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ВСЕМИЛОСТИВЪИШАЯ ГОСУ дДАРЫНЯ ! 


Кь сшопамь Вашего ИМПЕ- 
РАТОРСКАГО ВЕЛИЧЕСТВА дер- 
заю повергнушь сочинен!ге про- 
изшедшее оть любви къ Оше- 
чесшву и клонящееся един- 
сшвенно къ поспфшесшвованю 
общаго блага, Кому иному могъ 
бы я справедлив$е принесшь с1ю 
жершву, какьъь ВАШЕМУ ВЕЛИ- 
ЧЕСТВУ ‚ коея благошворищель- 


ная Десница распросшранила 
блаженство и блатодфян!е на 
безчисленные народы и кошо- 
рая съ безсмершною славою 
начала и совершила великое 
здан!е благополуч1я Своихь 
подданных. Единое милоспи- 
вое воззр5Ше сь высошы Пре- 
стола  досшашочно досшавишь 


симь на человфколюбм —осно-_ 


ра 2 


ваннымь мыслямь шу общеполе- 
зносшь, кошорую онБ почер- 
пнушь могушь изъ сего шокмо 
священнаго исшочника. 


Еслибъ я сшоль щасшливъ 
быль, чшобъ малые мои шру- 
ды ув5нчаны были шаковымъ 
усп5хомь, шо досшигь бы я 
крайней своей ифли и ошваж- 


ное мое чесшолюбйе —былобъ 
удовольсшвовано, 


СЪ глубочаишимЪ благоговентемЪ есмь 


ВАШЕГО ИМПЕРАТОРСКАГО 
ВЕЛИЧЕСТВА 


ВСЕМИЛОСТИВЪЙШЕЙ 
ГОСУДАРЫНИ 


ВЪрноподданн5йний 


'Иванд Велициноб. 


ПРЕДИСАЛОВТЕ, 


"Пол высокославною державою 


обожаемой наши МОНАРХИНИ 
ЕКАТЕРИНЫ ВТОРОЙ ‚ нелро- 
ходимые а, я5са превра- 
тились в0 тноголюдныя обла» 
сти, а обширныя долота со д5ла-= 
лись плодоносными полями. Под 
яанные, коихо щастье, благоден= 
стве, богатство и населеще 
умножились кб удивлению вс5хд 
народовб ‚ должны были искать 
себф новыхо жилище и новыя 20» 
рода лостроены на’ всетд лро» 
странств$ величайнаго вб свв 
государства. Нроизшедшее отд 
того лриращеше щастья в6 обще» 
жити и лроцвфтаюийя науки 
сд$лали Росеайской народб ола- 
гонравнёе и лучше, такд что 86 


сихб преимуществахб че усту- 
лаетб оно и сатытб лросвёщен- 
яымб народа»д Евролы. Му- 
ярые законы охраняютб слокой- 
стве, тишину’ и безоласность 


лодданныхе; а лолечее 0 л здоч 
ровъ& жителей ввфрено искусн8й- 
питб ‘людямд. Но не каждое 
состояме можетд  лользовать- 
ся ломощию врачей , м вб на- 


нихб) большихд общежинияхб да 
и вб самомб умножент одщест- 
венной жизни заключаются лри- 
чины растлёья , славости и из- 
неможеня. Ся истинна лодтвер- 
ждается олыто ид, исторлею # 
примфромб яругихд народовб насб 
окружающихб. Неудобства ст 


суть такого рода, что могутб 
отвращены бъйть только вла- 
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© 


© 
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сто начальствб, сласительны- 
жи и челов$колюбивыии расло* 
ряжешями ‚› лредохраняющими и 
послёшествующими общему здо- 
ровью и соотвётствующими об- 
разу лравлешя и мибстололоже- 
жю. Для сего лравительство 
# лолечители о общемб олагв 
должны имфть врачебныя лоз- 
нашя ; 


имб „лотресно знать 


средства , лроистекающая отб 
зр$лаго разсуждешя, или уло- 
требленныя уже с0 пользою вб 
другихб мёсталб, и коими участь 
страждущаго человфчества мо- 
Вб семд 


сочинеши старался я Изо яснить 


жетб бъить одлегчена. 


вб связи и 'надлежащемб порядкё 
и начала, по которьниб 60 


нужныхб  случаяхд поступать 


можно. Я уловаю, ‘что люди 
коихб человёколюбю' надобно ру= 
ководство , и которые снабдёньь 
‘потредною ‘кб тому властйо, 0у- 
дутб ее читсоить не 6езб пользьь ь 
а‘особливо, когда стапуто. вб. ней 
лр1искивать И содержащяся на- 
ставлейя ‘ислолиять `в6 такихб 
случаяхб ‚ едё нуженб \с065тб 
_физиковб‘ и врачей. *)’Да‘и нётб 
сумнёщя ‚ чтоб благотысля- 


*)- Особливо нужнобб было таковое 
лознаме в6 тЪфхб ибстахб, гдБ 
#5тб настоящих врагей и физи- 
*06вб или гдф совёто ихб былб 
бы‘ ве’ надеженд;) ло тому, сто 
о сихб. лредметахб, кои имбютб 
витяше на общее состояше здо- 
ровья, молоды.мд врасамб обыкно- 
венно ие лрелодаетея  достато 

$ниго наставлевя. 


6-х ьъ 
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21е ` начальники , читая `изящ- 


ныя  лравила ко лолравленио 
здоровья ‚ и удостовёрясь вд ис- 
пиниз оныхб, ‘не Фыли любовйокб 
человфческому роду и отечеству 
лобужденьы. бо ислолненио сихб 
лравилб тамд, гд$ они вмёстны 
и 245 то лозволяютд обстоятель- 
ства. Для чего я и посвящаю се 
сочинеше особливо вс$мб тёмб, ко- 
имб лолечене о оббщемб благё в68- 
рено; правителямд ‚ надзирате- 
ляиб благочишя. и начальствую- 
яцимб 65 лриказ$ обтцественнаго 
призрёшя. Клаленб будучи ‘отб 
гордаго и глулаго присвоиваня се- 
6$ не лринадлежащаго права лре- 
ло давать наставленяосодаиб нат 
ходящимся в9 толь почтенньхв и 


возвышенныхо должностяха, на- 


У 


мфренб я’ только ‘локазать имб, 
сколь важны для нихо сш лозна- 
мя. Я не суин$валось , что тн8 
удастся налравить внимаше тфхб 
06068 на предлежиийе предмётьы» 
осм$ливаясь наломянуть  имб 
лриснолатятныя слова Милосе]р= 
дой нашей ГОСУДЯАРЫНИ: „что 
„везд$ оказывашь долженсшвуешь 
„доброхошешво кЪ роду челов$че- 
„скому и спосп5шесшвовашь по 
„всюду двламЪ основанным на 
эчелов5колюбти.,, *) 

Можетб ли врачебная наука 
вообще слособствовать кд та- 
кимб благороднымб и общелоле- 
знымб нам$решямд? Заглянувд вб 
содержаше сей книги лредлежащй 


*) ЕЯ ИМПЕРАТОРСКАГО ВЕЛИ- 
ЧЕСТВА угреждеще губерий $ 302. 


УП 


волросб. можно рёшить. (7 коризньь, 
иЗлаеныя нашей наук, конечно не 
| 40 нее самой касаются, но чаще 
| йо тфхб только 06060, которыя 
| 60 ней улражняются , и кои какд 
и проше люди отб логр®иноь 
стей не исключены. Ч астио про- 
исходятб. ст укоризны, отб. мни- 
маго любомудра Руссо ‚ которой 
страдасши неизлёчитою болёзнию, 
| весъма нелраведно лоносилб вра- 
| чей, а сб ними И всю ихб наз 
ку. Но извфетно уже ‚ какого 


уваженшя достойны тифдя тако> 
го человфка, которой лко врагб 66 
ры, властей и всего. одбществен- 
наго порядка защищалб нев#же- 
с1ибо И 660им0 лжему дровашетб 
старался изгнать все слокой- 
стае изб гражданскаго общест 


УЩ 


ва. Изб 666хб. человёческихб ло-_ 
знанй врачебная наука можетб 
бъипь наидол$е слослфшествовала 
общему‘ /лагуо Основываясь на 
прямой надобиости чело6$ковд 
на полечеши `0)340р0вь$ ‚ стара- 
лась ‘она `ихб скорби удалить 


и болёзни ‹ облегчить. ‚ Дароватя 


искуснаго ‘врача сить орижме ‚, ко- 
имб ‘лромыслб раслространяетв 
свою Олагость ‚ какб. Г. Галлерб 
говоритб. Истрашенные о„сулру- 
ен, дрожания дЪти ‚ горестио ло- 
раженные родители, 0710 него 
ожидают и часто бываютд обра- 
дованы лродолженемд вождблен- 
ной Жизни дражайшаго мужа и 
отца, горячо любимой жены , 
много общаюшщаго дитяти. Рев» 
ность ускоряетб сво шаеи, ола 


1Х 
гословене тёхб, коихб‘онб сласб, 
лосл5диетб за нимб. Но несрав- 
ненно дольшую награду, лаго= 
дарность лотомковб. и оудущихб 
роловб лриобрьтаютб мудрые 
правители и власти , когда. обще- 
народными раслорядками и учре- 
ждешями , кой ловсюлу раслро= 
страняютб свои Аёйствя и мо- 
гутб сласительны оъипь тыся- 
цамб , отвращаютб они общ:я 
причины бол5зни и здоровье наро» 
да сод’лю даютб и лредохраняютд. 
Врачебная наука , руководству 


яся везд свеётильниколиб приро- 


ды, лодаетб имб кб тому нуж- 
вые совбть и средства. 

При сочинейи сей книги на 
Росс Йскомд язьие, которой кд 
намбренйю оной нуженд. былд 


ломогале инф. прятель , котора» 
го скромность ие лозволяетб ин 
оббявить:0` его имени. Писателей 
которыми. я того пользоваться, 
какб то Франка, Говарда, и Шер- 
а ‚ именовалб. я во лриличныхд 
м$фстахб. Сверьхд же того лолу- 
чилб я свфдешя о лучшихб. лред- | 
метахб и нужифишихд надосмо- | | 
стяхд разсмотр®шемд гошлита- 
ией и врачедныхб заведеми вб 
иностранныхо зеиляхд такд. какб } 
и собственными управлещемб раз- | ‹ 
ныхб таковыхо же вб нашемд | 
Отечеств. Даруй Боже, чтобб | 
усердное мое желаше слать что 
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нибудь для общаго олага, и 0е3- 


корыстливая ревность, лрисово- й $ 


кулить хотя малое 8что. кб пре 
изящны.то дёламб челов ёколюбия , 


Потери народе, 


Е 


ме осталися вт ув. 
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ВСТУПЛЕНТЕ, 


ПП аотье и благоденсшвие людей, СЪ 
пюго времени какЪ начали они жишь въ 
общественномЬ союзБ, зависишЪ конечно 
наиболЪе ошЪ мудросши назначенныхЬ имЪ 
ошШЬ` провидБнйя владьтелей, и ошФ воли 
начальства, бодрешвующаго о исполнени 
ЗаконовЪ. - СТя священныя особы, безЪ ко- 
торыхЪ ни одинЪ народЬ сущесшвовать 
не можешЬ ‚ доставлаюшЪф ему не пюлько 
личное спокойсшве и безопасность; но и 
всЪ выгоды происходянйя ошф взаимной. 
между людьми помощи. Все, ошЪ чего го- 
сударство пронвБшаеш>; благоденсшые у 
богашство и спокойное наслаждене соб- 
сшвенноспиюо, есь елБдешв!е сего благое 
шворительнаго учреждентя; а плодЪ онаго 
многолюдное населеше, сосшавляющее ве- 


Но 


симЬ благополущемЪ наслаждашься неё мо 


ликосшь и могущество государсшва. 


жно, да и самое размножене народа под» 
лежишр сумн5ню, когда здоровье 
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ждань не предохранено. ’ ВеБ вышепомя:- 
нушыя выгоды общежипия исчезаюшщь у 
законы ограждаюния собситвенность ‚, бди- 
шельносшь начальсшвь о безопасносши 
жишелей прошиву явнаго насил{я, не мо- 
тут ‘досшавить благососшоянтя госу дар- 
сшву, когда здоровье подданныхЪ стра- 
ждешь. Есшесшвенныя силы  поддан“ 
ныхЬ ‚, шБлесная ихЪ крпосшь и долго- 
вБчносшь, суть главн5ииИя` нодпоры го® 
сударства прошиву насимя внфшнихЪ вра- 
тов; а способносшь подданныхЪ кЬ шру* 
дамЪ и рукодлйо, кои предполагающЪ ихЪ 
здоровье, сушь шБ изобильные источние 
ки, изЬ коихЬ происшекаеш> блаженсш- 
во народовЪ. Римляне были народЪ военной 
й храброй, пока хранили в$рно старин- 
ные свои обычаи, и взошли на верьхЪ 
могущесшва и славы умБренноспйю › шре- 
звоспию и привычкою кф сношеню труд- 
носшей. Но когда они В Авгусшовы вре- 
мена изн5жились и ослабБли, ошЪ роско- 
ши и распушешва; шо сод$лались корыспию 


дикихр и еще не разслабъвшихЪ варва 


ровЪ. Нын5шьй же нашЪ образЪ жизни 


арии ожшш лы. __ 
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конечно ни мало не поспьшествуешЪ со- 
хранению здоровья; и сыповаШя о изне: 
можени человфческаго рода вЪ’ сравнени 
СЪ крфноспию наших предковЪ, весьма 
справедливы. Ежели посмошримЪ на уси» 
ливающуюся роскошь, сопушсешвуемую все 
гда разслабленемр и н5гою; когда зам$= 
шимЬ вредныя излишества всякаго рода 
8Ъ пищ и пишьБ; вздорныя смЪеи ясшвь 
кои введенны кЪ намЪ чужестранными по- 
варами; ежели взглянемЪ на общую наклон- 
ность кЬ сидячей жизни, по болышой ча- 
сши вр запершыхф комнашахЪ; на чрез- 
м5рную охошу кЪ чшенйо, а особливо ша- 
кихЬ книг, кошорыя питаюшФ чувсшви- 
шельносить и споспВшествуютЪ изнуряю- 
щей игрЪ страсшей; когда зоззримЪ далЪе 
на множество нездоровыхЪ ремесленников Ъ, 
копорые но нашему образу жизни учини- 
лися необходимыми и для набЬ вФкЬ свой 
сокращающшЬ; — шо легко можно будешь 
изЪяснишь худыя относительно кЪ здоровью 
слБадсииитя, кошпорыя мы примБчаемЬ ЕЪ на- 
шихЪ современникахЪ. Однако не одн5 Фи 
вещи) но и самыя обыкновенныя, копорыя по 
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свойству и намБренйо своему должнъбЪ с0= 


храняшь жизнь человфческую: пища кото- 
рую они упошребляюшЪ, воздухЪ коимЪ дъю 
шушЪ, домы вЪ копорыхЪ живушЪ, лБченя 
коимЪ подвергаются вЪ бол5зняхЪ, могутЪ 
ош погрёшносшей и злоупотшреблентя сдЪ* 
лашься имЪ вредными. Случаи кЪ повре» 
жиенио здоровья подаешЪф самая общесит- 
венная наша связь, и жизнь во все свое 
продолжен подвержена различнымЪ опа- 
сносшямЪ. Мномя предсшояшЬ оной еще 
во ушробБ машерней; иныя ожидающЬ 
младенца при его рождени. И (я надежда 
государсшива › сей новорожденный граждаз 
нинь колико долженЪ еше прешерпЪть 
он› нев жества и безпечносши другихЪ 
людей, пока не можешр обойшися безЪ 
их помощи и пособя? Нерадфне о фи- 
зическомЪ воспитаи ошрока, изнЪжен1е 
шла, какую плачевную участь дряхлосши 
и слабосши приугошовляюшЪ ему на ос- 
шальную жизнь его. (Сколько вреда здо- 
ровью происшекаеш ош пищи и питья, 
когда они СЪ неумБренноси!ю употребляюше 
са или худо приготовлены, ошф вред» 
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ной посуды и ошЪ плутовства купповЪ? 
Сколько свир5ныхЪ болЪзней, опусп-ет!а10® 
щихЪ государство, происходишЬ ошЪ ис* 
порченнаго воздуха, ошЪ худаго гострое> 
ня жилишЪ на нездоровыхЪ м5сшахЪ , 
или ошЪ нерачешя о поправленНи еныхЪ ? 
Нещасиия ‚ кои можнобЪ было ошвра» 
шишь, заражен ош другихЪ больвыхЪ , 
© кошорыми обращаются люди ничего 
не опасаясь, часшо разстроиваюшЪ 3зд0- 
ровье безповорошно. (Сей пошокт фнзиз 
ческихЪ золЪ, кошорымр люди предаюш 
ся по незнантю, по малу разливаешр скръии* 
ной яд вр жилахЪ народовЪ и препяше 
сшвуатр ихЬ расшбню, разрушаешЪ ихЪ 
силы и дБлаеп> ихЬ неспособными на- 
слаждашься вЪ полной мЪр5 шБмЪ бла- 
женсшвомф, кошорое приугошовляешЪ имЬ 
общежипие; ибо шакимЬ образомЪ произо“ 
пло обще распространившееся исшощен!е 
силр и умножившаяся слабосшь особливо 
между богатыми; ош сюда происходит”, 
чо малое шолько число людей доспи“ 
гаешф до шой цфли жизни, кошорую имЬ 
прнрода предспредБлила; ошЪ н.ого же и 
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число умирающихр дБшей шакЪ велико; 
и множесшво новыхЪ болБзней, котшо- 
рыя предкам нашим не изв5Ъешны были 
и шеперь челов5чесшво опусшошаюшЪ ; 
какЪ шо оспа, корь, венерическая, Аглин- 
ская, цынгошная, не вЪ нов$иция ли вре- 
мена произошли? ЛомЪ вЪ косшяхЪ, пода- 
гра, почечуи и часио случаюцияся смершель- 
ныя бол5зни родильницЪ, не сл5дешв!я ли 
нашего шоль прославляемаго просвЪфщения ? 


Наконец разнообразное разслаблене жилЪ, . 


ипохондрю и исшерику не должно ли 
приписывашь нын$шнему образу жизни, 
прошивному законамь природы? — Се 
плачевное сосптоянте всеобщаго здоровья не 
скрылось оф внимашя правишелей! Они 
воззр5вЬ на шоль мномя нещасния, коимь 
подверглось человфчесшво, шронушыь были 
человёколюб1емь ‚› сдБ5лали прилБжнЪиния 
изслфдован!я и благоразумными средствами 
старались воспрепяшсешвовашь дальн5йше- 
му распространен ю нашего расшлЪнЁя. Ра- 
ди сохраненйя здоровья народа и чтобЪ 
возврашишь ему первобышную силу и 
кр5пость, учреждены во многихЪ государ“ 
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сшвахФ медицинскмя коллейи , кои испы* 


шывая врачей и лБкарей, снабдфваюшЬ 
провинши искусными вЪ семЪ родЪ людь 
ми. Забошясь о учасши беременныхЪ и 
новорожденныхЪ , исторгнули ихЪ изЬ 
рукЬ незнающихЬ людей, и старались о 
насшавления и опредБлени испышанныхЪ 
повивальныхЪ бабокЪ. Самыя апшеки, гдБ 
часто подр видом помощи приугошовлял- 
ся шокмо ядЪ, подвергнушы нынб спро- 
гому надзираню; и кЬ. ошвращеню корыз 
сшолюб1я предписаны шочныя ифны л$- 
карсшвамЪ. Во избъжане всякаго вреда , 
законами запрещены плошадныя лфченя и 
не велфно лЬкарсшвЪ индЪ продавашь у 
какр в> апшпекахЪ, по предписаню врачей. 
Челов5колюбивая ревность © сохранеши 
общенароднаго здоровья дал5е еще распро- 
сшранилась. Благоразумными м$рами пре 
сБчено  распросшранее заразишельныхЬ 
болЪзней вЬ народ; а предусмотришель- 
ными  распоряжеями  градоначальсива 
отврашены нещасшвя ‚, угрожаюция опа- 
сноспНню жизни и здоровью подданныхь $ 
и по сему не осталось ничего желапть 


=—_ 


Сверьхь шого человфколюбе государей 
открываеш> нарочные домы для присмо- 
тру и лБченя неимущихЪ больныхЪ. Та 
же самое учинено для безродныхЬ и нб- 
законнорожденныхЬ дЪшей; они истор» 
тнушы изЬ рукЪ  неизв5сшной своей уча». 
сши, пригошовлено для нихЬ воспишане 
и такимЪ образомЪ дарованы, государству 
мноМе граждане, кошорые былибЪ для 
него погибшими. ИмЪя сердце согр5шое 
челов5колюбемь и уливлядся симЬ ко 
благу народа клонящимся распоряженгямЪ 
кшо не подумаешЪ, чшо онЪ сдЪланы и ВБ 
нашем ОшечесшвЪ, и можешЪ бъюпь со- 
вершеннфе здБсь, нежели индЪ. ЕКАТЕ- 
РИНА ВЕЛИКАЯ сдвлала СВОЙ народь 
и сЬ сей стороны благополучнЪйшимЪ на 
всемр земномЪ шарЪ. ЕЯ владычнее око про- 
никло во глубину челов$ческихЪ бФдентвтй ; 
ОНА опредзлила приняшь подЪ СВОЙ 
покровЪ спраждущее челов5чество; и пе- 
чешся 0 сохранении и безопасносши здо- 
ровья СВОИХЪ подданныхЪ, боле всЪхЬ 
ЕЯ предковЪ. Излишно исчислять си по 
истинн$ безсмерщныя заслуги; поелику он$ 
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всБмЪ извёсешны; и каждой подданной сь 
благодарносп!ю воспоминаешЪ о шаковыхЬь 
благодъяняхЬ; да и посл5дншм вЪ народв 
наслаждаешся оными. Но всБ благотвори- 
шельныя распоряженя сдфланныя до селБ 
во многихЪ государсшвахЪ вЪ пользу чело- 
вЪчесшва не уменьышаюшр ' однакожф шой 
благодарносши, коею обязаны наши совре- 


менники и потомсшво господину Франку 


вЪ Павш. Сей благомыслянли врачь первой 
вздумалЪ распространишь попечене о об- 
шемЪ здоровьБ. У доспювфренЪ будучи, чито 
большая часшь средств кЪ размноженю 
народа ошносяшся ко врачебной наук и 
должны бышь показаны ошЪ врачей; чшо 
могушесшво и изобиме Государства прс- 
исходишф? ош множества здоровых и 
кр5пкихЬ людей и чшо вмяве врачеб- 
ной науки на благососпоян1е государсшва 
законами шолько можешь бышь дЪйсшви» 
шельно ушверждено, руководсшвуемо и по- 
епъшесшвуемо ‚ рьшился онф воздвигнуть 
систему Медицпинскаго благочин!я.*) Та- 


*) Неконченное еще сочиневе его вы шло, 


подЬ заглавтемЬ : система полной меди- 


ло = 


кимЬ образомЬ разныя и разс5янныя о ве- 
щахЬ познан!я, могуния имфшь какое либо 
вмянЕ на здоровье, собралЬ онЪ вЪ одну осо- 
бливую науку, упражнеше вЪ копюрой дол- 
жно бышь для всёхЬ поучишельно, а испол- 
нее распространишь пользу на все чело- 
вБчестшво. Давно уже приносили врачи вВЪ 
сочинешяхЬ своих жалобы 0 многихЬ 
всеобщему здоровью вредныхЬ погр5шно- 


сшяхЪ. Но книгу подЪ загламемь врачеб» 


цинской полиши , которое напечатано 
В МангеймЬ вЬ 17830 году ЕЬ чешы- 
рехЪЬ томахЪ. Жаль, чшо оно СЪ ли. 
шкомЬ просшранно, во многихь м5сшахЬ 
наполнено высокопарными восклицаитями 
и содержишЪ вБ себЪ не мало шакихЬ 
предложен, копюрыя не вездВ могушЬ 
быть произведены вЪ дЪйство. П риптомь 
же п на мВсшносшь каждаго государ» 
‘тва и на его учреждене не смопрЪно, 
ОднакожЬ примЪчено, что по изданги 
сего вБ своемЬ родЪ единстшвеннаго со- 
чинентя во многихЬ землях учинены 
3Ъ разсужден сохранен!я здоровья мно- 
\1я Весьма важныя поправлентя. 
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ным чишаюшЪ одни шолько врачи, копо- 
рые не вс$ или очень мало злоупошребле- 
ни могушЪ искоренить. А чшобЪ важныя 
исшинны принесли плодЪ и не остались 
безЪ пользы, неошмЪнно должно ихЬ 
предлагать вЪ надлежашемЬ м5сшБ и гдЪ 
они вЪрнфе дБйсшвовать могуш. Се 
можешь наилучше исполниться, когда ша 
наука причшена будетЪ кф предм5шамЬ 
законодателя и сосшави > часшь всеобща- 
го благочиня. Подобно какЪ гражданское 
благочие преподаеш> правила кЬ сохра- 
неншю всеобщаго блага ; шак врачебное 
благочие содержишФ вЪ себЪ особенно 
правила КЬ сохранен ю здоровья государ- 
сшвенныхь жишелей. ПодЬ шакимЬ име- 
немЪ могушь ам предмьшы  возбудишь 
вниман!е законодашелей, начальниковЬ › 
благочимя и шШБхЬ особЪ, ошЪ власши 
кошорыхЪ зависишЪ исполнене сихЪ пра- 
вилЪ. Врачь же удовлешворишЬФ своему 
долгу, изЬяснивь имЬ си общеполезныя 
исшинны , доказавь ихЬ пользу и по- 
давь совБШЬ кр произведеню ихЪ вЬ 
&ъйсшво. Есшь конечно во врачебномь 


т 


етики. 


благоустройств8 таке предмёшы, коихЪ 
не льзя достигнуть законами. Си вмфсш* 
ны могда шолько, когда погрывносши и 
злоупотреблен!я имфюшЪ вредныя вмтяня 
на здоровье всфхр или весьма многихь 
сограждан государства. Но и ш$ самых 
вещи, кошорыя зависянф ошф прокзволе- 
ня нЪкогорыхЪ людей особенно им$юйЪ 
гибельныя отношентя кЪ здоровью. Ежели 
правой разсудокЪ ихЪ не превозможешЪ и 
законами уничшожишь нельзя, могушЪ 
они по малу испровергнушы бышь смБ- 
лыми жалобами и явною хулою. ПримЪрь 
благомыслящихЪ сыновЬ Ошечестшва и 
почшенныхЪ людей , доброй совЪшЪ вЪ 
издаваемыхЪ для публики сочинемяхЪ и 
КЬ шому же клоняцляся насшавленя юно- 
шесшва могушФ произвесши преполезныя 
поправлея вЪ расшл$нныхЪ нравахЪ и 
обычаяхЬ. Чего ради и призналЪ я ихЪ до- 
спойными попеченя правишельства. Же 
лаемое дЪисшые врачебнаго благоустрой» 
сшва конечно ве можешр вЪ один годЪ 
посл5довать ; на шо гсшребно время, 
тшерп5е и рачеше. Но хошя бы наши 


п рживьяюнатеиьдок.. 


вовременники и не испытали слБдетви 


тшаковяхь  человбБколюбивыхЬ распораже- 
н › однако онЪ безЬ сумн5н!я ошкроющя 
ся на будущихЬ поколБшахь: и сиорич* 
ной плодЬ принесущь! 


бы 


ОТДЬЛЕН1Е ПЕРВОЕ. 


Попечен!е о чисшошь возду- | 

ха и здоровых жилищахьъ, ий. 

1 

$ Г. : 

Вл: линзе де всБхр времень и народовЪ до- } 
634714 На казали шо вмяве у ‘которое имфютЪ кли- 
682 мат, воздухЪ и разное положее м5сшЪ } 
м. здоровье жишелей. Не шокмо образЪ ” 
мыслей и нравы приписываемые различ- ы 

| нымЬ народамЪ, им5юшЬ свое основан! вЪ ы 
| дъисшия климаша, но и болБзни особли- й 
| во господсшвуюния вЬ ономЪ. Разносшь ь 
1 воздуха на горахЪ ‚ вЬ долинахЬ или да- * 
же вЬ болошисшыхЪ м5сшахЪ, равно какЪ % 

и вБшры коимЬ особливо подвержены н5- 

которыя полосы земли, опредфляюшЪ т 

здоровье жишелей. Изв$ешно › чшо селе- з4 

нгя на горахЪ, холмахЬ и возвышенныхЪ ыы 

мЪсшахЪ сушь самыя здоровыя. Свид$- ] 


шельсшво врачей ушверждаешЬ, чшо по- 
вальныя бол5зни не шакЬ часпо бывающВ 


„„ обрабошащемр земли; шакь какь ше учи 


Бакы 15 


между горными 
страждушие продолжишельными бол$зия» 


жишелями и чшо люди 


ми, получаюшЪ облегчене на горахЪ. Тогда 
олько ‘положен тородовЪ. у торЬ не 
здорово, когда он$ окружены еще выш» 
шими торами кошорыя препяшешвуютЪ 
свободному проходу воздуха или при боль- 
июмф  солнечномь ‘жарБ способсшвующЬ 
ошраженю лучей.  Селешя вЬ низмен+ 
ных м5сшахЪ у подгорьевь по большой 
часши не здоровы по причин5 помБша» 
шельситва вЪ свободном прохождени‘ воз» 
духа. ВЪшры задержанные вЪ своемЬ ше” 
чеи не могушФ прогоняшь поднявшихся 
паровЪ и нечистошф изЪ сш Бененнаго воз 
духа. Жишь вЪ болошисптыхЪ м5енахЪ ,’ & 
особливо ВЬ жаркихЪ климашахЪ , почпия 
всегда вредно. Испорченная ошЪ гнилой 
воды, исшл5вшихЬ нас5комыхЪ и бымя › 
и боле или менфе гнилыми парами на- 
полненная ашмосфера, рано или поздо раз- 
рушаешФ шамЪ здоровье‘челов$ческое. Га“ 
ковыя опасныя м5сша шогушБ едблашь” 
ся обитаемыми шолько осушенемь и 


Причины 


НЕВЕЕЫНИЮ | 
ин. 


нено; Папою ТИемь УР. в ПоншинскихЪ 
болошахь а Имперашрицею Марею Тере- 
зею 'Темесварскомр  банашЪ. ’ Пого- 
да на ровныхЪ м5ешахЪ обыкновенно. по- 
стоянн$е, жарь лБшомЪ и холодЪ зимою 
продолжишельнБе, нежели на горахЪ.и вь 
долинах, и шакЬ Чи м5сша соразм$рно 
здоров5е нежели прочя, особливо когда 
на нихр прошекаешр много быстрыхЬ 


р5кЪ и когда ш5нь высокихЪ горЪ на- 


верстана перел5сками а испорченной воз 
духЪ. очищенЪ. ДумаюшЪ также по 
древнимЪЬ испышанамр, чо шБ м5еша 
вСЪХЪ здоровфе , которыя защищены 
ош южнаго и западнаго вЪшровЬ, а 
на прошивЪ шого подвержены сЪверному 
и восшочному. 


$ 2. 


Сколько ‘ни досшов5рны си  наблю- 


хои ло се ДеНМЯ, сколь ни дорого куплены они мо- 


вреия ло- жеш быть жизню излыхЪ поколБыйй , 


Чуждали кб видишся однакожЬ, чшо Си испышантя 


выбору Жи- никогда, или шолько весьма р$5ёдко были 


„лищё. 


`упошребляемы при выбор$ и расположе» 


7 


ни жилищЬ человфческихЪ. НапрошиЕЪ 


ого кажешся , чшо удобность кЪ пропи- 
шантю, шШорговАБ и проч. особыхЪ се- 
мейсшвЬ и обществЪ при ихЪ поселении 
была боле уважаема, нежели здоровое 


са 


положеше месть. 


$ 3. 

Но чемЪ боле заслуживаетф вни- 
маня искусшво врачей при ‘назначенти но- 
выхЬ жилищЬ и чем болфе при заведе- 
ми новихр селей , деревень и городовЪ 
должно смошр5шь на здоровое или нездо- 
р030е положевше места, шШБмЬ паче нуж» 
но пещись о поправлеши населеннаго уже 
моста признаннато дъйсшвишельно нез до» 
ровымЪ, поелику о совершенной ошмВнВ 
полезной здоровью и помьшаляшь неё Льзяь 
ГдБ здоровье жишелей шерпишр, тамь 
конечно нужны поправлешя, коими вред- 
ное мБепоположене шакЬ сказавь пере 
д5лано, вр здоровое жилише преврашено 
и шакимЬ образомЪ согражданамЬ преве- 
ликая польза доставлена быйь можешь, 
Мнойя мъеша, кои человЬческому 340- 

Б 


Нужное 
лолецен!е о 
3402080 мб 
ло ложемЕи 


нвслив: 


И 
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ровью опасны, можно поправить благора» 
зумными распоряженмями; и ш5мЬ исирее 
бишь и повальныя болЪзниь 


$ 4- 
Нужнёе Поелику безспорно, чшо сохранене 
всего чисто- жизни и здоровья ош чисшошы возду- 
та 60347 уха зависишЬ, то должно ошЪФ человЪче- 
ее скихЪ жилищЪ рачишельно все шо ошда- 
лишь, чшо можешь имЪ вредЪ причинить. 
Нечисшой воздухЪ преисполненный сыры» 
ми, гнилыми, горючими, мешаллическими 
и другими парами, производишФ разныя 
болЪзни и не р$дко смершь: Лучийя сред- 
сшва кЪ досшижентю сего предм5ша,; по- 

казаны будушЪ ниже сего. 


$5. 


Причины Весьма плодовишая причина разныхЪ 
ловрежде- вредныхЪ и опуспошающихЪ земли болЪ.. 
мл воз4у- зней, сунть пары восходяния ошЪ сшоячихЪ 
зв вод и болошЪ. ВЪ ПизЪ весьма не многе 
жишели доживали до 50 лЬшЪ, пока шамо- 
шня болоша небыли осушены сшарантемь 
правительства. — Мномя м5сша вЪ Вен. 


ти и Голландии сдфлались ошФ шакого 


рии. 


оолелюшех, 19 


мЪсшоположеня нездоровыми и гнилая го- 


рячка‚ ломЬ в косшяхЪ ‚ цынга тамь, 


какЬ будшо природны. Худое д5йсшиые 
болошисшыхЪ м5сшФ оказывается особли- 
вое вр войскахЪ расположенныхЪ близь 6о- 
лошЪ. Гоме ув5ряеш>, чшо Аглинская ар- 
м1я наиболЪе прешерпБла ошЪ болошных» 
паров вр Гермаши и чшо по множесшву 
слраждущихь горячкою ‚ вБрн$е всего за- 
ключашь можно о близосши болошЪ. 


$ 5, 


Хошя немало всшр$чаешся  препят- 
сшвй вЬ осушеши сырыхЪ болошисптыхЪ 
мен и вр превращшени ихЪ вЬ машерую 
землю, однакожь о5дко случаешся , чиюбЪ 
не можно было хошя часпию упошребить 
предложенйя Ланциз!уса о превращен 6о- 
лошисшыхь м5сшЬ вЪ здоровыя. КЪ до- 
сшиженю сего предм5ша , часшо довольно 
щого, когда главныя болошистыя и июп- 
«мя м5сша, кошорыя по близоспия жилишь 
находяшся, пескомЪ, хрящемЪ и каменьями 


завалены и поправлены будушЪ яроведе- 


нтемЪ удобныхЬ рвовЪ. 
ва 


О осушежи 
толкижё и 
Го вготие 
стых 6 
395сто. 


ЕВЕ 


Источних 
яриги жё 
вледныхб 


ларовё. 


в 'ре46 отб 


маводненйь 


——.-= 


У 7. 

Ко треднымЪ водамЪ заражающимь 
парами своими воздух, можно по спра- 
ведливости причислишь также болоши” 
стые, шинисшые пруды г городске рвы и 
лужи. Для шого надлежало бы помышляшв 
обЪ осушени и часпомЪ вычищени оныхЪу 
и хошябЪ они имБли сообщене сЪ пропоч= 
ною водою ‚ однакожЪ должно иногда изЪ 


нихЪ воду спускашь и ихЪ чистить. 


Столь же вредны здоровью и на 
воднен!я , коимЪ ‘подвержены жишели ша. 
ковыхр м5ешЪ, тд р$ки, не удерживас- 
мыя высокими берегами ‚, часто разлива- 
юшся и по стечени воды оставляя лужи; 
шину и гнючихЪ водяныхЪ насфкомыхЪ у 
заражаюшЪ воздухЪ. Излишно описывашь 
мноме припадки, прим5ченные врачами по 
высшуплен!и воды изр береговЪ. СимЪ не. 
удобсшвамр надлежитф пособлять’ углу- 
блентемЪ  р5кЪ, сдБланемЪ нужныхЪ ‘пло 
шинЬ и спущенемЬ воды вЬ каналы. 


На. 


$9. 


| Гусптые л$са, находяциеся вЪ близи Вред отб 
тородовЬ, останавливаюшЪ свободное шече- 2.Устыхб 


не воздуха и сшремлеше вБшровЪ, кошо. 44 совб. 


рыми ашмосфера очищается , и не р$Ъдко 


служаш? скопищемб ‘сшоячамЪ водам. 


Для сего должно часто ихЪ расчищать и 
прорубашь; напропивЪ пого весьма полезно 
| им5шь вЪ близи городоБЬ и деревень до- 
| роги изЪ р$5дка усаженныя высокими и гу= 
| сшыми деревьями, ибо нов5йшими опыьтпа- 
о ми доказано, чшо раст5е оныхЪ при 
солнечномЬ Чяви очишаешФ воздухь, 


1: Сугубаго вреда ожидашь должны жи- Вредная | 
| ` мели, когда при дурномЪ и не здоровомЪ злоровью 
|  положени м5еша еще и постройка ихЪ лостройка 


домовЬ не годишся. ОшФ сего одного, м$- 40.4066, 


| спо вредно можешЪ бышь жизни обыва- 
шелей и при лучшемЪ сосшояни воздуха 
и в самой здоровой сшорон$. ОшЪ насЪ 
однакожЬ зависишф располагашь жилища 
|. наши по благоразумнымЪ правиламЬ › или 


2% жд 


когда они уже построены дЗлать птактя 


распоряжен!я, кои здоровью бол$е полезны. 


Сл5дуюция прелложешя может бышь 


заслужашЪ внимаше правишельситва: 


$ 11. 


Го зав Улицы вЪ городахЪ должно дЪлапь 


широких ПРямыя и широта оныхр должьа быпть 

улицё и Сбразм5рна высошЪ домовЪ, дабы воздухЪ 

л лощалей МОГЬ свободно дЪисшвовашь и возобно- 

5 горо- вляшься. ВЪ Амстердам большая часшь 

зале. улиц не ширЪ осьми шаговЪ и домы при- 
омЬ весьма высоки. по чему никшо изЪ 
‘иноспранцовь жишь шамЬ не можешЪ по 
причин духопты, и водяная болЪзнь, ли- 
хорадки и хлорозисЪ шамЬ обыкновенны. 
Пространныя площади досшавляюшЪ не 
шокмо удобносшь и красоту городамЬ , 
но служат при шомЬ и вБрнымЬ сред- 
сшвомЬ кр соблюдению чистошы воздуха 
и весьма способствуюш> кЬ разогнаню 
множества нечисшыхЪ паровЪ; да и самыя 
улицы должныбЪ имфть выходЬ на шако- 
выя площади. 
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$ 12. 
Мосшовыя равном5рно заслуживающ> О мостоь 
вниман{е управы благочин!я, иначе же ули- выл, 


‚цы могушЪ скоро сдБлашься грязными и 
причинишь опасныя бол$зни. Мостовой 
должно бышь плошной, швердой и какЪь 
можно ровнфе, дабы влажносши не могли 
скопляшься и засшаиваться. Римляне обы- 


кновено мосшили как пробзжТя дороги , 


шакф и улицы жжеными каменьями, и 
шёмЪ предохраняли ихЬ вЪ сырую пого- 
ду ОШЪ великой грязи, а лыпомЪ ошЪ 
несносной пыли. По крайней м5р5 можно 
бы посл5довашь их прим5ру, вЬ выборБ 


камня , которой посл дождя скоро сох-. 


нешЪ. А для воспрепятаствованя пыли По ль за 


толь вредной здоровью, которая поды- ош ло. 
маешся во многихЪ м5ешахЪ вЬ сухую ливамё я 
погоду и часто причиняешр глазныя и улице. 
тгрудныя бол5зни ‚ должно улицы прил$- 

жно поливать Подражашя вЪ семЬ слу- 

ча5 достойны ВЪБнске и Нарижеве рас- 

порядки. ВЪ послБднемЬ м5ешЪБ возяшЪ на 

тельтБ5 бочку сЪ водою , вышекающею вЪ 

низу сквозь решешку, кошорую ошворяшь 


Проведе- 


ме каца:- 


ловб. 


О г орол- 


ских деде- ЩадямЬ шогда шолько удобно, когда он 


аа 


и запирать можно швориломЪ. ВЪ Лондо- 
нБ5 упошребляюшф большую поливальную 
кадку, на двухЪ колесахЬ и СЪ двумя 
оглоблями, для впряжки одной лошади. 
Она наполняешся водою и по подняиии 
доски кошорою’ запираешся ‚, возялиЪ ее по 
пыльнымЬ улицамЪ. ТакимЪ образомЪ 6бЪ» 
жишЪ вода расшилаючись шовко и приби* 
ваешр пыль. 


$ 13. 

Канавки для сшоку влажностей луч» 
ше всего проводишь на средин5 улыНЪ , 
ибо шогда фундамент домовЪ будеш 
опф нихЪ надежнфе предохраненф, и ша» 
кимЪ образомь могушЪ онЪ имыпь удоб- 
нзишее сообщене сЪ прошочною кодою или 
сшекашь чрезЪ подземныя каменныя тру- 
бы. Колодцы покрышые жел5зными рЪшет- 
ками или досками В кошорые си нечи. 
сшошы исшекающЪ , должно еженед5льно 
нрочищань и содержашь в исправносши. 


$ 14. 


Посажен1е деревь по улицамЪ и пло. 


лироки и просптранны. Но на шо не на’ 68158 иса» 
добно выбирашь сЪ лишкомЬ душисшыхЪ 446. 
десевь, какЪ напримБрЬ липы, и ся- 

| жашь близь домовЬ. ВЪ разсуждеви го- 
родскихЪ ‘садов примёшишь надлежишЬ , 

чшо позволинь Можно одни шолько увесе- 
лишельные сады вр кошорыхЪ деревья не 

| очень высоки и ве очень часшы ; огороды 

же гораздо боле поршяшф атмосферу у 
будучи часшо ` поливаемы и много унаво- 

| живаемы. 


$ 15; 

Чишене улицЪ шребуешЪ  наипаче Чищенёе 
вниман!я. Скопляющейся на улицахЪ не- улицбь 
чисшоты › навозу, сору изь кухонь и ма- 
сшерскихЪ, стерьвы, не должно оспавлать 


на улицахЪ, но возишь вЬ уреченные дни 


сиред5ленными фурманщиками, вЪ покры- 
шыхЬ фурахЬ или шел5гахЪ на показан 
ныя м5сша. СпособнБе всего вывозить а- 
‚ кой сорЬ по ушрамЪ, пока еще не всБ 
жишели всшанушЪ. Часшое чищене шогда 
особливо нужно, когда вЪ конц$ зимы ледЬ 
или и сныЪ сходишЬ , кошорыя см5шав- 


0 лохо ро. 


твыхв 66 
церксахб 
н ло 0гра- 


дамб. 


(0) клалои- 


анахб. 


шись со многими гнйючими ш$лами ‚, при- 
чиняюшФ при растаивани вредной смрадЪ. 


$ 16. 


Вредной обычай погребашь мершвыхЪ 


немт мер- ВЪ церквахЪ и по оградамЬ, по щаспйю вЪ 


наши времена ограниченЪ. Врачи старались 
всБми силами доказать вредность сего 
дурнаго обычая и гибельныя слБдешия 
онаго живыми красками описали. Благода. 
ря Бога, мудрыя учреждетя препяшству- 
юшф, чшо гнилые пары шл5ющихЪ в ЪлЪ, 
не заражаюш> напихр пошомковь в шомь 
самом. мБешВ , гдБ они собираюшся для 
принесентя Всевышнему благогов5ннзйшихЪ 
молишвр. ГдЪ однакожЪ н»которыя преи- 
мущесшва или м5сшныя обстояшельсива 
необходимо шребующЪ, чшобЪ нЪке люди 
погребены были вЬ перквахр, шамЪ дол- 
жно наблюдашь, чшобЪф по крайней мЪр5 
гробы вр глубокихЪ могилахЪ кругомЬ 
кирпичемЪ закладываны были. Самыя же 
кладбища должно ошводишь в надлежа- 


_ шемь разстояни ошЪ городов и деревень, 


на пустыхЬ м5стахЪ на въшру и буде 


песик 2°) 


можно на сухой, пещаной или известшко- 
вашой землЪ. Вредно шаковыя м5сша обно- 
сишь высокими сш5нами или сшроишь на 
нихЬ мномя и большия гробницы, гоелику 
се препяшсшвуешЪ нужному движен!ю и 
возобновлентю воздуха. ’ТГакЬ же должно 
сшарапться вывесши обыкновенное между 
простымЪ народомЪ хождеше на могилы 


мершвыхЪф для поминовешя и промедлше 


на оныхЪ, 


$ 17. 

Построен!е публичныхЪ здашй, куда О лубжич. 
собираешся множесшво людей, шребуешь # ых 8 
ошличнатго внимашя управы блаточиня. б© ИР ° 
Гошпишали, больницы и оспенные домы, Ни, 
заведе@я для родильниць, съумасшед- 
шихЬ, шюрьмы, смиришельные домы, 
бойни и проч. должно сшроипть не ВЪ сре- 
дин5 городов, мене же всего вЪ узкихЬ 
улицахЬ ‚, во на вольныхЬ и ошкрышыхЬ 
м5стшахЪ, для предохраненя всБхЪ жише- 
лей ошЪ вреднаго скопленя испорченныхЪ 
паровЪ. О лучшемЬ внушренномЪ распоря- 
жеви оныхь будешЪ говорено ниже сего. 


ЕВА 


$ 18. 


05$ отла- Для поспЪъшесптвован!я возможной чи- 


леши нёко- стошБ воздуха вр городах, нужно имЪть 


Л 5 неусыпное смошр$не за н5кошорыми ру- 


РУК 48 колъмями жишелей, кои рабошою сгоею 


за ражаю- 
Р не шолько ВЪ масшерскихЪ поршяшЪ воз- 


щихб воз- | 

духЬ, но и самую городскую ашмосферу 
мужб. 

заражаюшр. Мыловары ‚, кожевники, мя- 
м сники или коихЬ рукод5Мя сопряжены сЪ5 


опасноси!ю, какЪ шо кузнецы, канашчикиу 
винокуры должны жишь на ошкрышыхЪ 
м5стахЬ › а послЪднмя по меньшой мЪръ 
не в узкихЪ улицахЬ и не между дере- 
ванными или покрытыми тоншомЪ домами. 


$ 10. 
=) а я , . [-] 
Элоровое И состояне часшныхЪ домов не дол- 
состолне жно избфгнушь внимая правишельства, 


чатныхжё Хорошей 
40.0065. 


вкусЬ шребуешф, чтобЪ до- 
мы в одной улицБ построенные ‚ были, 
ежели можно, одинакой вышины и по пря- 
мой линфи, дабы каждой сшоялЬ на воль- 
номЬ воздухБ и имБлЛЬ прашной видЪ, 
Да и самые машерялы употребляемые на 
строее им5юшЪ великое вмяне на 3здо- 


би м м“ ыы ыы 


рН 
——=— 


ров5е жителей. Часто употребляющеся вВЪ 
сшроене каменья, которые всю воздуш- 
ную влажность вЬ себя вшиягиваюшЬ и вЬ 
дождливую погоду шакЪ сырЗюшЪ › что 
вода по стфнамф шечешф>, ошЪ чего они 
ил5сн5юшФ. По чему желательно, чшобЪ 
в шфхЪ м5сшахЪ; гдБ нышЬ хорошаго и 
сухаго камня прилагали попечене о хоро- 
шемЪ кирпич$, и имфли смошр5ше за 
извесшными = и кирпичными заводами. 
РавнымЪ. образомь надлежало бы во все 
запретить жишье вЪ погребахЪ, по причи- 
н5 бывающей в нихр сырости и спер- 
тпало ‘воздуха. А, какЬ у просшаго народа 
обыкновенно дымяшея кухни и печи; по 
не только для ошвращентя опасносити оли 
ножару, но и дла шого чшо дымЬ вЬ дот 
махЪр вреден глазамЬ и груди, надлежало 
бы знающимЪ опредБлишь нужную шири- 
ну шрубЪ. 
$ 20. 


Весьма важно для’здоровья, чшобЪ О лострое- 


нужныя м5ша  наилучшимЬ 


образомЪ *“* 


му ж- 


строены были. Очень часто, а наипаче вЪ ее. 


сырую и щеплую погоду, бываешЪ возду 


О житё8 


`оШЬ чего онь сшановишся 


— 


и 


8 домах наполненЬ смрадными парами у 
совсфмЬ не 
тодёнь для дыхавшя. Надобно бы смо- 
шрёшь за шБмр, чшобЪ нужники не вы- 
ходили на улицу; чшобЪ срубы вЬ нихЬ 
были вездБ глубоке и плошно кирпичемЪ 
выкладенные или глиною вымазанные, а 
ямы имБли досшапючное просшрансшво и 
по сшоронамЬ ошлушины. Надлежало бы 


и о шомЬ раченте чиобъ 


прилагать’, 
нужники часшо были чищены, члю лучше 
всего д$лашь ночью или по утру рано. А 
чиюбЪ мноме проходяцие люди, кошорыхЪ 
естественная нужда захвашишЪр” ‘на про- 
хожихЬ улицахЬ не могли ихЬ зага- 
дишь, о желашельно; читобЬ по прим5ру 
Римлянр, хошя вр большихЬ тородахЪ по- 
строено было боле публичныхЪ ошходовЪ, 
и чтобЪ полищя о чищеши оныхЪ имБла 


попеченте. 


оф 


Понеже вЪ новопосшроенныхЪ домахЪь 


68 новоло- пары ош свЪжаго и еще сыраго изве- 


ст роея- сшнаго расшвору найдены вредными здо- 


д чм ь Е 


олажеыаытЕР т, 
ео 


параличи и друйя неизл5чимыя болЪзни, 
шо надлежало бы по справедливости опре: 
дБлишь время кр жишью вр оныхЪ; пое- 
лику легкомысме и нев5жесшво  хозяевЪ 
можеш сдЗлашься' опаснымЪ. Чего ради 
можно бы по опышамЪ искуснфйшихЪ вра- 
чей учредить, чиюбЪ вЪ. новопостроенные 
домы вЬ городахЪ не прежде воБзжашь 
какЪ по прошесшви иЪлаго года. ВЪ де- 
ревняхЪ ‘же и на ошкрышыхЪ м5стахЪ 


можно сей срокЬ н5сколько‘сокрашишь, 


$ 22. 


Попечеше правительства 9 сохраненйи 
чисшопты воздуха и о здоровомЬ распоря- 
жени жилишь, о построени кошорыхь 
особливо вЪ городах показаны правила, 
можеш распросшранено бышь на селы и 
деревни, 5 н5кошорыми ограниченями , 
’ коих шребуеш» положеве кресшьянина. 
"ГакЪ на прим5рЬ надлежало бы пещись , 
чтобЪ вЬ крестьянскихь домахЪ , какЪ 
бы малы они ни были, окны имБли со- 


‘ 


ровью и причинить ломЬ в косшяхЬ, ных с40- 


жаль, 


19) здоро- 
вой — по+ 
строенёи 
хрестьлн- 


скилВ изо. д. 


разм5рную величину; ибо иначе вну-. 


Общее ло: 
лечеше о 
сохра чеи 
чистоты 


воздужаь 


тренней воздухЪ не будешь имЪшь до» 
вольнаго сообщентя СБ наружнымЪ, Обые 


кновенныя кресптъянсктя окны очень маль 


часто едва шакЪ велики, чтобЪ голову 


просунушь можно: было; и так нужнобЪ 
крестьянф принуждать, чтобЪ они по 
крайней мБр5 в новыхЬ домахЬ больния 
окошки прорубали. ‘Вообще надлежишЪ ча- 
сшо напоминаить, чтобЪ о чистош5 и воз- 
обновлени воздуха во внушренности до- 
мозЬ имЗли попечене. Хошя благоразум= 
ная полишя не охотно входишЪ во вну- 
шреннее распоряжение хозяйсшва, однакожь 
не должно ничего упускашь, дабы ра 
зумными насшавлеыями обранитшь внима“ 
не жителей на Сю важную часшь полез 
чешя о здоровьБ. 


[ 


= р 
ос 


ОТДБЛЕНТЕ ВТОРОЕ. | 


Попечен!е о доброшБ съёсш- 
ныхъ припасовь, 


у ь 


Послв воздуха, пища человЪку наи“ 
паче необходима, поелику безЪ нее жи» 
вошныя долго жишь не могушЪ. Особливо 
же хорошее состоя е пищи и напишковЬ 
имБешЪ непосредсшвенное вмявше на здо- 
ровье народа Уже вЪ древнихЪ временахЪ 
правишели народовь усмошр$Ъли, чию н$- 
кошорые <Ъ55ешные припасы могли вооб- 
ще и особенно произвесть худыя слБд- 
ствтя, и чпо часпо причиною повальныхЪ 
болБзней ‚ истребляющихЪ родЪ челов$че- 
ской бываешр упошребленте вредныхЬ приз 
пасовЪ, Ош сего шо произошли у Еги- 
пшянЪ и РимлянЪ, а особливо у ЖидовЬ 
ЗЪ данныхЪф имЪф ош Бога чрезЪ Моисея 
законахЪ, спромя предписания вФ употшре> 
блени пищи для ошвращеня шаковыхь 
_болБзней. Наипаче желашельнобь было, 


В 


Пудличное 


одобрен 


у тёренное 


в/о 


Полечен:е 
оеш у Кде 


‘благБ всегда ‘наблюдать у 


34 се 


чтобф в наши времена, когда роскошь 
шакр умножила число блюдЪ и мы нау> 
учились соединяшь на одномЪ сиолЪ произ- 
расш5н1я всфхР частей свфла, да и за- 
мысловашые повара умудрилися обманомЬ 
приуготовлять гищу сладосшно и преле 
сшно, ум5ренносшь введена была благора- 
зумными ограниченями, увЪщантями и при» 
‘мБромЪ., ‘и чтобЪ шакимЪ’ образомЪ нашЪ 
фодЪ ошЪ угрожаюшей гибели спасенЪ былЪ. 
ВЪ прочемЪ ‘нужно попечишелямЪ о общемЪ 
чиобЪ всякме 
сЪ5ешные припасы, которые привозяшся 
‘на продажу народу, небыли изЪ корысито® 
любя порчены и были хороптаго качесше 
ва. Предпочиительнзиния по сему учре 


ждешя ‘могушЪ бьипь сл5дуюция : 


$ 2. 


ХлЪбЪ бываешЪ хорош или дурен® 
смотря по качесшву муки изФ которой 
его пекушЪ; по чему упошребленйе его мо- 
жет часшо бышь опасно здоровью, 
ХлБбныя смена подвержены разнымЪ бо 
лЬзнямЬ. Рожь по большой часши ЕЪ сы» 


ИИА 


р поет орск рр мо, треть 


рые годы, Заражаешся пакЪ называемою 
головнею ((есаЦ согацит ) когда зерна 
срасшающся и принимаюшЪ шемной цвЪшЪ, 
и ошЪ сбдержащейся БЪ нихЬ муки хлЪбЪ 
обыкновённо бываешЪ фюолешоваго нвЪшу, 
ПшеницВ приключаешся иногда изгара 
ош чего зерна наполняюшся Черною во- 
нючею пылью. По опышу разных вра- 
Чей, а особливо Циммермана, Тиссоша и 
Таубе, происходиш послБ упошребленя 
из шаковой муки печеннаго хлЪба вер» 
шунЬ а иногда и аншоновЪ огонь и онЪ- 
м5не наружныхЪ членовЪ. По сей причи- 
НЪ разные Государи и запрешили прода- 
жу хлБба зараженнаго головнею и изга- 
рою; а вБ шБхЬ годахЪ ‚ когда шаковой 
хлБбЪ урожался, унреждали присяжныхЪ 
надзирашелей, которые привозимой ‘на 
продажу хлЪбф осмашривали и нечисшой 
Ь казну забирали. ВЬ нашем отече- 
сшвБ5 по щасиию весьма рфдко шакта бол5- 
зни приключаюшся, поелику опышами до- 
казано, чшо заведенное у насЪ вездБ про- 
в5приваше и просушиване хлБба, дам 
самой изЪ него приугошовленной муки 


8:2 


Смотрёе 
за —Лече- 
жеж хлё- 
5065. 


О нездоро- 
60.6 млБ- 
ОГВ. 


—— 


весьма уменыпаешЪ шаковую вредность И 
что оная так же силу свою шеряеш?, 
когда хлЪбЪ употребляешея сЪ уксусомЪ, 
или каьЪ друме прим5шили, сЪ жирною 
пищею. | 


$ 3. 


Не выпеченный хлЪбЪ, который хл5-. 


‘бвики иногда обманом продаюшФ для 
полученя барыша ошЪ вЪсу, весьма вре- 
ден здоровью; шакЪ, какф и шошЪ , ко- 
шорой они поршяшф смфшивая сЪ квасца- 
ми, ч10бЪ был рыхлЪе. Таковыя зло- 
упопреблентя надлежало бы на кр5ико 
запрешишь и за нихЬ наказывашь. 


$4. 

СмЪшиван!е муки ср ‘пескомЪ, золою, 
м5ломЪ, гипсомЪ и жжеными костьми у 
что часшо для корысши двлаешся, весь- 
ма предосудительно здоровью, поелику 
сти вещества не годны вЪ пищу. За ша- 
ковыя безсов5ешныя поддфлыван!я, ошЪ 
чего человЪческая жизнь подвергаешся 
опасносши, долженсшвуешЬ правительсшво 


наистрожайше  наказывашь. — ФРавнымЪ 


образомЪ надлежиш> наблюдать. чшобЪ 
мельники употребляли одни только швер» 
дые камни для молонья; ибо случаешся у 
что во время молонья ош мягкихЪ жер“ 
новр множество м5лкаго песку сшираеш- 
ся, кошорой см5шавшись 65 мукою, дБ 
лаешЪ печеной изЪ оной хлЪ5бЪ не здоро» 
вымЪ и не сваримымЪ, и можешь, причи® 
нишь смершельные запоры. 


$ 5. 


РазводЪ каршофелей особливо. на пе- 
жаныхЬ и безплодныхЪ м5ешахЪ, кото- 
рыя подвержены недороду и сшрашнымЪ 
слБдешиямЬ ош шого происходящимЪ 
0бо- 


надлежишр по всей возможносши 


дряшь. Хошя каршофели вЪ разсуждени 
пи!пашельносши ‘должны усшупить преи- 
ВЬ случаБ 


мущесшво хл5бу, однакожЬ 


недосшашка онаго., не можно его ничемь 


инымЬ лучше замбнишь. 
$ 6. 


Столь же нужно осмашривашь рын- 
ки по чаще, дабы не продавали шамь ис- 


О надоднаь 
сти разво= 
дить каре 
тофели или 
зетляныв 
яблоки. 


(6) осматри- 
ван рын- 
коб. 


О емотр8- 


ыыы 


порченной огородной зелени и вслкихЪ 
ядовишыхЬ шравЪ и грибовЪ , шакЪ какВ 
и не сп5лыхЬ плодов. Однакожь дол- 
жЖно с производишь безЪ предубЪждентя 
ВЪ разсуждеи `н®которыхЪ древесныхЪь 
Илодовф несправедливо почитаемых вред> 
ными, какЪ на примБрЪ желшыхЪ сливЪ › 
хошорыхр упоштреблеше ошнюдь не вредно, 


9 7. 


ВЪ разсуждени мяснаго кушанья у 


ми за из. ежели хочешь, чшобЪ оно составило здо- 


би ми 
приласа- 
им 


ровую пищу, не надобно брашь мяса, ошЪ 
самыхЪ молодыхЪ или апарыхЪ скоп:оьЪ; 
а еще мене того должно позволять прое 
давать на рынкБ мясо палой скошины 
или шакое которое уже прошухло. Мерз- 
ной обычай мясниковЪ, кошорые наду- 
ваюшф клшчашую кожу убишаго скоша 
для шого чшобЪ мясо красивфе было, 
должно запрешимь. ОшЪ вонючаго дыха- 
ны ‚ можешь быть чахошнаго или вене 
рическою болфзыйшю зараженнаго масника, 
кошорымЪ шакЪф сказашь наполняевся ъсе 
мясо, ‘неошмфнно должно бышь оно вре 


Яно № адовишо. 


сома А ыы бай ыва ны 


5 ыы ш «©. 


$ 8. 


Поелику скотина, которую мы упо- 
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требляемЪ вЪ пищу, равном5рно подвер- 
жена многим болБзнямЪ , особливо паде 
жу, шелудамЪ , гнилости легкаго и ган- 
тренф, шо мясо шаковыхЪ не должно упо- 
преблять ; да и солентя и копчешя мяса 
больной скошины не позволящь. 


) 9. 

О дичБ должно шакЪ же сдБлать въ 
городахЪ н5кошорыя распоряжения, дабы 
продавалась всегда шолько св5жая и здо- 
ровая.. Ибо и между сими скошами бы- 
ваюшЪ иногда опасныя болЪзни и вЬ же- 
сшокую и продолжишельную сшужу или 
когда снЪгЬ глубокЪ, находяшЪ много за- 
мерзшей и ОШ недосшашку пищи око- 
лЪвшей дичи; а инныя силками поиманныя 
иногда по нерадфнйю охошниковЪ долго про- 
висБли вЬ лБсахЪ и ошЬ перемнной по» 


годы попоршились. 
$ 10. 


Почти вс5 просв5щенные древн!е на- 
роды имБли нфкошорыхЬ смошришелей 


О хе з4део- 
ровотё 
ии лсвь 


О ди. 


Нужных 


5 дас Л ОрАЖЕь 


М, 


Полечейе 
о — зл40ро- 
вомЬ свой 


оиаБ толо- 


Ре 


которые наблюдашь э 
Та- 
ковыя полезныя распоряжешя находимЬ 
мы у ИзраильшянЬ, Египшан, ТурокЬ 


и РимлянЪ. 


_ долженствовали 
чшобЪ бойная скошина была здорова. 


И пакЬ для общей пользы 
было бы весьма нужно учредишь прися- 
жныхр  смошришелей ьЬ `ошпврашенйо 
вс5хЪ вредныхЬ злоупотреблений в раз- 
суждени бойной скошины и мяса. Но при- 
томЪ надлежишф избЪгашь всякихЪ пред- 
УбБждешй, какЪ напримрЪ прошивЪ шакЪ 
называемой французской болфзни между 
рогашымЪ скошомЪ, что есшь ошвнюдь не 
болБзнь, а игра нашуры , кошерая весьма 
походитЪ на водяной пузырь (пудаиае$) 


и коей безвредносшь доказана. *) 


фи. 


Молоко и масло равномфрно заслужи- 
ваюшЬ внимаше полищи, шБмЪ наипаче 
чо’ ВЬ 


городах, тдБ за нихЬ пла 


шяшф иногда’ дорого, могушЪФ они легко 


*) ©. пе Зикыы ет ее Ваись То гас- 
пор Зталё шек, Зойзеу. 36.3 Ви 253, 


Дт 


быть не шолько испорчены но. и ошравле- ка и ма 


ны. Торгуюция молокомЬ не должны дер- сми. 


жашь его вЬ нелуженной мьдной, оловян- 
ной или латунной посудБ, ошЪ чего часшо 
могушф посшрадашь  цфлыя сЪмейсшва. 
См5шиваше молока. СЪ, мукою. или водою 
также достойно наказаня. Извфсшно и 
шо чшо вр масло, когда оно очень доро- 
го, кладуш> всякую всячину и даже 6Ъ- 


лилы, чшобЪ оно было шяжелБ; за ко-` 


шорой обман или лучше сказашь порчу 
должно сшрого наказывашь. 


$ 12. 


Между ясшвами изЪ царсшва жи- 
вошныхЪЬ осшаешся разсмошрЪБшь еще рыбЪ: 
в н5БкопорыхЪь мвошахЪ, а особливо вЬ 
посшы сосшавляюшф онф почши единую 
пищу народа; ш5мЪ боле заслуживаюн 
он$ внимаше пекущагося. о здоровьи под- 
данныхр начальсшва. Упошреблене про- 
шухлыхЪ рыбЪ ‚, зараженныхЪ епидемиче- 
скими бол$знями ‚ равно же и шаковыхъ, 
кошорыя вЬ шБсныхЬ садкахЪ и ВЬ ши- 
нисшыхь прудахь держашся, вредно и 


Полечен:е 
о ры? ныхь 
лрила- 


саж. 


[6 мез доро- 
вой Лосуд8 
445 Ку. 


42 еси 


предосудительно СлБдуюния 


распоряженя по сему предм5шву могушЪ 


здоровью, 


бышь весьма полезны: продажу  рыбЪ 
должно позволишь шолько присяжнымЬ 
рыбакамЪ. ВЪ многолюдныхЪ городахЪ гдВ 
есшь большие садки, или гдЪ рыбаки дер- 
вр боченкахЬ или 


жашр свои 


ВЪ сшоячей водЪ ‚ полишя должна имБть 


повары 


за всБмр симЪ прилЬжное смоир5нще.  Про- 
дажу сонной рыбы и раковЪ должно за- 
препгипть, Сельди сосшавляюние вЪ про- 
чемЬ безвредное кушанье, когда устар$юшЪ, 
бывают ржавы, гнилы и мерзишельны : 
однакожЪ по причин дешевизны б5дные 
люди ихЪ покупаюшф и ВЪ пищу упо- 
требляюшЪ. По чему шаковую вредную 


пишу, гад найдешся, должно ошбирать 
$ 13. 
Понеже мы упошребляемЪ кЪ при- 


готовленю и сохраненю кушанья и на- 
пишковР разную м5дную, лашунную и 


зизнья ина. оловянную посуду, шо заслуживаешЪф и 


титковё. 


она строгое изслфдоваше; ибо извЪетно, 


чо си мешаллы кислыми или соле- 


дла анально львы ши ашыи мии = 


льна ед ововававививьй- аъиоинысшйоти овом мет 


= 43 


ными  кушаньями разведенныя и прое 
дъйсшвуюшЬ ядЪ. А 
поелику не можемЪ мы безЪ нихЪ обой* 


глоченныя какь 


шися вр домоводсшв5, шо и должно 
спарашься оолько возможно вредЪ ихЪ 
уменьшить и поправишь. Хошя м5дную 
посуду обыкновенно лудятЬ, для ошвра» 
щентя толь опасной здоровью ари, ‘Одна 
кожЬ должно смошрёшь, чтобЪ м5дь, ко. 
зпорую надобно вылудить, сперьва была 


совершенно очищена, употребляя на ‘що 


` такое олово, изЪ коего весь мышьякЪ вы- 


тнанЪ и которое нё смфшано СЪ свинцомЪ. 
Правда олозо по причин ломкосши своей 
не можеш употреблено бышь вЪ дБло 
само собою без примеси свинца; го чему 
йля ошвращенмя крайинЪ вреднаго двИсшия 
онаго надлежишЪ опредБлишь законами 
содержанйе свинца кЬ олову, сдБлашь ну- 
жныя по шому преднисатя мЪдникамр и 


оловянишникамь и смошрфшь за исполне“ 
} 


$ 14. 


шемЬ оныхь. 


Весьма вредное здоровью злоупотре- О 
блене › когда и безь шого нездоровые мол уло- 


в2е4- 


тредчен?ив 


красок 6% Крашиваются, чшо обыкновенно дфлаешь 


конфетажб. 


ЛПолечене 
о налит- 


кажб. 


конфеты ‘и пряники разнообразно под» 


ся острыми и ядовишыми вещесшвами; 
напримёоЪ красным мышьякомЬ ‚, каме- 


дью, ярью или же и самимЪ придорот 
жноиголочнымЪ сокомЪ. КакЬ см сласши 
обыкновенно упошребляющЪ дЪши; шо ша» 
ковыя подм5ей могушр легко сд$лашься 
имЬ.. опасными; по чему и надлежало 
бы. се. злоупошреблене на кр$ико запре 


шишь конфешчикамь. 


$ т5- 

Попечене о доброшБ напишковЪ есть 
отличной. предм5иЪр благоразумнаго пра: 
вишельснтва, понеже ни чемь не можно 
лучше сохранишь здоровья народа. Самой 
невинной и лучшей напишокр , кошораго 
не лишен ни 


один народЪ., есшь 


вода. (Сля необходимая надобность сшоль 
важна, чио не одинЬ колодезь вЬ сша- 
рину быль обожаемЪ, и за чисшой ис- 
шочникь часшо происходили войны ме- 
жду народами. Чисшая шолько вода здо- 


рова, на прошив шого, наполненная 36 


тив: ным Пальмы 


‚омииииьылик льстит длниааивыйиаиолеьвоапиошо два иен а дымы тои шить шипит аш шо вышвышитинии 


о 


не м ом сч 


2 < 


ива 


"бляли. 


=== ` № 


млянными › металлическими, гнилыми ча- 
сшицами, или лишенная воздушной ки- 
слошы (ошф коей свфжесшь вод сооб- 


таешся ) не здорова и кЬ упошребленю 


не способна. 
$ 16. 


Хорошая пишейная вода должна бышь 
легка, сшудена, не очень жесшка и не 
очень мягка; безЪ посшоронняго вкуса, за- 
паха и ив5ша, св5шла и прозрачна: когда 
скоро нагр5ваешся и шакф же скоро про- 
стываешЪ; а сварена будучи ни какой или 
по крайней мЪрБ не’ много ‚осадки осша- 
вляешр и когда опущенная вЬ нее сере- 
бренная лошка, не тускнешЪ. И шо знакЬ 
хорошей воды ›, когда шелушные пло- 
ды варимые вЬ ней скооо мякнушЪ , а 
бБлье легко вымываешся, особливо же чемЪ 
мене постороннихЪ частиц оказываешся 
при химическомЪ испышан!и. Часшо шакЪ 
же доказываешр доброту ея долговремен- 
ной онышЬ и здоровое состшояне жише- 
лей, кошорые шакую воду долго упошре- 


п ризнаки 
жор „шей 


воды. 


Разное 
свойство 

и кото- 
рыхб 10: 
4085 8046. 


О нуж ном 


выоорё 


омой. 


‚ поспоронними 


$ 17. 

ИзЪ ъсБхЪ родовЪ воды, ключевая 
им5ешь наибол5е вышереченныхЪ хоро 
шихЪ качесшвЪ, по чему оная и заслужиз 
ваешф преимущество. Р»5чная вода ей вЬ 
доброш$ почши Не усшупаетф , наипаче 
когда будешф почерпнуша вЪ быстрыхЪ 
р5кахЬь ГДЪ дно рЪчное чисто и не на» 
полнено шиною: Колодезная вода бываешЪ 
различна, По босшоянНю почвы. Когда 
она выходишь изф хрящеваго или пеша- 
наго грунша и имфешЪь довольной при 
тбкфь шо обыкновенно хороша. НапрошивЪ 
того шёкущая изЪф болошиётой, глиниз 
спой или извёбшковашой земли не чисша 
и не здорова. Хуже всЪхЬ водф есть до- 
ждевая, сн5жная и вЪ подземныхЪ ямахЪ 
ибо она будучи см5шана сЪ 


вешесшвами у 


хранящаяся 
скоро пор“ 
ШиШСЯв 
$ 18. 
Попечене правишельспва © сохране 
ни хорошей воды долженсшвуешЪ ‹сообра® 
зовашься симЬ опышамЬ. Сшараые Рим» 


ие аа мае отв Сп и шаьаввь наити о... С 1... 5 


титры 


$ № 


т, 2 м ОААЕ 2. 


слашаыотневеолетят 
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лянНЬь о семь важномЪ предмешЪ заслужи- 
ваешф и шеперь еще вЪ прим5рЬ предсша- 
влено бьипь вс5мЬ пекушимся о общемЪ 
благБ. Не шолько часто досшавляли они 
жишеёлямь изобильнов количесшво воды 
изЪ ошдаленныхЪ исшочниковЪ, но’и край- 
нее прилаггли @паране о всегдашней ея 
чисшош8 › для чего знающе надзирашели 
нарочно назначены были; проБзже даже 
по сшолбовымь дорогамЪ нё имфли недо- 
сшашка вЪ колодезяхЪ, и мы удивляемся 
шеперь ещё, глядя на развалины ихЪ во- 
доводовЪ ‚ величю и мудросши ихЪ рас- 
поряженй. Жишели восшочныхЪ сшрань 
м по нын5 пекушся © общесшвенныхЬ 


водохранилищахь ‚› дабы ушомленные 


сшранники могли укрфпишься чистою 
водою. По чёму надлежало бы о доволь- 
номБ досшавлен!и сей первой и необхо- 
димой жишейской надобносши имБшь ‘по- 
печен!е вездБ, гдЪ в ‘оной ‘есть недо- 
сташокЪ и предосшерегашь ‘ош упошре- 


Фленшя нечисшой и нездоровой воды. 


—— 


$ 19. 


О содержа- ВЪ шЪхЪ м5сшахЬ , гдЪ шедрая при- 
ми чисто- рода произвела изобиме пишейной воды, 
ты вы» падлежишр о шомр пещися, чшобЪ клю- 

чевая, р5чная и кололезная вода всегда 

чисша осшавалась; чшобЪ ошходы, навоз- 

ныя ямы ОШЬ оной ошдалены были; 
чшобЬ кожевни, прачешные плошы, пень- 
ковыя и Льняныя мочильни у р$ки; шакЬ 
же бросаше сору изЪ домовЬ, аеще шого 
менфе мершвечины , или со вс5мЪ запре- 
щены, или же дозволяемы были +Ъ на- 
длежашемЪ шолько разсшоян1и ошЪ чело- 


в5ческихЬ жилишЬ спускаясь по шеченио, 


$ 20. и. 


у 


О лолеёз- А гд5 н5ШФ хорошей воды, ` шамЪ 
#005 сло- должно пещись о доставлени оной изЬ 


008 кб 40- ошдаленныхЪ родникотЬ. 
ставленю ма 


Для сего весь 
способны" каменныя или жел$зныя 
в шрубы ‚ за неимфыемЬ же или дорогови- 
А чшобЪ онЪ 


не сообщали водф тнилаго вкуса, чшо 


зною оных деревянныя. 


чаяпо случаешса или прорастающими вЪ 


КО ЕИВЕ 


НИ 


В 


Поеооняа оитиаи 


УНИИ 
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нихЪ кореньями деревь не засаривались, 
шо должно ихЬ сшроишь изЪ прочнаго 
лЪсу, внушри опаливашь и плошно ско- 
лачиващь. Свинцовыя шрубы ни куды не 
годяшся, ибо вода и неимфющая соле- 
ныхЬ часшацЪь фазводишф свинець и дБ- 
лаешся опаснымЬ напишкомь. 


$ 21. 


Или же должно сшарашься по возмож- Полравле- 
носши, вредное качесшво воды искусшвомЪ #Ёе жечи- 
поправишь. Ежели вода мушна, глинисша, 90% 824ы- 


обременена множесшвомЪ насБкомыхЪ или 
часшицами расшфнш, или извесшковашою 
землею, шо должно ее пропускать сквозь 
полсши или войлоки, ноздревашые камни, 
или рыхло сженую глину. Нечистая во- 
да часшо сшановишся годною ошЬ шого 


только, когда ее переваряшЪ или перего- 


ня. ЗамораживанемЬ можно сдфлашь и 
морскую воду удобною кЪ пишью. Гнилую 
воду чисшят? прил5жнымЪ пом5шиванемь 
ее на чисшомр воздух, или см5шавЪ сЪ 
угольными по?ошками или уксусомЪ. Со 


вс5мЬ же гнилая вода изпускаешь ош» 
Г 


5о —— 


сёбя несшерпимую вонь и пошомъь сама 
собою чисппится вЬ н5фсколько дней чрезь 


зыпариване и осажден1е. 


ВЫ 

$ 22. | Ви 

ИЗ 

О емотр8.) Многими употребляемый напитокЪ а 

иги за ли- есть пиво, кошорое сварено будучи по фе 

во, правилам здоровья, сосшавляешь пипа- а 

шельное и здоровое пишье. Но поелику | НИ 

корысшолюбе подаешЪ поводЪ кЬ разнымЪ кра 

порчамЬ и поддБлкамЬ, шо и оно заслу- | ве. 

живаешр внимане правительсшва. Здоро* к 

вое пиво должно дБлашь изЬ чисшой | м 

р5чной воды, изЪ насшоящаго ячменя у | и 

хмБ5лю и свБжаго солоду, и продавашь у | И 

когда оно совершенно убродишся. Всякой | о 

подмЪеЬ острыхЪ и хм5льныхЬ снадобей, | пре 

чшобЪ сдЪлашь пиво хмфльн5е, как шо В 

сосновых росшковЪ, сабуру, пошашу, из- раз 

вести, бЪлой чемерицы и прочаго сл$“ ско 

дуеш запретиить. А для ошкрыпйя ша“ т 

коваго плушовсшва, и чшобф пивовары не пре 

употребляли мфдной или другой вредной м 

посуды, надлежишф пивоварни  часшо | ме 
осмашривашь знающими людьми. 


|| 


5 
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$ 23. 


Хошя приличн$е былоб врачу со- 
вБиовашь, чшобЬ упошреблене горячаго 


О емотр5- 


жи за 2го* 


вина совсБмЬ оставлено было, поелику рлчимб ви- 


изв5сшны ему дЪйсшея онаго на ш$5ло , а 
особливо когда упошребляешся СЪ неумБ- 
оенноспию, каковой охошники до сего на- 
однакожЬ ка- 
ВЬ 
краши$ упомянушь о шакомЬ дл, ко- 


пишка легко предаюшся; 
жешся не излишно будешь хошя 
шорое не смошря на проптивур5\я вра- 
чей прюбрфло шоль общее одобрен. Же 
лаптельн$е былобЪ, чшобЪ не взирая на 
шо, чшо горячее вино иногда по привыч- 
КБ и при умБренномЬ упошреблеми мо- 
жешь д5ийсшвишельно бышть безвредно ,› 
предуси5ло мудрое правишельешво ‘прео- 
долБшь склонносшь кЬ пБянсшву благо 
разумными учрежденйями : чего однакожЬ 
скор5е можно досшигнушь крошкимЪ на- 
сшавленемь им воспиптатемЪ ‚ нежели за» 
прещешями и наказашемЪ. Для ошвраще- 
ня же опасн5ишихЬ еше здоровью под- 
АЪлокЬ сто напишка, заслуживаюшф вни- 
та 


50.6. 


Опласныя 
лолавБлАи, 


ак оксвны 


горячаго маше сл5дуюция со стороны врачей при» п 

или» м5чаня. Когда мБдные колпаки и шрубы | ца 
куба не чисшы, не хорошо или и совсфмЪ | ох 
не лужены , шо кислоша горячаго вина и | 


здоровью и жизни. По чему винопродав“ 


же 
присоединяющагося кЪ ней воздуха вЪ | узи 
них вЬфдаешся; ош чего произшедная пл: 
ярь можешь см5шашься СЪ виномЪ и се- 
общишь ему свой ядЪ. Таковое м5дистое. 
вино становится синимЪ , когда нальешЪ 
В него нашашырнаго спирша, ош кото“ при 
раго чисшое вино напрошивЪ того не пе м5 
ряешЪф своего цзфша, ’Или положи наско- (| вин 
бленнаго мыла БЪ вино; ежели вЪ немь | не 
много мБдныхЬ часшиьЪф ,‚ шо равномЪрно ВИН 
окажешся зеленая осадка. моз 
вол 
$ 24. 
пор 
О злоро- Никакой напишокф не подвержень О 
6016 Со- столь многимь поддфлкамЬ и обманамЬ ть 
стоянии ь р 
корысшолюбивыхЪ людей, какЪф виноград- 
вина. | топ 
ное вино; и сей ош шворца кЬ уш5ше- м. 
ню и отшрад5 ушомленнаго челов$ка на жаг 
значенный дар становишся шогда для | Вы 
него источникомЪ пагубы и вреднымЬ и с: 
] 
| 
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“ |  Цы и должны сосшояшь подЪ строгимь 
я |  надзиранемЬ правишельсшвЪ, кошорые для 
ь | охранешя общаго всБХЪ здоровья дол- 
и 


женсшвуюшщЪ сколько возможно сшарашься 


плушовсшва сихр людей. 


$ 25. 


| 
Ъ узнашь скрышныя уловки, средсшва и 
Самыя изв5ешныя поддёлки сушь О лодиё. 
приправлене вина сфрою. УмФренное при- шивании сё» 
м5шиване с5ры для лучшаго сбереженя Ры в вино, 
вина, и чшобЪ придашь ему ив5шу, хошя и 
не вредно, однакожф ежели положишь вЪ 
вино с лишкомр много ’или худой сФры, 
можеш оно причинить головную боль, 
волнен{е вЪ крови и харканье кровью. Сей 
порок узнашь можно прим5шавь кф ша 
ковому вину н$5сколько капель серебренаго 
раствора вЪ крфпкой водкЪ, ошЪ чего оно 
шошЪф час сдБлаешся шемнокраснымЪ или 
же и чернымЪ. ТакЪ же и скорлупа св$- 
жаго яйца чернфешФ ›, когда ее положишь 
| ЕЪ шакое вино. Обыкновенн5йшая Же, Но () поддян. 
| и самая вредная поддФлка вина бывает хё вина 


шеперь свинцомЬ, кЬ чему н5кошорые упо- свинцомиё, 


54. 


птребляюш> 


иен 


свинцовую соль, а друше 


глешф, бЪлилы и прочее. ОшЪ сего ста- 
новишся вино медлБнно дЪисшвующимь 
ядомЬ, и колики, неизлЪчимыя корчи, па“ 
раличи, сухошка ‚ чахошка и другя опас- 
ныя бол$зни бываюшР тогда печальными 
слБдешвями. Безсовёсшные винопродавцы 
стараюшся симЬ подмЪсомЬ уменьшишь 
кислошу худаго , 

Самой 


молодаго или испорчен“ 
наго вина. надежной способЪ из 
слБдовашя , сущесшвуетф ли шакой 0об- 
ман, есшь Гавнеманская винная проба, 
по которой свииецЬ неошмЪнно окажеше 


ся. *) 


—_—_—_——ы=—ыщы————=——ы=ы———— 


$) (Стя винная проба приготовляется слЁ- 
дующимЪ образомБ: держи на огнЪ чрезЬ 
12 минушФ смЪБсь изЪ равныхЪ часшей 
порошка устричнаго черепа и сФры, по“ 
ка она побЪлВешь , изЪ чего выйдешь 
сухая сБрвая печень бЪловатаго цвЪшу, 


которую можно’ сберегашь чрезЪ многе 


годы, безЪ утраты ее’силы. Четыре 
драхмы сей сБрной печени сиБшай сЬ 


премя драхмами чистаго кремортар- 


ить ее: 


че 
та- 
мь 
14“ 
ас- 
ми 
ЦЫ 


ен“ 


раки бега: 


зерно 


ет. ВИННИ 
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$ 26. 


Крашене краеныхЬ вин разными 0 рашеь 
веществами изЪ царсшва расшфн!й , на ми вина, 
прим5рЬ черничнымЬ ‘соком и сандаль- 
нымЬ ексшракшомЬ хошя по большой ча 


шару, и все сте сболшай сЪ шесшнаш- 
цашью унцами воды во крЪико закупо- 
ренной сшклянк® ; по прошествти че- 
шверши часа выйдешЪ изЬ шого на мо- 
локо похожая влажносшь, или сБрнопе- 
ченнымЬ воздухомЪ насыщенная вода. 
Сю воду или влажность разлей вЪ ун- 
цовыя сшклянки, впусшя на. передЬ |: 
каждую изЬ нихЬ по десяши капель 
хорошато соленаго спирша и замажь 
сшклянки вакрБико — шерпентиномь. 
Ежели сю воду сияБшаешЪ сЪ шремя 
часшями вина безЪ свинца, шо остша- 
нешся оно свЪшло и прозрачно; котда 
же вино смфщано со свиицомЪ, шо сей 
подмЪсЬ окажется ВБ вид шемныхЬ 
скоро опускающихся клочковф; сте по- 
слвдуетЪ, хошябь и одинЬ только грань 
свинца расшворень ‘быль вЬ чешырехь 
фуншахЬ вина. 


«4 руг2я 
подиблы- 
банёль 


Оиествея- 
ное лредо- 
ете режем 
эт 310. 
улотребле- 
ШЕЯ ТЕЛ= 
м ы жё нае 


л итковё, 


56. аревыне, 


сши безвредно, есть однакожф непозволие 
шельный обманЪ. На прошивЬ шого уже 
подозрительно ‚ когда на сей конец упо- 
шреблены были Сей подлотЬ 
узныпь можно прилив н$сколько капель 


квасны. 


распущенной виннокаменной соли, кошорая 


шош} часф ошкроешЪф квасновой подмЪеь 
ВР вид красновашо-сфрой осадки. 


$ 271. 

Подслашен!е вин подм5сомЪ изюму, 
меду и прочаго., конечно не вредно здо- 
ровью, но когда корысшолюбивые люди 
вЬ сладмя вина кладушЪ водку, чиобЪ 
он5. были горячфе и хмЬльнБе, шо &ае 


есщь опасной” обманЪ. 


$ 28. 


Злоупотребленте шеплыхЪ напитков 
особливо чаю и кофе, кошпорое вЪ горо- 
дахЪ особливо между м5ЬщансшвомЪ до- 
шло до невфрояшной сшепени ‚ хошя и не 
легко ограничить законами, но хорошей 
прим5рЬ знашныхЪ особЪ вЪ воздержани 


ош оныхЬ и лучшее воспишане весьма 


В аб ЗЕ Ерина 


. м „АБ ь чм. 


удобное могушЪ ошврашишь сте зло; Ибо 
надлежишЪф знать , чо всякая вода ошЬ 
вареня шеряешЪф лучиия свои части, 0с0- 
бливо прохлаждающую, п:0 есшь кислоту 
воздуха и гораздо меньше ушоляеш? жа- 
жду нежели св5жая вода, и чшо излиш- 
нее упошреблеме сихЪ шеплыхЪ напиш- 
ковЬ разслабляешф жилы и желудокЪ. 


'Голь часшо случаюнияся у женщин 65- 


ли, гистшерическе ‘припадки и’ недуги 
происходаще  оШЪ слабосши ‹ жилЬ. у 
суть  слБдешия  многаго упошреблен!я 


чаю, кошорой собсшвенно можеш быть 


полезень въ н5кошорыхЪ только слу- 
чаяхЪ, когда упошреблень будешЪ вмЪ> 


спо лБкарсшва. 


$ 20. 
Старан!е о досшашочномЪ всегда за- 


пасБ сЬБешнаго и о дешевизн$ онаго для 
ошвращентя голода есшь можешЪ быть важ- 


°НБиший предмБшЪ попечентя о’ обществен- 


ноМЬ здоровьБ. Самыя ужасныя" повалБ- 
ныя болфзни, кошорыя людей шысячами 


вдругЬ похищающЪ; да и самая чума бы- 


Отв раще. 
#е медо0< 
статка в6 
сёёстных 

приласаж8 
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ли печальными, слБдешеями недосшашка 


3Ъ здоровых пишашельныхЪ припасахЪ. 
ГлавнЪйнНя, распораженйя ‹кЪ ошвращеню 
шоль страшнаго зла моглибЪ бышь сл$- 
дующя: 1. Посибшествоване землед5лию, 
скопюводсшву ‹ и ‚размножению огородной 
зелени публичными иногда ободрешями и 
награждешями. 2, Недопущене едино“ 
продавсшва, барышничесптва и скупа хлБ- 
ба, 3, Учрежденя кЪ облегчению подвоза, 
4-  Опредлене сходныхЪ порговыхЪ инь 
СЪЪстнымЪ припасамЪ, и дровамЪ по разно- 
сни тодовыхЪ времен и обстояшельстивЪ» 
$ Огравичеше вывоза сЪБсшныхф при» 
пасов, когда ифны 40 извЪешной сшепе® 
ни возвысяшся. 6. Заведене публичныхЪ 
хл5бныхЬ и дровяныхр магазейновь на 
случай нужды. Хошя и не можно здЪсь 
пространнве ‘разсуждать © сихЪ’ предм5- 
шахр . однакожЬ каждый благомысляций 
сынф ошечесшва видя,» чшо шаковыя за» 
ведещя ‘уже ‘устроены ВЬ его ошечеств 
признает ; сколь много онф за то обя“ 
занЪ благодарностно своей Великой и Ми» 
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лосердой Матери Ошечества и благосло“ 
виШЬ шу ‘десницу‘, которая шоль прему- 
дро и милостиво предохранила его ошф 
угрожающаго зла ВЪ шаке годы у когда 
природа лишаешщЪ его‘ даровЪ, своихЬ ! 


ОТДБЛЕНТЕ ТРЕТГЕ. 


Попечен!е о рожденш здо- 
ровыхь. дьшей. 


$ : т. 
П ольза = Мотущество и ко5посшь государства 


отё Уино- сосшоиш наибол5е во множесшв5 здо- 
женя на- 


фомаь 


ровыхЪ и трудолюбивыхЪ  гражданЪ. 
Благоустройство и премудрые законы , 
кошорымЪ повинуемся, и коими сохра- 
няешся спокойсшво и благоденсшве под- 
данныхЪ, относяшся шакф же и кЪ раз* 
множению людей вЪ государсшвЪ: кЪ сему 
надежному признаку внушренняго и вн$- 
шняго благососшояня; и можно сказашь, 
что по шочн5йшимЪ ревизскимЪ сказкамЬ 
большая часшь провиншй нашего ошече“ 
сшва наилучшимЬ служаш> доказашель- 
ствомЬ изящносши нашего правленя! — 
Сей уснЪхЪ ‚› кошораго наша Милосердая 
МОНАРХИНЯ достигла несравненными 
своими распоряжешями досшоинь конечно 
зависши и удивленя народовЪ. — Пред» 


бт 


мБшф сего сочинен!я` есть пошЪ, чшобЪ 
показашь препяисшвтя встр5чаюцйяся ино- 
гда сему благополучному послБдешвю и 
преподать способы кЪ надлежащему на- 
правленйо сей по всюду сильной склонно- 
сши кЬ размножению рода челов$ческаго. 


ГЛАВА ПЕРВАЯ. 


Слослёшествоваше раковд. 


ут. 


ВЪ распространении народа государ- 
сшво не можеш полагашься на произ- 
вольное побуждене обоихЪ половЪ, и вЪра 
равно какЪ и порядокь общежипия шре- 
буюшЪ, чшобЪ склонносшь к дБшорожде“ 
нию ограничивалаеь единсшвенно супруже- 
скимр союзомЪ. Правда, начальсшво не 
имфешр власши само собою входишь ВВ 
заключен браковЪ, но стороною можешь 
оно много кЪ шому способсшвовашь, облегче- 
немь промысловЪ , поощрещемЬ шорговли 
м заведешемь манифакшурь и фабрикЪ. 


Вредё от 
роскоши. 


Й релосте= 
фрежен 2е 


отб раз- 


ф 2, 


Роскошь прошивуполагаешЬ великов 
препяшсешв1е заключению браковЪ. Хошя 
она видимо умножаешЪ средства кЪ про- 
пишанию многихЪ, ‘доставляя бЪднымЬ 
рабошу , а сокровище богашыхЪ приводя 
вЬ обращене, однакожЬ с1я выгода не ва- 
жна, когда разсудишь , что роскошь по- 
чши всегда заразишельна, чшо она про- 
сшираешся и до состояшя б5дныхЬ ›лю- 
дей и чшо опяшь нищеша и б5дешв!е 
ошф оной происходяшВ. По чему и дол- 
жно старашься сокрашишь чрезм5рные 
расходы, кошорые разнообразно вредны 
общему здоровью: чшо можно бы испол- 
нить учрежденемь обЪ одеждЪ, наложе- 
немь пошлины на иносшранныя произве- 
деня и прочее; а еще и шого боле до- 
брымь прим5ромЬ знашныхЬ и важныхЬ 
вр государсшв$Ъ особЪ. 


Холосшое состояне не пошому од: 
вому вредно ‘государсшву, чшо препяш- 
сшвуешь размноженио ‘жишелей, но оно 


соевые плед онанибдв инициативы идее 


Среды УЕ 


овен 


аква ар и оежеы 
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имфет еще и друйя худыя сл5дешия. вращен:л 
СЪ одной стороны дйсшвишельное ‘ во3+ #равоей, 


держане само по себЪ не всегда полезно 
здоровью шЪхЬ людей; кошорые себя оно“ 
му посвящающЬ ; сЬ другой же сшороны 
холосшые люди обыкновенно стараются 
Удовлешворяшь натуральной склонносши 
образомЪ предосудишельнымЬ благонрав!ю; 
они. развращающф невинность,‘ в5рносить 
жень, или же своевольно распросшраняютЬ 
венерической ядЪ. По чему надлежало бы 
имЪшь особливое смошрЪн!е за сими людь- 
ми и по образцу ГрековЪ и РимлянЪ осо- 
бенными учрежденями укрощашь склон- 
ность кЪ холосшой жизни, уличенныхЬ 
сласшолюбцовь наказывать, а пошайныхЬ 
блудницЪ сколько возможно выводить. 


ГЛАВА ВТОРАЯ. 
Недолущеше вредныхб браковб. 


о 


ЧТравишельство конечно не можешь 
располатать выбором шакихЬ людей, ко- 


Не ровные 


ораки. 
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шорые желаюшЪ всшупить 
сшво ‚ однакожь имфеш оно право непо- 
зволенемЪ , или всевозможнымЪь запру- 


дненемр вЪнчанйЯ, 


кимЬ бракамЪь 


ровое сосшояве людей дЪлаешЬ государ“ 
ство цвъшущимЪ. НапрошивЬ шого изу- 


в5ченные , 


люди не сосшавляюшЪ приращен!я, а дол- 


2 
ибо не одно многолюдешво, но паче здо- 


рен 


кошорые явно вредны у 


уродливые, 


вЬ супружее 


препяшешвовашь ша- 


больные и слабые 


жны бышь почитаемы нахл5бниками госу- 


дарсшва, коих содержане обращаешся зЪ 


шягосшь дЗяшельному. званпо людей. 


ВЪ числ5 шаковыхЪ браковЬ надле- 
жишЬ особливо полагашь сочешане меж» 


ду особами 


Поелику доказано, 
таковыхЬ бракахЪ дфши бываюшЪ слабы - 


и нездоровы, 


умираюшЪ ,‚ нежели дЬши изЪ сходсшвен- 
нБйшихр браков, 


лающее имБть 


$ 2. 


и часшо и гораздо ране 


много здоровыхЬ жише- 


со вс5мЬ не равныхЪ лЬшЬ. 
чо прижишые вЬ 


шо государство, же- 


лей не должно допускашь щаковыхЪ сою* 


роте сви 
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308Ъ. Кром пого, что ошЪ птаковыхЪ бра» 
ковЪ государство шеряеш> годнаго кЪ раз- 
‚ множентю челов5ка, и число сиротЪ , 
умножающихся ошф того, бываешЪ оному 
обыкновенно вЪ шягость. А как при 
шомЬ любовь р5дко сопрягаешф шаковыя 
узы между пресшар5лымЬ человЪкомЪ и 
горячею дБвушкою, или между бодрымЬ 
молодцомЪ и дряхлою сшарушкою: но при 
заключенги сихЪ браковЪ, бываюшЪ часшо 
корыешолюбивыя намБрен!я, шо они и нё 
имБюш ни какой нравсшвенной ифны, а 
паче подаюшф шолько повод кЬ расш» 
л5ню  нравовЬ. Потому и у самыхЬ 
древнихЪ законодашелей нахсдяшея пред» 
писайя пропивЪ подобныхЪ браковЪ. Рим» 
ске законы особливо во времена Импе 


рашора Августа, ошнюдь не позволяли 


зпестидесялил5шнему сшарику и пяши“ 
деслпи ЛБшней старухЪ посягашь. Су- 
пружесшва между старыми людьми всту- 
пающими вр оное для взаимнаго вспомо“ 
жешя и кошорые почишать должно шоль 
ко дружескою связью ‚ не вредны общему 


благ у. 
д 


П режде- 


временные 


браки. 


О 


$ 3. 


Браки между весьма молодыми ‚ едва 
возмужалыми, или же совершенныхЪ лЬШЪ 
не достигнувшими особами шакЪ же не 
подаюш надежды Государсшву кЪ`при- 
ращеню здоровыхЪ и многочисленныхЪ 
тражданр. ПримБчено, чшо харкан!е кровью 
и друйя сшрашныя болБ5зни оШЪ разсла- 
блешя жилЬ происходяция , обыкновенно 
бываюшШф сл5дсшыемЪ преждевременной 
любви. Весьма молодыя машери по боль- 
ной чаши выкидываюш>Ъ_ и ош шого соб- 


сшвенное ихЪ здоровье подвергаешся раз- 
нымЬ припадкамЬ. Да и рожденныя ошЪ 
шаковыхь браковь дьши , подобно дерев“ 
цамЪ возращеннымЪ вЪ шеплицахЪ, бы- 
ваюшр слабы и не совершенны. Для сего 
опред5лене приличных лЬшЪ ко всту- 
пленю вЪ бракЪ было у всБхЪ народовЬ 
важным предмЪшомЪ. ЛикуртЬ запрещалЬ 
мущинамЬ женишься прежде 37 лЬьШЪ а 
дБвицамЪ позволял выходишь за мужЬ 


не прежде 17 году. Арисшошель хошлЪ» 
чтобЬ мужЬ былЪ 20 годами старЪе” же* 


еее 


ны. Император ЮстинанЪ  обЪявилЪ , 
чшо мужеской полЪ способенр кЪ браку на 
14› а женской на 12 году. КлимашЪ, вос- 


пишаше и образь жизни сушь ш$ важ- 
ныя обстоящельсшва, кои Шо ранфе, 
но позже производяшЬ способность кЪ 
‚дБшорождению и возмужалосшь; и по симЪ 
| то самим обстояшельсшвам? › копорыя 
| У разных людей сшоль различны, шру- 
дно, а ВЬ н5ёкошорыхф случаяхЪ опасно 
и почши не возможно, вообще опредф- 
лишь время бракосочетатя. ОднакожЬ вЬ 
наших сшоронахЪ кажешся, чшо муже- 
ской полЪ во обще едва способенЪ ли кЬ 
дъшорождению прежде 17 и 15, а жен- 
| ской прежде 14 и 15 льшЪ. 


силу и здоровье, шребуюшЪф шакФ же, 
чшобЪ н5кошорые люди исключены были 


а $ 4. 

ы | _ Попечене @щобщемв благЪ, желане, О нездо- 
у чшобЪ человфческой родф, кошораго по- ровыжё 
но степеннее уменынен!е и изнеможене при- драках8. 
а 1 знано, пришелЪ опяшь вЪ прежнюю свою 

,. | 


"1 изЪ брачнаго соспоян{я. Поелику предмешь 


2 


Государства В бракосочетаняхЪ — еств 
размножеше здоровых жишелей, шо спо- 
собны КЪ оному шЪ только особы, ошЬ 
коихр ожидашь можно здороваго по- 
шомсшва. А которые подвержены прилин- 
чивымь  болЪзнямЬ., могушимЬ  посред- 
ством брака перейти на нешаствыхЬ 
дъшей , ш5хЬ надлежишр ошЪ шого воз- 


держивашь, дабы на подобе пауковЪ не, 


могли они собсшвенныхЪ своихЪ младен- 
цовф пожирашь и половину потомства 
приносить на жершву безразсудной своей 
страсши. Чахошка, харкане кровью, паду- 
чая немочь, с‚умасшестве, задумчивость, 
усшар$лая ломоша вЪ косшяхЪ и венери- 
ческая болЪзнь сушь шаке недуги, ко- 
торые вЪ брачномЪ сосшоянши усиливают- 
ся, здоровому супругу сообшаюшся и на 
дЪшей переходя. По Рефмр симр тремЬ 
уважешямф люди одержимые шаковыми 
бол5знями неспособны кЪ браку. И здоро- 
_вое пошомсшво, уменьшенте шоль опусшо-= 
‚ шающихЪ ‘до нын5 дБшскихЪ болЪзней $ 
как шо прор5зыван!я зубовЪ, оспы, кори 
и прочихЪ, кошорыя ежегодно похищающь 
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шоль великое множесшво дЪше един- 
сшвенно за шЪмЪЬ ‚, чшо они по причин 
своей слабоспи не могушЪ ихЪ перенесть, 
были бы шошЪ часЬ слБдсшвемЪ шако- 
выхр м5рЬ, коими ошЪ всшуплентя вЪ су- 
пружесшво воздержаны будушЪ спрасшные 
КЬ шому, но нездоровые люди, 


$ 5- 


ОпытомЪ доказано, чшо браки тогда В релно 


шолько бываюшЪф многоплодны , произво- лрелят- 
дяшФ здоровых, бодрыхЪ и веселыхЪ дЪ5- с вовать 


тей, когда взаимная склонносшь и любовь С^\40#хости 


сопрягаюшЪф союзЪ между родишелями; по 88 выбор 


при всту- 
чему надлежало бы при шаковыхЪ свя- УЕ 
И] ` ллент 08 
й зяхр смошоБзшь шокмо на сю апрасть. рак 
. ь ре 
й Злоупошреблене ошеческой власши, кошо- 

вмБсшо посл дован1Тя 


| рою дБши есше- 


|| сшвеннымф своимЬ склонносшямЪф,  бы- 


ваюшЬ иногда принуждены повиноваться 


прихошямЪ, гордосши, или корысшолюбю 


родишел ей о весьма вредно государству 


относительно кЪ размноженю народа, и 
для шого должно бы оную разумнымЪ 


образомь отраничишь. ВЬ супругахЪ ко- 


_ шорые не любяшся, или же между коими 
сушесшвуешЬ и взаимное ошвращен"е, склон- 
носшь КЬ д5торожденю  погасаешф, и 
бездЪшносшь часшо бываеш> печальнымЬ 
ого сл5дешиемЬ. Запрещене бракосоче- 
шанй между родными ‚ существующее вЪ 
нашемр ошечесшвЪ, есшь безЪ сомнБния. 
весьма натуральной закон, на которой вЫ 
другихЪ земляхЪ часшо получаюшЪ разр5- 
шеня ; ибо физической и нравсшвенной 
вредЪ шаковыхЬ браков доказанЬ. Хошя 
постепенное измфнене и обезображене 
всЪхЬ народов, кошорые никогда не смЪ* 
шивались СЪ другими нашями, как на 
прим5рь Кишайцы и Калмыки, и не до- 
казываешЪ › однакожЬ научаешф уже соб- 
сшвенно примъчане надЪ зв$рьми, кото- 
рых породы другими посторонними по- 
правляюшся, чшо природа шакихЪ шолько 
см5шенй шребуешф и онымЬ благопрЕяше 
сшвуешЪ, копоюрыя она сама ‘возбуждаешЪ 
и указываешр. нечувсшвованными никогда 
склонносшями и чисшым>  шрепетантемЪ 
сердца вЪ человфкЪ. Родоначальники двухЪ 
знашныхЬ домов вЬ Германи условились 
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между собою, чшобЪ дшямЪ и внукамЬ 
ихЪ всегда между собою всшупашь ВЪ 
бракЪ, дабы шакимЬ образом имБные 


их осшавалось нераздБльно и блескЪ 
и знашносшь дома сохранены были. До 
чешверитаго рода наблюдали се распоряже- 
не наслБ5дники, пока по причин$ изнемо» 
женя и обезсилентя всего осшальнаго пле“ 
мени, насшала опасность кЪ совершенному 
пресБченю онаго. Велик БоергавЪ спасЬ 
их ош гибели, присовъшовавЪ уничшое 
жишь договор прошивной законам есше» 
ства и способсшвовавний шолько &Ъ ско“ 
р5йшему исшреблентю рода. 


ГЛАВА ТРЕТТЯ. 


Полечеше о беременныхё м ро- 
дильницаход. 


$1. 


Исторя, «я великая насшавница 
вс5хЪ народовЪ, в кошорой, какЪ вф зер- 
калЪ, находимЬ примры хорошаго и пре- 
изящнаго КЬ подражаню, показывает 


намЬ, чшо беременныя и родильницы ‘поль 
зовались ИЗ древле у вс5хЬ просвЪшене 
ныхЬ народовЪ ошличными правами, и 
что вр разсуждеи ихЪ.наблюдаемо бы- 
ло рачишельн5йшее снисхождене. Афин» 
цы щадили даже убшицЬ скрывшихся у 
‘беременныхЪ женщинф; Римске градона- 
чальники никому иному не давали до- 
роги ‚ кромЪ беременной. У обоихЪ сихЬ 
народов над беременными пресшупвица“ 
ми не производили ни слБдешия ни ка 
зни. — Женщины на снос5 нельза была 
послашь вр’ заточене. Да и самые Жиды, 
копорыхЪ законы ВР прочем были шакЬ 
сшроги., позволяли беременнымЬ женщи- 
намЬ употребляшь свинину КЪ удовлеш: во- 
реню ихр прихошей и шакЬ далЪе. Жи- 
тели восшочныхЪ . сшранЬ почишаклеЪ 
оскорблене учиненное беременной женши- 
нБ злодфяемь -и за шо наказываюшЪ» 
Мн5ше разных народовЪ, чшо соипие (Ъ 
беременною трышно и вредно ‚ не шолько 
весьма полезно населению › но есшь мо“ 
жешр бышь причиною упоп'ребишельнаго 
между ими многовенсшва. Ош примфрыу 


13 
которые дБлаюшФ чесшь челов честву, 
гд5бЬ мы оные ни находили, заслужим 
ваюшЬ наше удивленге; и врачамЪ особли» 
во предлежиш? долгЬ преподаваиь пула = 
нтельсшву  совЪшы к предохраненю бе- 
ременныхЪ ошЪ опасности, кф подкр5пле- 
ню их вЪ сшрадашяхЬ и шягосшяхЬ , а 
наипаче кр соблюдению плода чрева ихЬ ,› 
сосшавлаяющаго надежду государства. 


$ 2. 


Поелику всякая суровость и насил!е 
учиненныя беременной женщин5 могушЪ 
не шолько подвергнушь опасносши ея 3до- 
ровьё и жизнь, но бышь бБдешвенны и не- 
рожденному еще гражданину, шо по спра- 
ведливосши надлежало бы за шо наказы- 
вапь СЪ сугубою сшрогоспию ; а за ока- 
занную имЪ вВЪ нечаянномЪ нещаспИи по- 
мощь, ошмённо награждашь. По чему по- 
лезнобЪ было 


при всякомЬ  случаБ вну- 


шапь и самому юношесшву почшеше кЪ 
беременнымЬ. Есшьли бы мужЬ забылся 
40 шого, чшобЪ сшалЪ бишь беременную 


свою жену, шо за с1е надлежалобЪ ето 


Нужныл 
раслоря- 


женя вё 


разсуждее 


ии Фере- 


тенныхё. 


09$ отлда. 
лентстра- 
шныхё 


л редиб- 


товб, 


74. етот 


наказать: ВЪ публичныхЪ собранйяхЪ и 
церквах по справедливосши надобно бы 
назначишь особыя м5сша беременнымЪ ; 
дабы сколько можно сохранишь ихф ошЪ 
штфбеношы. Сшарухамр и повивальнымЬ 
бабкамЪ, кошорыя по глупобши своей раз- 
сказами о нещасшныхЪ родахЪ сшрахЪ и 


ужас  наводяшЬ родильницамЪ, надле- 


жишр. наисшрожайше запрешить › чшобЪ 


воздерживались ош шакихЪ  безразсуд- 


ныхЬ пов5сшей. БеременныхЪ ошнюдь не 


должно принуждать кЪ шяжелой рабопгБ, 
а особливо Носить воду вЬ гололедицу у 
молошишь, копашь и прочее. ВЪ шемниз 
цахЪ же поступать сЪ ними сб всякою 


кропюспию и до родовЬ никакого нака- 


зантя не налагашьь 


$ 3. 


Хошя дБйсшве воображеня беремен= 
ной женщины на младенца не со всЪмЪ до- 
казано, однакожь шо подлинно, чшо. пое- 
лику жилы женщинЬ бывающЬ вЪ по вре 
мя раздражишельн$е и чувсшвишельнЪе › 
шо страх можеш сд5лашь надЬ ними 


До! 


ме, 


Зы 


мБ 


пт жить 


вии 5 


опасное и младенцу вредное впечашлЪнЕ. 
По чему и надлежало бы градоначальсшву 
пещись 06Ъ ошдалени <Ъ публичныхЪ 
м5сшр , гд$ беременныя случишься мо- 
гуш> › всБхХЬ шхЬ нредмЪшовЪ которые 
удобны сшрахЪ причинишь. ВеБхЪ изувЪ- 
ченныхр людей, нищихЬ  покрышыхЬ 
гнусными вередами и неизл5чимыми ра- 
нами, уродовЪ и одержимыхЬ падучею бо- 
лЬзнию ‚, по справедливосши . надлежишЬ 
помБщашь вЬ назначенные для нихЬ до> 
мы и оШЪ взору беременныхЪ женщин 
ошводишь. Излишнюю пышносшь вы$з- 
жашь СЪ арапами должно бы шакже за- 
прешитшь ; ибо взглядомЪ своимЬ неодно- 
крашно наносили они опасность людямЬ 
КЪ шому не привычнымЪ. ВсБхЪ плясу- 
новЪ по веревкамЪ и гаеровЪ нужно неош- 
мфнно удалишь, или по крайней м5рЪ не 
допускашь. безразсудныхЬ — беременныхЪ 
женщинЬ на шакя позорища; обезьян и 
медв5 дей и другихЪ иносшранныхЬ ди- 
кихЬ зверфй по городу не водишь а пока- 
зывашь любопышнымЬ вЬ ошдаленныхЬ 
м5стшахьЬ. 
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$ 4- 

Но и самихЪЬ беременныхф можно 
приучать КЪ исполненю нФкошорыхЪ дол- 
жносшей, коих упущенте опасно не шоль- 
ко имЬ самимЪ, но`и жизни будущаго 
тражданина. Скорая Фзда, особливо по мо- 
сшовой, неумБренное таннован!е, прибздДЪ 
на публичныя веселосши а паче на ма- 
скарады , излишнее сидЪн!е, ссобливо за 
каршочными сшолами., упо"'ребленте горя“ 
чишельныхф напишковЪ, нешен!е узкихЪ 
снурованйй и башмаковЪ на высокихЬ ко- 
блукахр, не нужное пускаше крови и шому 
подобное; все’с1е сушь предразсудки и зло* 
употреблентя | которыя не’ смошря на все 
попечене правительсшва о беременныхЪ , 
не р$5дко лишаюшЪ оное ожидаемаго ошЬ 


_нихЬ плода. Не легко правда сокрашишь 


таковыя неудобсшва запрешенемь , одна- 
кож нужно, чтобЪ начальсшве имфло 
иочной присмотр за поведевемЪ бере- 
менныхЪ, и чнюбЪ наставленемЪ, кошпорое 
часто д5йствишельнфе законовЪ ‚ ошвра- 
щало вредф происходяний он? легкомые 
смя и нев5жесшва беременныхЪ, 
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$ 5- 


Преимущественное подкрёплене за- 096 `олре- 


служиваюшЪ бБдныя и безпомощныя бе- 484ен хо- 
ременныя, и родильницы › ‘не шолько 20446 ло- 


в в ивальы= 
по челов5колюбю, но и для пользы госу- 


ныхжье Оба- 
дарсшва КЪЬ сему принадлежишф опред5- 
кф и уло. 


леше искусныхЪ повивальныхЪ бабок и , 
т ред’лент 


врачей, заведене домовЪ, вЪ которых бы на 
бЪдныя и сшыдливыя беременныя женщи- 
ны , не сказывая своего имени, могли 
родишь. ТаковыхЪф женщинЪ, которыя хо- 
шятЬ  содержашь свои роды вЪ шайн$, 
должно вр шБ домы принимашь скрытно, 
особой давашь сшолЪ и повивать прися- 
жными бабками; шребуя оПЪ нихЬ 
шолько, чшобЪ при премЪ подавали о 
имени своем запечатанную записку, ко- 
торая имЪЬ по шомЪ нераспечашанная в03° 
вращена будеш. ВЪ МосквБ5 и вЬ Санкш- 
пешербург5 по повелБыю нашея МО- 
НАРХИНИ ошкрышы шаковыя уб5жиша, 
кошорыя конечно по всюду заслуживаюш> 
подражанше. Теплыя слезы благодарности 
проливаюшЪ о ТЕББ Премудрая и Мило- 
сердая МАТЬОТЕЧЕСТВА, мнопя нещасш- 
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ныя, кошорыя шфмр ош безчеспия изба- 
влены» и не одинЬ гражданиНЬ, спасенный 
шакимЬ образомЪ кЬ приращенйо государ- 
спгва, созидает ТЕБЪ жершвенники благо- 
дарсшв!я! 


ГЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ. 


Полечеше о новорожденныхб 
дётяхб. 


фт. 


Не шолько созр5ваюпий во чревБ ма- 
тернемЬь младенец, но и новорожденный 
гражданин Государства, заслуживаептЬ 
ошм5нное его внимаше. Оной есшь сущее 
для него прюбрьшене, и пошому вЪ без- 
помощномр  своемЪ положений  досшоинь 
сосшрадашя и призрфн!я. Крайняя н5ж- 
ность дЪшей, изЪ кошорыхЪ по шочн5й- 
шимЬ исчисленямЬ, цБлая чешвершь умиз 


раешь вЪ первыхр двухр годахЪ *), кот 


*) По шаблицамЪ Г, Зисмилха и Варгенти= 
на изЪ 1000 новорожденныхЬ умираешЬ 
уже на первомЬ году до 260. Д во 


ода надо иж Ш ши ыы дашшыыы 
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нечно заслуживаешЪ забошливостиь бдя- 
щихЬ о общемЪ ‚благБ. Они должны изсл$- 
довашь и ошврашишь причины шоль ско- 
раго увядешя; и сшарашься ’ исполняшь 
предписая преподаваемыя имЬ ошЪ вра- 
чей кЬ лучшему сохранено и обезпеченйю 
таковой н5жной ошрасли, кошорая со вре- 
менемЬ должна плод принесши государ: 
сшву. Есшь правда неизбЪ5жныя опасно 
сши, предстояпия младенцу при самомЬ 
его рождеши, и почши кажешся, чшо 
природа сама была вЬ семр случаБ неспра- 
ведлив5е  кЪ человЪку , нежели кЬ дру- 
тим шварямЬ. Челов$кЪ всшупаешр вЬ 
св5ШФ слабЪ и лишен сил по причинБ 
опаснаго своего подвига, нагЬ и гол ‚ и 
шошЪ  чась возв5щаешЪф быние свое кри- 
комЬ и слезами; ибо новая еще для него 
сших!я, воздухЪ, безЪ пощады надЪ нимЬ 
дЪйсшвуешЪ. Ижели онЬ есшавленЪ бу 
деш безЪ помощи, без призору о ма. 
ленькихЪ , но необхидимыхЪ его надобно“ 


Франн ло обЪявленю Бюфона шрешья 
‚ часть оныхь. 


8о = 


стяхЪ, шо погибнеш»; По исптинн$ наса» 
жденная вЪ сердце мапери любовь и го 
раячносить есть вЪрнЪйшИй хранитель мла“ 
денца. Но к сожалБню о избалованныя 
наши машери часто ‘не внемлюшЬ сему 
гласу природы; ошЪ части же предсшо- 
яШЪ друШя не сшоль неминуемыя опасно- 
сши  дЪъшской жизни. Погрьшносши и 
злоупотпребленя, бываюция- со сшороны 


им5ющихЬ смошр5не за новорожденными, 


‚ умножаюшЪ число умирающихЬ и доказы- 


Сласен?:е 
ло види- 
шому 
мектвыхё 
дёте № 


ваюшЪ ‚, сколь нужно принимашь благора“ 
зумныя м$ры, кЪ ошвращеню пошери для 
государсшва сшоль важной. 
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Не р$дко случаешся, что родяшгяся 
дЪши кажушся бышь мершвыми ‚ хошя 
они дБйсшвишельно еще живы. Причина 
сему есшь ша, чиюо. они ошЪ часши дол- 
го находилися ВЬ проход, часпию же, 
что вЪ рошЪ и воздушной канал тако- 
выхр дьышей набиваешся вязкая и уду- 
шающая ‘слизь , которая’ преняисшвуешЪ 
имр дышашь. Число нещастныхЪ. кои 


«вы > Бы 
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такимЬ образомь бЪдешвенно погибаютЪ 
изпакЪ сказать живые зарышы бываюшЪ 
8Ъ землю есшь зесьма велико, умное же и 
скорое упошреблеме приличныхЪ средсшвЪ 
спасло бы жизнь многихЪ. Важность дё- 
ла заставляешф меня ВЪ крашив пока» 
зашь н5фкошорые изЪ важн5йшихЬ обстоя* 
тельсшвр., ошр коихЪ все зависишЪ. Еже- 
ли дишя блБано ‚ сердце едва бъешся и 
н5шр дыханя, шо повивальная бабка или 
другая помощница не должна шошф часЬ 
ошд5ляшь дишя ош машки, а надле. 
жишЪ перевязан пуповины на н58сколь 


ко минушЬ ошложить, пришомЪ на грудь 
прыснушь не много холодной воды и 
шеплыя салфешки приложить кЪ рукамь 
и ногамЪ, а иногда и все ш5ло мягкою 
щешкою сЪ легка шерешь и вЪ шепломь 


вин5 мышь. Если на прошивЬ шого ди“ 
шя вЪ лиц раздушо, имешЪ багровой 
ивЪшФ, какЪ у подавившихея людей, шо 
из пуповины надобно не много крови 
выпусшишь, прежде нежели вв перевя” 
жешЪ. ПошомЪ грудь дишяши опрыскашв_ 
холодною ‘водою, вычисшить пальцем» 
Е 
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мокрошу изо рша и горла, и послБ прило“ 
жа рош коршу и зашкнувЪ ноздри вду- 
нушь дишяши воздуху, щекошашь перомЪ 
трудные соски и держать спиршФ подЪ | 
носом у младенца. Когда но рачительномЬ | 
испышани сих средсшьф вЬ продолжеше | 
нЪсколькихЪ часовь дишя не подасшЪ ни- | 


мита миа п 


какого знака жизни, шогда а не прежде | 
можно заключить, чшо оно дйсшвитель- 

но мершво. Сими средсшвами конечно мно- | 
го бы дБшей каждый годЬ спасено было , |] 
по чему и желашельно, чшобф бабки и | 
няньки им5ли совершенное обЪ бныхЪ свЪ- И 
дене и чтобЪ ни вЬ какомЪ случаБ не | 
упускали ихЬ упошребляпть, о чемЪ и на= 
длежишр по возможности прилагащь ста= 


ране, 
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ТакЪ называемое подрфзыване язын 
чка весьма р5дко бываешФ нужно у но- 
ворожденныхЪ, и развз шогда шолько, ко- 
гда за корошкоспию язычной жилки дитя 
не моженЪ сосать. Но часто производипе 
‘ся оное безЪ помощи лБкаря со веёмь | 


О истре- 
олени дру- 


гижб з.л0- 


улот реоле- 


м 
2 Иь 


не св5дущими женщинами кЪ великому 
вреду дышеи, котшорыя ошЪ шото чаето 
кровью исходяшЪ, РавномЪфрно надлежишь 
повивальныхр бабокЪ, при обученйи ихЪ, 
особливо вЬ шомЪ настшавлять › чшобЪ 
осматривали у новорожденныхЪ  дфшей 
шошр чась послБ рожденя естественные 
проходы ш5лесные, и ежели ‘найдушЪ › 
чо оные срослися, безЪ упущентя време- 
ни о шомЬ объявляли ; ибо случаешся , | 
чшо шаковыя есшеству прошивныя при- 
ключен1я, когда за благовременно усмотр$- 
ны будушЬ, легко могуш> бышь попра- 
влены, а вЬ случаБ запущеня причинишь 
смерть. ОднакожЬ и не должно позволяшь 
бабкамЪ, чаобЪ они сами собою всшупали 
вЪ лБчеше и исиравлене шаковыхЬ при” 
родныхЪ недосташковЪ , или чшобЪ сд$- 
Ллавшуюся вЪ родахЪ у младенца острую 


или искривленную головку выправляли. 


$4. 


Есшь еще и друмя злоупотребленйя 
которыя жизнь младенцовЬ подвергаюшЪ 
опасности и сушь причиною, чшо ‘уми- 
Е 2 


раешЪ ихЪ шакое множество. ‘ТакЪ на 
примБ5рь кр$Ьпкое пеленан!е весьма вредно 
здоровью н5жныхЬ дБшей и препяш- 
сшвуешФ будушему ихЪ росту. Сильное 
качане дЪлаеш> ихЪ глупыми и сонли- 
выми, и вредно особливо ВЪ шо время, 
когда желудокр ихЬ наполнен молокомЪь 
Столь же вредно имЬ упошреблен!е дома- 
шнихЬ л5карсшвЪ, а особливо шакЪ назы- 
ваемыхЪ дЪшскихЪ капель, соспавленныхЪ 
изЪ шеряка, кошорыя даюшЪ имЪ часто 
несмысленныя наньки икои, какЪ успокои- 
вающя и соч наводяцйя лЪкарства, хошя 
на время и унимающЪ крик плачущих 
дБшей, но вЪ самомЪ дБлБ болЪзнь умно- 
жаюшЪ. Правлене конечно не имБешЪ 
власши искореняшь запрещен!аями во вну- 
тренносши домов сш злоупошребленя, 
но оныя могушф по малу ослабЪшь и 
прекрашишься вЪ пользу общесшва бла 
горазумными наставлемями и примБромЬ 
просв5щенныхЪ знашныхЪ особЪ; чи, 


бол5е ‘подЪйсшвуешф нежели вс5 за- 
коны. 


р виьоиииттиае 


ыы № м 


ода о вылить 2 бт, 
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Ежели случишся машери нещаспие, 
что однакожЪ р5дко бывает, разр5шить- 
са уродомЪ, шо для избъжан!я всякаго сшра- 
ха, не должно о шомЬ ни родильниц$ гово- 
ришь, ниже другимЬ пересказывать, Ме 


-н5е же всего позволяешся бабкамЬ или 


другим ‘глупым женщинамЬ. или И са- 
мимр родишелямЪ живаго еще младенца 
в шайн$ удушашь, чшо какЬ извБсшно, 
не однокрашно случалось; но по узнави 
правительством они подлежашФ жесто» 
кому наказан; ибо по воображентю и 
суев5 рю часшо почитающся уродами ша“ 
ке младенцы, которые имБющ толь- 
ко вид необычайной и недоспташочной › 
а ошнюдь не различной ошЪ ‘челов$че- 
скаго. Но и шаковымЬ младенцамЪ ипри- 
надлежишф покровишельсшво и помощь 
общества и свяшое крещен: Есщьли же 
младенень умрешь, шо должно его ошдащь 
врачам для рачишельнаго вскрыпИя она- 
го, и доставленйя чрезЬ шо полезнаго при* 
ращея физюлоци и физикф, 


О урода. 


О сласент 
жладен:- 
цовф мате- 
рей ущер- 
шижё 40 


родовб, 


ний 
$ 6. 

КакЪ сташься можеш , чшо бере- 
менная › умреш> прежде родовф, шо кЪ 
спасеню и’ сохраненю ея младенца долз 
жно надЪ каждою из шаковыхЪ , кошо- 
рая боле б м5сяцовь была беременна , 


сдБлашь. кесарскую операшю. ЧБмЪ боле 
изввешно содрогашельныхЪ и челов$че- 


‚ смву сшыдЪ наносящихЪ примБровЪ, что 


беременныя и мучацияся вЪ родахЪ спо- 
койно погребаемы были сЪ младенцомъ , 
безЪ упошреблента какихЪ либо средешвЪ, 
щфмЬ нужи5е прекрапить таковые по- 
ступки законами. Уже во времена Рим- 
ллнь ИмперашорЪ Нума Помпилй издалЪ 
законЪ челов5чесшву честь  вриносяпий, 
по которому. каждая пред самими ро- 
дами или ВЬ родахЬ умирающая беремен- 
ная  долженсшвовала СЪ осторожноспию 
бышь вскрыша для выняпия изЪ нее мо- 
жешь бышь еше живаго младенца. и 


*) Сей законЪ наззанЪ для того закономЬ 
КоролевскимЪ (Тех Кес!а) и вЬ ономЬ 
сказано; МиНег ргеёпапз гпаогиа , пе Ви- 


| 


Мноме  друме народы , по примфру сего 
премудраго закона, именно предписали ке- 
сарскую операшю, вЪ шомЬ числБ и Си- 
цилянской [749 тода, въ коемЪ сказано: 
» а кшо хишроспию, препяшсшвями или 
» по нерадЪнтю не допустит Ъ употребить 
» кесарской операши надЪ беременными 
» женщинами ко вреду младенца, ша- 
‚› коваго почишаить убйцею.» И веБмЬ 
королевскимЬ служишелямЪ поручено бы- 
ло сшрого смошрфшь за исполнешемЪ се- 
го закона. Сюда же принадлежашЪ учре 
ждене Улмскаго магистраша 1774С года, 
Авсшрйске 175”) года и шакЪ далБе. 


$ ^ 
{° 

^ Но какЪ сЪ другой сшороны, призна- 
ки смерти, изключая дфйсшвишельную 
гнилосить , весьма не в5рны , и родящимЬ 


приключаюшся продолжишельные и смерти 
подобные обмороки ‚ шо старане спасши 


паюг ‚, аедиашт раги$ ©! ехс!Чааг. 
Оз {есиз фахи, Гре! апипаН$ сит эга- 
19а осс{х геиз ейо, Магсе|. 1. 28. 


`о ебязая- 


мости. Иа 
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дишя кесарскою операшею ‚ моглобЪ  ино- 
гда жизнь самой машери подвергнуть 
опасности. РавнымЪ образомЪ есшьлибЪ 
ошлагашь операшю, пока гнилосшь ока- 
жешся вЪ умершей, шо с1е могло бы при* 
чинишь вредЪ младенцу. По чему и на- 
длежишЬ предосшавишь всякую Е ша- 
комЪ случаБ возможную помощь искус- 
нымЬ акушерамЬ и лБкарямЪ. . Законами 
должно предписашь, чшобЪ при насиояз 
ни опасносши смерши беременной, ежели 
можно прежде` скончашя ‚ да и по самой 
кончин5 оной, муж или родсшвенники 
наискор$е увфдомляли о шомЪЬ врачей, 
кошорыхр особливо кЪ шому обязашь и 
награждентями ободрить, чшобЪ они по 
правиламЪ своей науки уношребляли все- 
возможное старане ко спасемю машери 
и младенца, ^ 


$ 8. 


Н»га, роскошь и модные предразсуд- 
ки вр наши просв5щенныя времена расшор- 


игрей кор- тли есшесшвенную связь между матерью 
нить са. и ед младенцомЬ. ВсБ зв5ри охошно по- 
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даюшЪ своимЪ шенкамр полныя и молочи- жим сво. 


сшыя шишьки, женщины же вЪ вышнемЪ их дётей. 


и среднемЪ сосшоянйи, забывийя свой дол!ГЪ 
лишаюшф своего младенца естественной 
пищи, поручая вскормлен!е онаго зв5рю или 
кормилицЪ , которая однакожЬ никакЪ не 
можешр замЗнишь матери. Врачи часто 
доказывали и ежедневными опьппами псд- 
штверждено, чшо молоко машернее есть 
наилучшая и полезн5йшая пища для ново- 
рожденнаго младенца. “Т5сное сродство 
соковЬ машери и ея младенца, кЪ кошо- 
рымЪ онф сдфлалЪ уже привычку чрезь 
© м5сяцовЪ, ошм$нно полезная младенцу 
жидкосшь молока вр самомЪ началЪ, суть 
шакя онаго свойства, коихЬ ни чемЪ за- 
м$5нишь не можно, и лишевше шакого мо- 
лока есшь главная причина, чшо шакь 
много дБшей умираешЪ. *) Да и самое 


*`) По смешВ Зисмилха, число умираю- 
щихЬ дБшей котшорыхЬ машери кор- 
ияшЪ, пролтизЬ заЪхЬ, коихЬ воспишы- 
ваюш® кормилицы содержишся какЪ 3 

®Ь 5, чшо однакожр <Ь лишкомЪ мало. 


до ыы 


здоровье женшинЪ , кошорыя своихЪ д$- 
шей сами не кормяшЪ, сшраждешр ошЪ 
шого многоразлично. ВЪ правах своихЪ 
оскорбленная природа отмщаешЪ имЪ наи- 
пувсшвительнйшимЪ образомЪ. Жарь и 
зашвердЪн!е грудей, раки, опасная загру* 
блосшь молока, и продолжишельныя 6Ъ* 
ли, копорыя ‘шакЪ часио препяшсшвують 
домашнему благополучю ‚ сушь сл5детя 
сихЬ есшесшву прошивныхЪ поступков 
И шакЪ по обБимЪ симЪ причинамЪ  дол- 
женсшвуешФ тосударсшво желающее со- 
хранит граждан старашься обЪ опувра“ 
щени_ шаковыхЪ злоупошребленй , чо 
можно сдфлашь вр мБщанскомЪ состоянии 
ОШЬ части дЪйсшвишельными учрежде- 
щями , или приличными сов5шами и на- 
сшавленями вЬ народныхЪ книгахЪ, кален= 
даряхЪ и проч. Но вЪ семЪ, шакЪ какЪ 
и во вСБХЪ прочихЪЬ оп моды завися- 
щихЬ случаяхЪ ‚ примЪ5рЬ. знашныхЪ *^ го- 
спожЪ наибол5е споев5шесшвовалФ бы кЪ 
возвращению природБ ея правЪ. 


—— ‚94 
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Конечно не ошЪ всБхЬ машерей можно 
требовать, чшобЪ сами кормили своихЪ 
дЪшей, ибо дЪйсшвишельно есшь случаи 
кошорые ихЪ ошФ наблюденя сего долга 
освобож дающЪ. Сколь ни р$дки ВЪ са- 
момЬ сушесшв5 шаковыя д5исшвишель- 
ныя препяшснтая, однакожЬ он извЪ- 
сшны вёБмЬ врачам и кЬ вящшему ош- 
вращеню заслуживаюшФ еще боле бышь 
св5домы. МашерямЬ страждущимЪ груд- 
ными бол5знями, слабымЬ и склоннымЬ 
КЪ чахошкь, шакф же шмЬ, у кошо- 
рых сосков н5ШЬ, или они шакр малы, 
чшо дишя, по упопреблени всБхЪ спосо- 
бовЪ, сосать не можешЬ , равном5рно ма- 
шерямЬ у кошорыхЪ соки дурны и зара- 
женнымЬ прилипчивыми бол$знями , или 
старымЬ и имбющимЬ около 5О лЬшЬ ; 
вс5мр шаковымЬ женщинамЬ должно за 
прешишь самим кормишь дЪшей своихЪ. 
На м5сша шолько шаковыхЪ д5йсшвишель- 
но неспособныхЪ посшупаюшЪ кормили- 
лицы. Но какЬ извфёсшно, чшо гораздо 


большее число и здоровыхЪ матерей упо- 
шребляюш> сихЪ женщинЪ , нежели дДЪй- | 
сшвишельно больныя и потому всегда бы- | | 
ваеш> надобность вЪ великомЪ множесшвь | 
шаковыхЬ кормилинЬ, то мудрое прави. 
шельсшво почитаешь  ихЪ весьма важнымЬ ^ . 
предмьшомЪ, дабы благоразумными распо- | } 
ряжентями предохранить надежду Госу- 
дарсшва осшавленную на попечене сихЪ 
наемнииЪ. ВЪ ниже сл5дующемЪ будешЪ 
насшояшь о семЪ р$чь 


АГ 
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О учрежде- НъышЪ вЪ шомЬ сумн5нтя, чшо когда 
и лри- машь не можешЪ сама кормить своего ди- 


“23а ^о17- цяши по вышеозначевнымЬ основашель- 


нлице 
Ч» нымЬ причинамЬ, или когда она послЪ ро- 


аа ль в ль мы шинель ть жити пеш ше знечеиашььи-ли 
чз Ге —ы ры 


довЪ умрешЪ, или когда роскошная и шще- 
славная мать не хочешь сама кормить 
своего ребенка, о здоровая и молочная 


мон ныь 


кормилица. наилучше можешЪ его выкор- 


о ьвы 


мишь. Но кЪ нещасптью выбор кормилицЬ 
по многимЪ причинамЬ сдфлалея весьма 


сумнительнымЪ и опаснымЪ. Кому изЪ вра- 
чей це извфешны печальныя дЪйстайя рас- 


р. 
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пространенныя по всюду, да и вЪ самыхЬ 
знашныхь домахЪ, ошЪ нездоровыхЪ, вене- 
рическихЪ, короставыхЪ и тому подобны хЪ 
кормилицр ? Не повседневно ли видимЬ 
паковыя горестныя приключеня, что по 
жесшокосердтю родишелей, ошЪ безсовЪсш- 
ныхь кормилиц$ и за неимфыемЬ хоро- 
шихЪ, увядаюшЪ вЪ самомЪ младенчесшв® , 
нюль мномя нешасшныя жершвы или без- 
винно получаюшЪ вЬ награду б$дешвенную 
и болБзненную жизнь. Не довольно того, 
что самыя мерзкмя бол$зни шоль часто 
распроспраняющся ошф кормилицЪ; сколь- 
ко безвинныхЬ дЪшей погибаетр. ежегод- 
но ошЪ неопряшносши ‚ ош худаго. при- 
смотра и ошЪ невоздержносши вЪ пищБ 
таковых женщин? По чему и нужно 
КЬ ошвращевю легкомысля и нев5жесшва 
родителей вЬ выборЪ кормилицЪ для ихЬ 
дЪшей, сдБлашь шакя распоряженя, кои- 
ми бы судьба малольшныхЬ охранена была. 


$ Ти. 


_ Главное дБло состоишЪ ’вЪ шомь, 
чтоб особливо ВЬ большихЬ тородахь › 


НЯ ужное 
раслор л- 


Ж Енё6е 
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гдБ число. некормящихЪ , или  кЪ кормле- 
нию неспособных машерей всегда весьма 
велико, и гдБ5 часшо поручашь должно 
дишя первой кормилицЪ, кошорая попа- 
дешся и вЬ случа нужды ошФискана 
бышь можеш, опредБлены были знаю- 
име люди, кошорыхЬ бы единсшвенное 
попечене сосшояло вЬ освидЪшельствова- 
ни здоровья веЪхр кормилицф ищущихЪ 
себъ м5Беша, 


$ 12. 


Се для блага человБчесшва  шоль 
важное дЪло можно бы нанлучше усшро- 
ить, когдабЪ правительсшво учредило 
искуснато врача и двухЪ повивальныхЪ 
бабокЪ ‚ обязавЪ ихЪ особливою к шому 
присягою. КЪ нимЪ должны бы всБ жен- 
щины являшься, кошорыя хошяшф бышь 
кормилицами и никто не долженЪ бы брать 
другихЬ кормилицЪ , кромЪ шШхр , кото- 
рыя освидфшельсшвованы будушФ вЪ сей 
контор. СимЬ кЬ оной принадлежащимЪ 
особам надлежиш» осв5домляться о л$- 
пах и сослоянш кормилицЪЬ , о времени 
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родов и о состоянии ихЬ’ молока ; веБмЬ 
нездоровымЬ и неспособнымЬ кормили- 
цамр вовсе ошказывашь и всБ си 
обсшоящельсшва вЬ прошоколЪ вносишь 
и записывашь ПошомЬ должна корми- 
лица показать свое дишя, если оно еще 
живо, дабы по виду можно было судить 
И © его здоровьБ. Она должна шакЬ же 
обЪявишь, гд5 живешь, чшобЪ когда 
понадобишся, немедл$нно ее сыскашь мож- 
но было. Желаюш ‘имБть кормилипЪ, 
должен явишься ВБ коншору и шамЬ 
обЪявишь , давно ли родился ребенокЪр` и 


‘каков въ здоровьБ. Тогда приски- 


ваюшь вЬ реесшрахЪ, кошорая корми- 
лица способн5е для младенца и оную 


‚ему назначающЪ. При семь случаБ можно 


бы условишься и 0 сходной платшЪ для 
кормилицы , поелику весьма справедливыя 
жалобы приносяшся на неум5ренную цБну 
сихЬ. женщинЬ, кошорую они сами по 
произволу и своенравю опредёляюшЪ. А 
родишели должны обязашься, что ежели 
здорбвая кормилица заразишся ошр мла- 
денца  венерическою болБзнио, чшо. не 


о -наеаненнь Завете 


анионы в —. 


орииитиеисоя 


р$дко бываешЪ ‚ кромБ уплать ей лото- 


зорной цБны ›, будушф они имЪшь попече . 


не и о ея выздоровлени. 


$ 13- 

Предм5шЪф шаковаго распоряжентя о 
кормилицахЬ сшоль велик, важенр и 
общеполезень, что уже во многихЪ м5Б- 
стахЪ сдБланы- подобныя заведеня , при- 
носяцИя честь просв5щеню и челоЕ$ко» 
любю ихЪ основателей. Подражав!я до- 
стойна есть, или по крайней мЪрЪ была» 
контора кормилиць 55 Париж ( Витеаа 
4е$ поигисе$ ), копорой внутреннее рас- 
поряжен  описалЪ ТГ. Франкь *) в 


книгБ своей о врачебномЪ  благоустрой-. 


сшв5, ув5нчанной сшоль‘ великими похва- 
лами и одобрешемЪ. Шведы однакожЪ 
упредили ФранцузовЪ хорошим примБ- 
ромЬ, вр семь ‘подражаня достойномЪ 
заведен. ` „Годныя въ кормилицы женщи- 
эны должны  явишься вЪ контору вь 


*) Смотри вЪ показанной книгЪ во 2 часши 
сшран. 380. 


лкоооак ваепраевьо ола ебет лишь шььравыидвв 


й > 


‚арене 
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Стокгольм5 и дашь ошчешр о ихЪ сло 
жени. Польза ош сего ша, чшо когда 
какой женщинБ надобна кормилица, по 
се шош часЪ сыскашь можно; а жене 
иины, кошорыя заражены прилипчивою 
или венерическою болфзню, сыпью, 30- 
лошухою, и у кошорыхЪ молоко испор* 
чено и проч. не будушЪ приняшы. Та- 
кимЪ образомф =Ъ 17764. году изЪ 205 
женщинь копорыя явились, приняшы 


полько 152. Кажешся, чшо ошЪ сего 


‚ изслБдовантя венерическая болфзнь ВЬ 


Стокгольм5 уменьшилась. Казна опред$- 
лила на сте полезное заведене ежегодно 
по 3СОЭ шалеровЪ ‚, изЪ кошорыхЪ по- 
ловину получаеш> врачь, имвюций ди- 
рекцтю ВЬ семЪ заведени *). 


$ 14. 


Я почишаю необходимымь упомя: О заслажм 
вушь еще о дурной привычкБ н5кошо- 4ётёйь 
рыхЬ машерей и кормилицЪ › кошорая ча- 


Ж 


*) Смотри Эоелйет З(6фонииа ч9й Ям 


остро бемей раз. 694, 
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сшо бываешЪ весьма опасна жизни ново» 
рожденныхр. дЪшей. Таковыя и суевфрныя 
вЬ просшом народ$ женщины обыкно- 
венно кладушЪ слабаго младенца, особли- 
во пока онНф еше не крешенЪ, кЬ себЪ вЪ 
посшель, думая чшо шБмЪ лучше предо- 
храняшЬ его ош власши Дявола. Но ча- 
сто случается, чшо спяция по грубой не- 
осторожносши переламываюшЪ н$—жные 
члены младенна, или же его и со всЪмЪ за- 
давливаюш®. Число шаковыхЪ маленьких 
жершвЪ неразушя должно бышь ВЪ са: 
момь дьль велико; ибо по Шульцбву объ: 
явленно ЕЪ одной шолько Шзеши поги- 
баешЪ такимр образомф ежегодно до 650 
дЬшей. *) Есшьли бы признано было шщеш- 
нымЬ опредфляшь Законами наказан!я за 
сю дурную привычку, хошя вЪ многихЪ 
земляхЪ строме указы прошиву\ оной из. 
даны, **) шо надлежало бы по прим$ру 


*) Смошри ЕгапсК 1. с. 3. 2 раз. 205. 
**) Сре Зегоговийв 50и 1765. бить 

ци сше8 айдететей Фебввиф8 Ни ме 
‚< ЧЗесифуаси Оваки т №, 3 3%. ©. то. 


5 еитдрииийыиеьс с. 
аш гон зим чо аи ии шы мены 


7 в РИ __почилорииащидетатитсг че 
олива витала латыш шт твоими аб 
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"Тосканскаго установленя совЪтовашь упо* 
шреблене аркучя (агсисс!0) всБмЬ шЪмЬь 
женщинам ‚ кошорыя не хошяшЪ поки. 
шушь сего предубЪжденя: Сей аркучто, ко 


шбраго изображене находится вЪ Крини- 
цовой енциклопеди и вЪ ФранковомЪ сс» 
чиненти, есшь дереванная кругло сведенная | 
крышка <6 бшверспиями п0 сшоронамЪ , 
сквозь копюрыя кормилица можешь удо- | 
бно грудью кормить младенца: Подь сею_ И 
машиною МогушЬ д5ши покойно лежать На 
подл5 взрослыхЪ и никакой опасносши не 
подвержены: 
$ 15: 

Есшь правда еще и друпя мноя по- Искореме- 
р5шносши и злоупошреблея вЪ хожде- ме ару- 
ни за малол5шными, весьма вредныя госу-‘2ял6  зло- 
дарсшву, и умножающия и безЪ шого великое Е 
число умирающихЬ дБшей. Но они шакого жай. 
свойсшва, что едва можно ли ихЪ вывесшь 
шочными запрещенйями. ВрачамЪ извЪсш- 
но, какой вроедЬ причиняешщЪ неосторожное 
нерадьшельными няньками ношене дЪшей, 


колорыя часшо сшановяшся ош шого на 
9 
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всегда горбатыми и ув5чными. Употре. 
блее помочей и ходулекФ, почши всегда 


вредно груди младенцовЪ. Излишнее кор- 


млене кашицею и сласшьми многихЬ сво- 
дишЪ во гробЪ. Друме же ошравляюшЬ 


дъшей игрушками, которыя вымазаны ядо- 


витыми красками, и кои дЪши обыкновенз 
но беруш> вЪ рошЪ и ихЬ лижушЪ. Суровое 


воспишан!е › которое даешся дБшямЪ для 


укр5пле я ихЪ шЪФла, и конечно не для 


вСсБХЬ годишся, есшь безразсудная мода на* 


шихЪ временЪ, за которую мноше платятЪ 


жизню. Сюда принадлежишЪ мышье хо» 


лодною водою, обнажене груди и чрез 


м5рно легкая одежда, не соошвЪшсшвую* 


щая климашу. У многихЬ неопряп:ность 


бываеш причиною многоразличныхЪ 60» 


лзней. ЖелашельнобЪ было, чшобЪ удое 


| стовБ5рене о вредносши всего сего для дЪ- 


шей, кошорыя не как зв5ри естественно». 


му сшремленйю; но лучшим познан1ямь сво* 


ихЬ родишелеи и начальниковЬ посл5довапть 


должны, вскорЪ повсюду распространилось; 


и чиобЪ примБрЪ хорошаго физическаго 


воспишашя между знашными возспособе 
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етвовалЪ кЪ достиженю’ спасительныхЪ 


намБрени мудраго и челов5колюбиваю 
правления. 


ГЛАВА ПЯТАЯ. 


О предохранеши ото истребле я 
зародышей и умерщелетя дФтей. 


ф г. 


‚Разсуждая о причинахЪ могущихЬ 
побудишь слабую д5вушку, кошорую при» 
рода кажешся одарила н5жн5йшими чув» 
сшвовантями , нежели мужеской полЪ, не 
только скрывать младенца, котораго она 


‚роса орали 


во чрев5 носишЪ, какЪ неприличное бре- 
мя, но и сей надежды полной плодЪ во 
внутренней своей убивашь и испребляшь, 
находимЬ мы двБ иобудительныя причи- 
ны на шоль ужасной поспупокЪ. ‘Во пер» 
выхЪ сшыдЪ, страхЪ и ошчаяе объем. 
люшЪ незамужную беременную, и укр5- 
пясь сими сшрастьми, скоропостижно | 
ыредпоинимаешь она оСвободишься ОШЪ и 
непятеля, которой повседневно ростень , 


О лримив 
сего лприро- 
РУ. лротив- 
наго по- 
етулкаь 
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ий можеш быть на всегда препятетвовайть 
будешЪ ея покою и щасиию. (СЪ другой 


же сшороны вкоренилось шо мн$вие ‚, чо _ 


Заключенный во чрев5 плодЪ, не есшь че- 
лоз5кЪ, а часть внушренности › которой ` 
изгнане ничего не значишЪ. ^ У дикихЬ 
народовЪ вЬ Канад5 и у ИндшцовЬ се 
Вссьма обыкновенно. 'ТошЪф же самой объ 
чай есшь и между Турчанками. Просшой 
же народЪ ^вЪ Сибири *)) упошребляешь 
для- сего н5кошорое расшБи. 


$ 2. 


Хошя иешреблене младениа по упо 
мянушой послБдней причин, шо есшь, по 
удосшов5ренно © безтрЕшвоеши шаковаго 
дъла и пренебреженио нерожденнато еще 
плода нарочиша уменьшено  хрисииян- 


` екимЬ закономЪ и наказаями опредЪлен» 


ными ошЪ правишельсшва за шаковыя 
пресшунлен!я ‚ однакожЪ другая причина 
сильно можеть еще дЪйснтвовашь на ду“ 


®) Смотри За пой Ифе От. 36. 1% 
Е. 56. 
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сальса ыжльших 
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му такой женщины, которая’ вЪ шоль 
кришическомЪ положени находится; й 
ся причина будешЪ всегда сильна пока 
люди пребудушр вЪ настоящемЪ своемЬ 
сосшояни. СтрахЪ публичнаго безчеспия 
незамужной беременной женшины всегда 
будетЪ. преодолВвашь глабЬ совфеши и 
машерней ‘любви ‚ И во время обуреваня 
ситрасшей поползнувшаяся дЪвина прези» 
раешЪ всБ друМя предсшавленя, смо» 
шритЪ равнодушно на угрожающее нака® 
зане и вЬ ошчаян!и изыскиваешЬ сред» 


ства кЬ избЪжаню безчеспия и презр5 я» 


$ 3. 

КЪ чести нашего в$ка служишЪ у 
что мудрые законодатели СЪ шочнымЪ 
познанемЪ  челов5ческаго сердца изсл#- 
дываюшЪ причины такого пресшуплен!я и 
заграждая исшочникЪ зла, дБлаюшФ не 
нужными жеспюк!я безчеловьчныя нака» 
зая, которыя и безЪ шого вЪ семф дф* 
д5 шщешны.  Крошкое правительство 
предваряеш и ВР семь елучаБ неща» 
сшныхь соспраданемЪ , удаляешЬ причи» 


С 4$ лан- 
ныя кб от- 
вращенёю 


710го расе 


порлжен: я. 


/ 
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ны КЪ очаянйо , предохраняя ихЪ ош» 


публичнаго презрышя и доставляя им 
случай родишь скрышно и безЪ огласки» 


$ 4. 


Правда ошнюдь нельзя и подумать я 


{ 


зтобЪ, законами можно было совершенно 
предохранишь опороченныхЪ дФвиыЪ ошЪ 
_ всякаго пренебреженя. Сей предразсудок® 
есшь шакой, которой государситву весьма 
полезень вЪ разсуждеи нравсшвенностиз 
и основываешся на драгоц$нномЪ удосио- 
вБреви о превосходсшвв цзломудуя. Да 
полученныхЪ единожды понянпии о чесши и 
спыдБ и искоренишь нельзя. Но как по 
опышу изв5ешво, чшо ‘главная причина 


исшребленя и умерщвлещя зародышей 


основана на сшрахБ нубличнаго позора я 


кошорымЪЬ незамужныя беременныя шер- 
заюшся, шо по крайней мЪрЪ публичное 
изЪявлеше сего мнёШя надлежишЪ: осша- 
вишь, Для сего уничтожены всф. шорго» 
выя наказаня, заключеше обрюхашвшихЪ 
дБвушекЪ ‚ коммиефи о изслБдованм ц$- 
ломудря, осмошрЪ дБшородныхЪ часшей у 


сета: 105 
употребленйе острастки для узнашя рае- 


шлишеля и принуждене шаковаго кр же- 
нидьбЪ на опороченной имЪ ; ‚ибо опыт 


доказал , чио всБ си распоряжентя не 
совмфсшны ни со внутшреннимЪ покоемЬ 
км сБмейсшвЬ , ни СБ сшыдливосиию  жен- 


щинь , и будучи вЪ прошчемЬ не сильны 
| ‚ ошврашишь  стремлене чувственности 
| сшрасшей, умножающЪ пюлько зло. 


$ 5- 


. —  ВЬ прочем понеже' нещастныя обрто“ 


х Хашфвиия д5вушки ; изключая страхЪ 
- | сшыда , ничего иннаго не желаюшЪ, как® 
у | имБшь безопасное м$сшо, гдЪбЬ они мо» 
а | гли скрышно родишь. и удобносшь кЪ про- 
Я | кормлению ихЪ младенца, пю правишель 
; | сшво ‘учредило домы для приняпя сие 
| рош и найденышей, о кошорыхЪ уже 
ее \ выше $ 3 упомянушо, а ниже сего и 
- | болЪе`. говорено будешЪ; СверьхЪ о шого 
} | надлежишЬ еще в ш5хЬ м5етахЬ, 
Ъ | тд нъшф подобныхЪ заведен - публично 
Бо | опред$лить надежныхр и КЬ молчаню 
9 | ‘присятою ‘обязанныхь бабохЪ, укопорыхь 


нее ОРИОН 
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бы опороченныя дфвицы скрышно и не 


° знаемо могли родишь и до выздоровлейя 


О тожё, 
что еще 
остается 


саёлать, 


оспавашься. 
$ 6. 


Но какЪ однакожЪ при всей таковой 
предосторожносши могушЪ сыскаться без- 
совфсшныя дЬвки, кошорыя пренебрегая 
благошворительныя распоряжен1я госу дар». 
ства КЪ спасено ихЪ, отЪ, стыда › гласЬ 
природы вЪ сердцахЪ, своихЪ, подавляютЪ, 
шо надлежишЪ и самую возможность кЪ 
изгнанию плода ошЪ нихЬ 
Удалишь. Правда НБ шочныхЪ и вЪр- 


рачишельно 


ныхЬ, лЪкарсшв$. спосп5шесшвующихЪ умы» 
шленному выкидывантю младениовь, одна- 
кожЬ люди почитающшр шаковыми мномя 
вещи, хошя онБ какЪ супий ядЬ вредны 
жизни нерожденнаго, да и самой матери, 
Для шого конечно весьма благоразумно за> 
прещено веБмЪ апшекарямЪ продавашь л$> 
карства безЪ предписанйя врача. Такое же 
запрешеве надлежало бы сдБлашь и шор- 
тующимЪЬ вь итравяныхЪ ‚лавкахь, у ко 
шорыхь шаковыя л5карошва иногда н8» 


р В.А. В. о > а 


‚| 
И 
й 

| 
| 
й 


= 197 


ходятся. Особливо наисшрожайше зака» 
Зашь цырульникамЪ, чпобЪ ‘они сами собой 
не осмБливались пускашь кроги, ибо ошЪ. 
ого безЪ сомнфнйя происходишЪ несказан- 
ной ‘вредЪ. ОднимЪ шолько лЪкарямЪ поз» 
волишельно пускашь кровь женщинамь, да 
и они вЪ сумнишельныхЪ случаяхЪ дол» 
жны докладыванься врачам. 


а 

Причины же могупйя побудить без- О умерще 
законно обрюхаш$вшую женщину КЪ ДБИ- блемие 48 
сшвишельному умерщвленю “младенца по, п 
рождени суть, кромБ вышепомянушыхЪь 
особливо крайняя нужда и ошчаян!е, что, 
не вЬ сосшояны будешь себя и младенца 
прокормить. Вышеупомянушыя `распоря» 
женя и средства удобны кЪ бтшвращенйю, 
по возможноеши и сего, шоль прошивнаго, 
природв ДЪяния, ВЪ воспиташельныхв 
АомахЪь благоустроенное государство сб» 
бираешЪ шепёрь плоды нешасшной любви 
м печешся о содержани и призрьни тЪхру 
коихЬ учасшь была бы  безЪ того плаче 


зна. Да и кажешея, чшо сими досшо» 


\ 
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хвальными заведенями число таковых» 
пресшупницЪ гораздо уменьшилось. * 


$ 8. 


Но случается шакЪ же, что маш 
кошорыя сшрашаштся шоль ужаенаго 


О ул ы- 


аи ве нноиб ри › 


Почки ляшя, каково есшь умерщвлене дБшей у 
вах 5- 
м" 42 ихЬ  подкидываюшЪ. Ощь чрезм5рнаго 
тейь 
спыда, или сшраха, чшобЪ их не 
узнали, или же по непроститшельному 
равнодунию и безпечносни, ошносятЪ 
они свое дишя ВБ ошдаленныя или. 


глухя мета, гдБ, ежели не будешь. 
скоро найдено и сохранено, осшавляюшЪ 
на произволь судьбы. Поелику учрежден- 
ные. для родовЬ и найденышей домы обы- 
кновенно сшрояшся 0060 и все нужное 
распоряжено кЬ сокрыпию шайны, по 
надлежишнЪ с(Ь сугубою. сшрогосцию нака- 
зывашь тЪБхЬ безсов5стныхЪ машерей , 
(которыя презр5вЬ всБ сшарая и попе- 
чен{я благоразумнаго правишельситва, и за 
бывЪ сшрахЪ Бож подвергающшф> младен» 
ца явной опасносши. 


ЕР ИНК ЕС АЗИИ 


и 


о а а а о 


ОТДБЛЕН ЧЕТВЕРТОЕ. 


Попечен1е о спокойсшви и 
удобноспи жишелей въ раз- 
сужденм здоровья. 


У доволььшве,  спокойстве и удоб- 
носшь жизни, имЪ5юшШЬ на здоровье лю- 
дей шоль существенное и вс5ми опыша- 
ми доказанное вл1янН!е, чшо попечене о 
безопасномЪ наслаждени сими драгоц$н- 
ными дарами было всегда важнымЪ пред- 
иБшомЬ рад5ющаго о благБ подданныхЪ 
правишельешва. Оно заступая м$с1по кроги 
хаго и милосердато ошца незаконнорож- 
деннымЪ и сирымЪЬ дЪшямЪ, доставляешЪ 
имЬ пропишаве в особыхЪ домахЪ, он 
| часши по шому чшо иначе обрашились 
|| бы они #Ъ шягость прочимь жише- 
лямЬ, оп часши же для шого чшо 
оШЬ недосшашка , бБдносши и неопряте 
носши погиблибЪ или сами или же мо* 
| глибЪ подашь поводЪ кКЬ заразишель 
| вымЪ болёзнямь. ФРавнымЬ образомь и 


то ть 


о помЬ попечее прилагается, чтобЪ у 
при изв5сшныхЪЬ преимущесшвахь общее 
народнаго воспитаня передЪ домашнимЪу 
кошорое пришомь и СЪ лишкомь до-’ 
| рого ФпалобЪ; юношесшво воспитанть 
ВЬ училищах и досшавишь государству 
^ искусныхЪ тражданЪ. СверьхЪ ого вЬ 
каждомь благоуспроенномЪ государств 
Злбнравные ушлучающся ошЪ сообщеня 


СЪ другими людьми, а безчинныхЪ и пре 


ситупниковЪ ‹ ЗаключаюшЪ #ЕЪ шемницы у 
бшЪ часши для исправленя, часпйю же 
ВЪ наказане, Наконець найдено. чшо по 
перемънныое упражнене  вЪ шрудахЪ и за- 
бавахь ‚ я душевная ниша предохраняю- 


‘шая ошЪ скуки, принаровишельно и кЪ 
лило ; или само завело общесшвенныя зве- 
селости и забавы. Но вс @и полезныя 
распоряжешя,; хошя оными исполняются 
пруйе государственные виды. за недо» 
сшашкомЪ нужнаго познаня, весьма ча» 
со „не достигаюшЪ намфренйя ошносяща» 
гося кЬ общесшвенному здоровью и бы 
заюшЬ источником погибели. Для шога 


в 5 


иоити ты 


похвально когда врачь осптавя ‘молчан , И 
подаешЪ совБшы вЪ шакихЪ дБлахЪЬ, гд® 
оные могушф бышь полезны. (Сей долгь 
посшараюсь я исполнишь вЪ слБдующихЬ 
тлавахь и преодамЬ совЪшы к поправле- 
нямЬ шамБь тдБ вкрались недосташки и 
погр5шносши. Ежеёли Шолько всЪмЬ изв- | ‚ 
сшны будушЪ лучний правила ЖЬ Мопра- | 
вленйо учреждёнй ; касающихся до бохра- 
нен!я здоровья, шо сыны Отечества и 
благомысляцие начальники конечно. поп 
щашся произвесши еныя вЪ дъибшво. На- 
града за ихЬ сшараня велика и завидна; 
спраждущее челов5чениво будешЪ безпре* 
сшанно возсылавь о нихЬ шеплыя моли= 
твы К Вогуз ‘ нещасшные станут {е. 
нихЪ проливать слезы. благодарности и 
шакимЬ шолько образомь можно споспв» 
шесшвовашь полезнымЪ намфоренямЪ бл ` 
гошворишельнаго и мудраго правленля! 


неся 
ГЛАВА ПЕРВАЯ. 


О расположеши вослитательныхб 
и сиротскихд 40.1066 такб. чтоб 
оное лослёшествовало здоровью. 


$ г. 


Неос’х 0- Я уже выше *) показалЪ, чшо учре- 
аитость ждеше воспишашельныхЬ и сирошскихЪ 
таковым домовЬ есть самое полезное, ежели не 
94° лорал- единое. средство , 


бя ство употребишь можешф кЪ ошвраще- 


которое  правишель* 


но умышленнаго выкндываня 
сшва младенцовЬ. Наклонносшь кЪ  сла- 
доспрасиию , страхЪ сптыда, нищеша и 
бЪдносшь сушь шЪ5 неудобсшва, кошорыя 
сей порок производят и коихЪ никаки- 
ми наказантями истребить нельзя. Хошя 
бы шаковыя распоряженмя по видимому 
и благопряшешвовали блудодЪяню да и 
самому подкидыванйо законно прижишыхЪ 
дъшей, чшо часшо имЬ вЬ наркане гово- 
рено было, шо все лучше мудрыми распо- 


*) Смошри сшран. 105 6 5. 


и убив-. 
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ряженями ошвраацашь большее зло, хошя 
бы ошЬ шого и произошло другое не 


столь опасное. Государство принимаешЪ 


В нии 


пенерь великодушно на свое попеченте не- 
винныхЬ младенцовЬ , которые сшоль не- 
щасшны , чшо осшавлены ош своихЪ ро- 
дителей, и 6Ъ жалосизю застшупаешЬЪ ихЪ 
мъешо. Т5ми же самими распоряжещями 
избавляеш» оно машь ошШЬ б$депиия и 
сшыда, ошвлекая ее ошмЪ варварства уби- 


тои зулу 
р дикоиивинииимньеаынийньно ровнее ние линии 


шо ишиас швшши ЗДЕСЬ 


вашь плодЪ своего чрева, и печештся о ди- 
шяш$5 , дБлая его полезнымЪ граждани“ 
номЬ , вм5сшо шюго чпю ош жесшоко- —. 
сердыхЪ родишелей было бы оно осша- 
злено безЪ призрён!я, или сдБлалось жер- 


швою ихЪ бЪдешая. е. 


$ 2. 


Но вЪ досшижени благаго намбре- В ре 48 


ня воспишашельныхр домовЬ кЪ сожал$- 79 ходя и 
1428 от жу- 


нио всшр5ёчаюшся разныя препятсшвя, и 


$ чаго рас- и 
тосударсшво не получаеш> шой награды › р 


порлжеюя 

какая по справедливосши ему принадле- 
ь ь оныхб. 
жишЪ за упошреблеше иждивешя и шру- | 
довЬ. Великое множесшво умирающихЬ И 


з 


И АЗИЯ 
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дБтей вЪ шаковыхЪ домахЪ, *) хворосшь 
и слабость оныхЪ, шакф чшо они р5дко 
досшигаюшр возраста, распросптранен1е 
прилипчивыхЪ болЪзней, кошорыя часшо 
происходяшф ош пишомновЬ, ‘наконень 
заражев!е воздуха вЬ ШБхЬ м5сшахЪ, гдБ 
си домы построены, = Все че сушь не 
неосновашельныя укоризны дБлаемыя поч“ 
ши вс5мЬ воспишашельнымь и сирош- 
скимЬ домамЬ. По чему весьма нужно 
изсл5довашь и ошврашишь ‘причины у 
препяшсшвуюция успБху шоль челов5- 
колюбивыхЬ распоряжен , кои происхо- 
дящимЬ ош них  вредомЬ превыша- 
юшЬ даже ожидаемую ошЪф нихЪ вы: 


году. 


*) По росписямф Московскаго воспита- 
пельнаго дома сЪ 1766 года по оконча- 
не 1786, и такЬ ЕБ 20 лЬшЬ быле 
тамЪ дЪшей, со включентемЪ родивших= 
ся ВБ домВ, 37,607. Выпущено взро= 
слыхЪ ребяшЪ 1020, ВБ домБ осталось 
бозо, слБдовашельно умерло 30,507. 
(беса ЗЗефеевииа 95й © ета, 
ра8. 255.) 
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$3. 


По удостовфреню 0 неизбБжномЬ 
вред5, происходящемЪ ошЬ воспишашель- 
ныхр и сирошскихЪ домовЬ, сдБлано бы- 
ло предложеше, ошдавашь сирошЪ вр де- 
ревни или часшнымЪ людамЪ, для вос- 
пишаня и содержаня на общесшвенномЪ 
иждивеши, или за досшавлеше сход- 
ныхЬ выгодЬ со смороны взрослыхЪ уже 
дБшей. (Сей способЪ безспорно имБешЪ 
СЪ н5копюрой стороны великое преиму- 
щесшво и предЪ воспишаемь дБшей 
8Ь сийотскихЪ домахЪ, и для шого 
былЪ особливо одобрен вЪ новфйния вре- 
мена. Сказывано, чшо шаким? образомЪ здо- 
ровье дБшей гораздо лучше будеш?Ъ пред- 
охранено, чшо ихЬ воспишане вЪ часи- 
ныхЬ домахЬ лучше успфваешЪ ‚ нежели 
ВЬ сирошскихЬ домахЪ,, гдЪ СЬ ними по- 
сшупашь должно по общимЪ правиламЪ и 
безЪ различля. (СверьхЬ того доказано, 
ч110 шакимЪ образомЪ разд5ленныя дЪши 
мене подвержены повальнымЬ болзнямЪ, 
нежели шЪ, кошорыя во множесшвЪ сово- 


. 32 


О вослита- 
РИ сиротб 
82 част- 
ныже 40- 
да хё или 
вё д ере- 
внлхё, 
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купно живут, и что для того число 
умирающихЪ между сими послБдними 
бываешЬ гораздо больше; наипаче есть- 
либЪ ошыскана была машь дишяши и 
умБреннымЪ вспоможенемЪ и подкр$фпле- 
немЪ вЬь ея нужд доведена до шого у 
чшобЪ сама сшала воспишывашь свое ди- 
шя, можнобЪ было гораздо болБе ожи- 
дашь ошЪ есшесшвенной ея и родсшвен- 
ников любви и попеченя. СверьхЪ 
сего предполагается еще, чшо шаковыя 
дъши могушф бышь полезнфе своимЪ кор- 
мильцамЬ › сдЪлашься годными слугами , 
поденщиками и ремеслевными, а потому 
и способнёе для общесшва.  Руковод- 
сшвуясь шаковыми правилами и опыша- 
ми, мномя правительсшва дЪйсшвишельно 
оБшились. шакимф образом призирашь 
и содержашь сирошЪ. Да инфкоторые 
учрежденные сирошске домы рушились 
и находивиИяся вЪ нихЪ дши переве> 
дены кь часшнымЪ людямЬ, какЪ шо 
напримЪрЪ послЪдовало вЬ ЛЮн$, и вЬ 
Форигеймь с БаденскимЬ  сирошскимЬ 
домомьЬ. 
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$ 4. 


Но и шаковое призрён1е 


сиротшЪ Пре лять 


имБешЪ равном5рно свои недостатки и стаёя 68 


неудобсшва, кошорые не легко преодо- 
лБшь. Во перьвыхЪ можно бы сей спо- 
собЪ дБиствишельно упошребишь вЪ ма- 
лыхЪ шолько городахЪ, и гдЪ еше не за> 
ведены воспишашельные и сирошеше до» 
мы; ибо вЪ большихЬ м$сшахЪ , гдБ чи» 
сло найденышей и сирошф бызаешф часто 
очень велико, было бы иногда не возмо* 
жно помфешишь ихЪ всЪхЪ вЬ часшныхЪ 
сЪмейсшвахЪ. (СЪ другой стороны весьма 
шрудно ‚, да можеш бышь и невозможно 
имфшь шочное смотрЪне за ошдаваемыми 
часшнымр людямЪ найденышами и сиро- 
шами, и не упоминая о другихЪ зашруд= 
неняхЪ, наимен5е кажешся можно шакимЪ 
образомьЬ яещись о их воспишанви и 
олврашить нерадЪнте вЬ присмотрЪ и с0- 
держави ихЪ. Паче же всего опасапться дол- 
жно, чшобф найденыши, а особливо груд- 
ные, которые, какф часшо случается, за- 


ражены венерическою бол5зню, будучи 


себ обра 
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ошданы кЬ мЫщанамЬ ‘или поселянамЪ, не 
распространили сей мерзкой язвы между 
множесшвомЪ невинных сБмейсшвЬ. 


$ 5: 


ПерьзоупомянушыхЪ препяшеше?й ка 
жешся не возможно преодол шь благора- 
зумными распоряженшями. ВЪ маленькихЪ 
тородахЪЬ оныхЬ и нБШЬ , по шому чшо 
число сирошф шамЬ и безЪ шого не ве- 
лико, и находишся довольно 6$ дныхЪ лю- 
Дей, кошорые изЪ умБренной плашы охо» 
шно берушф на свое попеченме безпомон 
ныхр. ВЪ шакихф м5стахЪ легко имёшь 
присмошрь за ихЪ содержанемЪ и про“ 
кормлещемь. А как корысшь есшь глав- 
ная пружина почши вс5хЬ челов5ческихЬ 
дЪянй, шо предложеше г. Франка кажент= 
ся не худо выдумано, чшобЪ шаковое ди= 
шя служило своему кормильцу до 24. го- 
да безденежно. Ребяша достигнувние сихЪ 
^ЪшЪ могушЪ по шомЪф опред5лены быть 
ББ солдашы, или бышь слугами, А жен- 
щины , есшьлибЪ онё шфми же полезныч 
ми распоряженями сохранили св0е здо- 
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ровье и приучены были кЪ работ, весьма 
легко нашлибЪ себф пропишан!е. 


$ 6. 


А дабы венерическая бол$знь не рас- 
просшранилась ошШЬ зараженныхЪ оною 
дБшей ‚ нужнобЪ было, вЬ ш5хЬ мБ- 
сшахЬ , куда дЪши ошдающся , вЬ воспи- 
ташельныхЬ ли домахЪ или у опредЪлен- 
ныхЬ кЬ шому бабокф, задерживать 
ихЬ неошм$фнно и строго ‘осматривать х 
прежде нежели они поручены будушЪ 
новым своимЬ кормильцамЪ. (Се задер“ 
жаше можешь на всБхЪ принимаемыхЬь 


дъшей безЪ изяпия распросптранийться › 
задерживая шамь чрезЪ 6 недБль и са 
михЬ по видимому здоровыхЪ дБшей и ` 


принимая друмя м5ры кЪ ихЪ прокормле» 
нию. По прошесшвтижЪ сего времени, когда 
они окажушся совершенно здоровыми, мо“ 
жно ихЪ посылать вР деревню. ВеБхЬ же 
подозришельныхЪ найденышей, и одержи- 
мыхЬ сею болБзнйю надлежишФ отлучашть 
ош прочих, и сшарашься о ихЪ излБуе- 
ни, ошдавая на руки искусному врачу. 


Отераще- 
не при- 
ли лчивыхв 
Со лЕзней 
от найде-' 


нышей, 
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Заведен- 
мые восли- 
тательные 
4оиы нце- 
обЖодимо 
муж ны, а 
недостатки 
иж надле- 
житё ис- 
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$ 7. 


ИзЪ вышепомянутыхЪ заптрудненй 
ВЪ присшроенви найденышей по деревням 
и в часшныхЪ домахЪ., и ошносишельне 
кр самим шеперь именованнымЪ боль» 
нымЬ дБшямЬ происшекаешЪ необходимая 
надобносшь вЪ воспишащельныхЬ и си- 
рошскихЪ домахЪ. Безь нихЪ и шогда 
обойшися нельзя, когдабЪ и шЪ заведеня 
сущесшвовали, поелику должно назначить 
м5сето кЪ приняпйю сирошЬ, ошЪ куда 
бы можно было ихЪ послЪ разопредь> 
ляшь. А дабы шаковыя человЪколюбивыя 
распоряженйя боле соошв5шсшвовали срос» 
му предмьшу и менбе заслуживали д1- 
лаемыя имЪ ($ 2) 40 нынБ по справедли“ 
восши нареканя, шо надлежишЪ изслЬ“ 
довашь причины , кошорыя до сел5 были 
столь опасны жизни и здоровью. дБшей у 
воспитываемыхЬ ВЬ сихЬ домахр. По 
разсудишельномЬ и спрогомЬ изсл$дова- 
ни оных ошкроется, чшо почши всЪ не* 
досшашки , ошЪ кошорыхЪ шакЪ великое 
икожесшво дЪшей умираешф звЪ воспиша“ 


=== 


ительныхЬ домахЪ , да и оставиияся вВЬ 
живыхр бываюшЪ хворы оу слабы и неспе- 
собны, ‘могушф бышь ошвращены и исипра» 


влены вЬ весьма многихЪ случаяхЪ. 


$8. 


Для лучшаго обозрфНя и удобнЪй- Причины 
шаго упошребленшя благонамъренныхЪ с0- отб чего 


вътовЬ, упомяну я каждую изр пагуб- такб дно» 
3 у .й 
ныхЬ причинЪ, препяшсшвовавшихЪ до ные “7 Ав 
;- ии р ет 

н5 благосостояню сирош> , ‘и пришомЬ И 
вё вослитв- 


покажу средсшва кЪ обузданю зла или 
тельныхб 


кЬ ошвращеню шаковыхр недоспачковЪ, 
и дожналё в 


при т 
ри заведеми новыхЬ воспишашельныхЬ средетва 8 
домовЬ. отв раще* 


д . _ мю тов 
Т. Нездоровое положене и постройка 


воспишашельныхЪ и сирошскихЪ домовЬь 
Сюда принадлежишЪ все, чшо на 14. сшрани- 
цБ выше сказано о расположены жилищ 
вр ошношени кЬ здоровью. Таковыя зиа“ 
н1я весьма нужно сшроишь не вЬ средин5у 
а на краю города, вЪ широкихЪ улицахЬ, 
дабы «Ъ одной сшороны ‘воздухЪ имЪлЪ 
свободной пришокЪ ,‚ а сЪ другой, женци- 


а тааиавнны ЗВ: 
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ны могли туда приносить своихЪ’ дЪшей 
не примёшно , и не бывЪ узнаны. См, 
етр: 105. Положене шаковаго сшроен!я на 
сыромЬ. м5ещф, между высокими домами 
весьма предосудишельно здоровью сих 
нещасшныхЪ дфшей. (Да и самое раснре 
’ дБлеше комнашф  вЪ шакихЪ домахЬ за- 
служиваешФ внимане. Поелику ошЪ испа- 
омны многихЪ вВЪ одной комнашБ живу» 
щихЬ дЬшей воздухЪ весьма поршише 
ся. по необходимо нужно не помфщать 
«многихЪ дЪшей в одной комнанЕБ, а луч- 
‘ше распредБляшь ихЪ по особымр, хошя 
малымЬ , но довольно высокимЪ комна- 
шамЪ. ‘Также полезно здоровью’ дЪ- 
‘пей, чшобЪ БЪ шаковыхЪ — заведеняхЪ 
° навначены ` были особыя’ ‘палаты’ для 
больныхЪ: | 
2. Испорченной воздухЪ. Се неудоб- 
сшво ошвращается ошФ, чаеснти употребле- 
н1емЬ. выннепомянутыхЪ 5Ъ семь параграф® 
средешвЪ. и шВмЪ нужн5е о семь помыш» 
ляшь у что воздухЪ ВЪ воспитательных 
домахЪ обыкновенно бываешЪ еще испорчен- 
нЪеу нежели’вЬ больницахЬ, и есть главною 


Гы 


> 5 


ОНИ 


пьем нение ие ши и енот тиши 
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причиною тому, чшо `шакЪ’ много ‘дей 
вЬ нихЬ умираешЪ. Кром еш5сненя дЪ- 
шей в осебыхЬ комнашахЪ,’ воздухЬ 0% 
вершенно повреждаешея ош’ множесшва 
исперинЪ, ошЪф безпрестанно‘’накопляю 
щейся нечистошы и ошЪФ дурной. привыч- 
ки сушишь пеленки’ и одфяла дьшекя вы 
тшЪхЪ же комнашахр. Избёжане сихЪ приз 
чин, лучшее расположеше и раздлеше 
сихЪ’ домов, упошреблетевеншилашорозВ 
ВЬ удобныхЪ м5ъешахЬ , веевозможное ‚ по+ 
печеше обЪ ошходахЪ, о’ чем! уже выше 
стран. 20 упомянушо.,. часитое_ опгворене 
оконь и куреше комнашЪ емолою’ или’ мож 
жевельникомБ.. много возспособетвуюшщьЬ кВ 
поправленю воздуха в5 воспишательныхь 
домахЪ. 

3. Неопряшность. Ош’ ‘нее игакже 
много дБшей. погибаешЬ, а посему и дол» 
жно имБшь за шБмЬ сшрожайшее смо 
шр5ые. Крайнее старане о чистош 65лья; 
пеленокЬ и, одЪялЬ, кошорыя должно’ бд 
накожЬ зимою вЪ особомЪ мЕсшБ сушить 
а соломянные шюфяки часпю’ перешрясать 
и свфжею` воломою набивашь; прильжное 
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мышье и чесаше дЪшей для предостере» 
женя ош извЪешныхЪ сыпей на шЪлБ у 
кошорыхф часшо в шакихЪ домахЪ ис- 
требить не льзя, суть главные предм$шы; 
на кошорые шушЪ смошрБшь должно. 

4. Лишене машерняго молока. Ошвра- 
шенте сего неудобсшва можеш быть все- 
го шрудн5е. Женское молоко есшь коне- 
чно самая свойсшвенная новорожденному 
младенцу пища. За неимфнйемЪ же онаго 
д5ши вЬ шакихЪ заведенйяхЪ часшо едва 
походяшШЪ на челов5ковЬ и умираюшЪ в5Ъ ве 
ликом множесшвЪ. А понеже почши не воз- 
можно каждому младенцу имБшь особливой 
кормилицы ‚о шо лучшаго шушЪФ совЪша 
дашь какь чтобЪ старались 
уговаривашь молочныхЪ кормилицЪ находя* 


не льзя, 


щихся в шакихЪ домахЪ кормить двоихЪ, . 


или по большой м5рф шроихЪ дЪшей, © 
кошорыхЪ здоровьБ однакожь н5шЪ су- 
мн5ня, по крайности дошЪхр порЬ, пока 
можно будешь ‘ихЪ ошдашь для прокор- 
млен!я вЬ деревню, гдз до ошняпия ошЪ гру- 
ди могушф они осшавашься ; а дБшямЬ, 
копорыхХЬ неудобно кормишь шакимь 


образомЪ ‚, давать скошское молоко, кошо: 
рое однакожЪ надобно разжижань водою 
и всегда ВЪ равной шеплошБ содержать ь 
наблюдая, чшобЪ рожки, изЬ коихЪ дБ. 
шей пояшф молокомЪ, всегда вЪ чиспопгВ 
`были, и чшобЪ молоко не держали вЪ по- 
судБ свинцовой, или худой оловянной. 
Когда же дфши н5сколько подросшушЪ, 
по лучшая для нихЬ пиша легкя мясныя 
и хлЬбныя похлебки. 

5. Корысшливосшь и жестокосерд!е 


надзирашелей, служишелей, нянекЪ и 
кормилицЪ. Поелику см люди не им5юшЪ 
шой нашуральной горячносши ‚, каковую 
родишели чувсшвуюшщЪ кЪ своимЪ дЪшямЪ, 
и по привычкЪ смотшряшЪ на сихЪЬ неша- 
сшныхЪф младенцовЪ сЪ равнодупиемЪ, шо 
не в5рояшно ‚ сколь далече просширается 


ихЬ ‘безчувсшвенносшь и безжалосшли- 
восшь. Господинф Франк’ разсказываешЪ 
вр › своемьЬ сочиненми ‘0 медицинскомь 
благоустройсшвв ; чпю вЪ Л иссабонБ вЪ 
1’) ]2 году повБшена была женщина по 
имени Луиза де ТезубЬ 22 лБшШЪ ош 
роду, за умерщвлене 33 дБшей вЪ вос- 


126 рама 


иишашельномЬ домБ, поелику она получала 
от каждаго приносимаго ребенка посите“ 
лю, люльку и бОО реаловЪ. Для избБ- 
жани сего порока должно бы благомысля“ 
щимр начальникамЪ ‘сихЪ заведений из= 
бирашь ко ‘услугам шакихЪф шолько лю- 
дей, моихЪЬ челов5колюбе извфешно и 
опышомЬ доказано. За каждое же усмо- 
зир5нное нерад5не, могушее  подвергнунть 
опасности жизнь дфшей, надлежишЪ 
строжайше наказывать. ВЪ блаженсшво- 
вавшей н5когда Франши . достохвально 
исправляли сю должносшь монахини у 
называемыя {[оецг$ тез, кошорыя ко“ 
нечно поошряемы были кЬ сему благо. 
шворишельному подвигу менашескимЪ объ» 
ом; А какь вЪ прочемь извфешно у 
что корысшь по нещаспйю имБешЪ весь- 
ма великое вмяне на дБла человЪческя ) 
пто не худобЪ было пользовапться сею вЪ 
прочем непохвальною сшраспйо, и одо* 
бряшь усерме нянекь и прочихЬ награз 
жиешями за каждое до ныБкошораго возра» 
епта. воскормленное дишя. 
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6. Нездоровая пища. Правда нъшЪ 
нужды поваживашь дЪшей вЪ таковыхЬ за» 
ведешяхЪ кЪ отшборнымЬ кушаньямЪ, но не 
должножь имЬ давашь и СЪ’ лишкомЪ су» 
ровой и нездоровой пищи. Главное дфло 
состоит вЪ шомЪ. , чшобЪ ихБ кормишь 
довольно и ВЬ пору. Лучшее питье для 
них есшь хорошая вода. ХлЬбЬ должно 
дЪълашь изЪ хорошей муки и выпекать 
Всякая огородная зелень, очищенная и хо 
рошо уваренная, молочные и 'изЪ хорошей 
муки сд5ланныя кушанья, шакЪ же сиблые 
овощи для дБтей здоровы и питашель- 
ны. ГорохомЪ , бобами и другими шелуше 
ными плодами напротивЪ шого не’ очень 
часто должно ихЬ кормить; по же разу: 
мфешся и о мясе, которое давашь р8дкоз 
но хорошее и неиспорченное. Выше уже 
упомянупю о вредносши мМ$5дной и оловян* 
ной СЬБешной и пишейной посуды ‚, шакъ 
же свинцомЬ муравленныхЬ  горикозЪь 
Употреблене даннаго по сему предписа» 
{я здесь сугубо нужно и можеш быть 
8 шаковыхЬ заведешяхЬ ‘одна шолько 
чугунная посуда годна: 
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7. НедосшашокЪ нужнаго для дБшей 
шзлодвиженя. Лишене сей главной на- 
добносши , шоль полезной. здоровью, 3а> 
ключене  вЬ  кошоромЪ ‹ провождаютЪ 
свою жизнь дБши вЬ шаковыхЪ домахЪ ; 
суть шому причиною ‚, чшо они слабы и 
не здоровы ‚ блБдны и надуты вЬ.лиц$, 
и конечно умножающЪ число умирающихь 
между ими. Гуляне ВЬ ясные дни на 
ошкрышомр м5сшБ и благоустроенныя 
игры, позволяемыя имЪ иногда, суть са- 
мыя лучийя прошивЪ шого средства. 

8. Преждевременное приучене кЪ пя. 
желой рабош5 и рукодБмя изнуряюшия 
здоровье. Безразсудное желанве, заранЪе 
сдЪлашь дБшей шрудолюбивыми людьми и 
искусными художниками , причинило ко- 
нечно много вреда и споспБшествовало 
нездоровью и истреблено сирошЪ. Не 
шокмо напряжее душевныхЪ сил кЬ 
изучению важных и болынаго вниман!я 
шребующихЪь наук вЪ веселомЪ и р5звомЪ 
возрасшЪ, но и преждевременная надсада 
шла вредны ‹дышямЪ. Принужденных 
положешя, копорыя шло должно прини- 
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мать при изучен и большой части ху“ 
дожесшвЬ и рукод5мй ‚ опасны н5жному 
онаго составу; иодышка, чахошка`и проч 
бывающЪ часто ноздными, но печальными 
того сл дешями. Для чего по справедлиз 
вости  надлежишЬь Фи звредныя пред- 
разсужден!я искоренишь, и при раздачв 
рабошы смошрЪшь на возрасчиЪ ‚ сложен 
Бла м природную склонность дЪшей. 

0. ВЪ наслБдешво досшавиййся венери* 
ческой ядЪ. Ся причина есшь конечно 
тлавная, Чо  шакЬ много  дБшей 
умираешь вЪ воспишательныхЪ домахЪ, 
Понеже венерическою бол5зншю обыкно- 
‘венно заражаюшщея болБе холосшые, не» 
жели женашые, по и ясно оп чего она 
бываеш» чаще вЬ подкидышахь , кото 
рые по большой части етЪ первыхЪ проис- 
ходяшЪ. Сю язву можно искоренишь 
только шВми распоряжентями, о кошорыхЪ 
мндЪ  говорено было. А здБсь осшаешся 
токмо прим5шишь, Чшо вЪ разсуждени 
признаковЪ сея бол5зни во младенчестшв®В 
надлежишЬ каждое дишя рачинтельно освиз 


&Ъмельсшвовать, прежде нежели оно отдаз 
м 
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но будет ‘на руки кормил" , которая 
иначе могла бы сообришь сю заразу дру» 
тимЬ дЬшямЪ. ВЪ прочемЪ оказавшагося по 
освид5шельству зараженнымЪ венерическою 
бол5зню ребевка должно ошдБля, воз 
спишывать ‘без женскаго молока, или 
отдаль (на вскормлене шЪмМЬ же неду- 
РОМ спраждушей кормилин5 и даваемые 
ми сей л5карешвами и его врачевашь, 


$ 9. 
Не излишно будетЪ присовокупить 
еше н5чшо о физическомь  восвишани 


и ожно дЪшей вЬ воспиташельныхЪ и сирошскихЪ 
улотр е- домахЪ. Будущее назначене сихЪ дЪшей 
бить при шребуешф, ‘чшобЪ СЪ надлежашею по 
сослитам различно возраста умБренвоспйю былым 


С: отв. 


они приучены суровымЪ воспишанемЪ кЪ 
суровому образу жизни Носишь башмакы 
и чулки позволяшь имЬ шолько зимою у 
во вс прошя времена году какЪф днемЪ, 
зав и ночью, не должны ови покрывашь 
головы; шакф же должно ихЪ заблаговре» 
менно прлучашь ко всякой погодЪ, а под» 
росшкамь и ВЬ венасшье позволашь 5% 


т а 


у ->> > _- 
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свободные часы бЪгашь по двору. РавнымЬ 
образомЪ нужно бы распорядишь, чшобЪ 
они чаще были мышы вЪ холодной водЪь 
Поелику польза прививанйя оспы довольно 
доказана, шо и найденыши безЪ изЪяиия 
долженсшвовали бы воспользовашься симЪЬ 
благотворенемь, и шаковое прививане 
долженЪь дБлашь вЪ самыхЪ юныхЬ л5“ 
шахр искусной и испышанной врачь, Е же 
ли бы с совБшы надлежаще и еЬ шакою 
шочноспИю исполнены были, какова толь- 
ко вообще возможна‘ вЬ д5лахЬ человБче* 


`скихЬ, шо польза ош сего была бы 


вскор5 ощушишельна и конечно бы оп 
крылося, чшо дБланныя до нынБ воспиа 
шашельнымЪ домамЬ нарЗканя касаются 
не сшолько до ихЪ самихЪ, как до не 
досшашочнаго оныхЪ учрежденя; чшо 
виноваты шШушф наипаче невБжесшво и 
корысшолюбте приставниковй, и чшо еже 
ли бы шаковые недосшалки избЪгнушь 
были, шакЬ какЪ их  дБисшвишельно 
избБжашь можно, государешво сберегло 
бы половину упошребленнаго иждивен!я , 


а число умирающих ВЬ воспишашельь 
на 
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ныхЪ и сирошскихЪ домах ни чемЬ или 
же малымЪ будеш болыше, нежели 
обыкновенно бываешф звЪ первых годахЪ 


младенчества. 
ТЛАВА ВГОРА Е 
О здоровомб учреждеши` училищё 
и о физическомб вослиташи в0- 
обще, 


фт. 


О вослита- Ежели истинно; да и вс$ми уже 


жи вообще. обще признано и доказано, что нравсш- 


венное шолько ‘образовае, попеченте о вос* 


пишан!и людей, дБлаеш ихЪ прямыми че 


ловЪками ; чню сими. одними средсшвами 


научаемся мы должносшямЬ «Ъ Богу, кЬ 


начальсшву нк ближнимЬ, и шогда шоль“ 


ко дБлаемся способными жишь в общесше 


венномЬ союз5; ежели бредни Руссовы и 
другихЪ философовЬ, совБшующихЬ лю» 
йямЬ возвратиться. в. л5сау и предо- 
стерегающихЪ ихЪ ошЬ просв5щеня ума, 
давно уже осмБяны и отринуты: шо всё 


5» шакомь полезном намЪреши сдфланч 


- 


== $33 


\ 


ныя учрежденя конечно заслуживаюшь 
нашу благодарносшь и удивлене. Спа 
священную жершву приносишЪ конечно 
каждый исшинный сынЪ ошечесшва и 
ТЕББ Великая и безподобная ЕКАТЕ- 
РИНА! Не довольсшвуяся шБМЪ, что ве 
ликими дЪянями, коихЪ славу не в си“ 
лахЬ будушЬ изобразить историки, и что 
мудрыми законами содБлала СВОЙ народь 
могушесшвеннзе и щасшливфе всБхЪ, стаз 
ралась ОНА заведенемЪ училищЬ во веБхЬ 
обласшяхЪ обширнаго СВОЕГО Государы 
ства ис шомЬ, чтобЪ подданные ЕЯ быз 
ли благоразумнзе и лушне всЪхЬ; вЫ 
чемЬ и превзошла СВОЙИХЪ нредковЬ. 
Блаженна буди во в8ки, ВСЕМИЛО- 
СТИВЪИШАЯ ГОСУ ДАРЫНЯ ! хвала 
моя мала для ТВОЕГО, Велишя! я блах 
тогов5ю ТЕББ вЪ смиренномЪ молчани 
Но пошомешво прославишь ТВОИ боже» 
сшвенныя заслуги, Чиго воскоесила науки 
и художества вЬ Государешв5 ГВОЕМЪ, 
исправила суровые нравы мало. еще про- 

свЪщеннаго народа, и шакимЬ  образомЪ 


«дЪлала ео ко вкушенио чистфйшихЪ 


Полечеше 
о физиче- 
90.46  воС- 
липанЕв 
дётей. 


О з4о ро- 
3045 и5се 
т оположе- 

ив и состоь 
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радостей жизни способнымЪ и лучшимь у 
и слава ТВОЯ пребудешЪ на вЪки. 


$ 2. 


А лабы мудрыя намЗрентя милосер- 
дой Нашей МОНАРХИНИ ш5мЪ лучше 
были исполнены и чшобЪ начальники надЪ 
училищами усердешвуя & нравсшвенномь 
образован и учениковЪ , не забывали сша> 
раться и © физическомЪ ихЪ воспитани» 
кошораго правила можешЪ бышь не сшоль 
извфешны » сколько он5 шого достойны : 
шо врачу любяшему свое отечество пред- 
лежишЪ долгь, преподавашь способы кЪ 
соблюдению здоровья учащатося юноше- 
спва, равно же и кЪ сохраненцо величай- 
шаго блаженсшва сей жизни, здоровой ду- 
ши вВЬ здоровомь шёл 


$ 3. 


Относительно кЪ здоровому м5стопо» 
ложенио и архишекшур5 училишЪ принадле- 
жишЬ сюда всё, чшо уже выше на \7 и 2% 
сшран. © семЪ предмешб сказано. Особливо 
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Зы. ееыьнныв 


дояжим отб стоять на высокихЪ, ошкры. 4+7 уч» 
шыхЪ и здоровых м5стахЪ. Окна, ситоя- 441%. 

дия на солнць, должны бышь со сшавня» 

ми, чиобЪ можно было ихЪ зашворя!пь во 

время большихЪ жаровЪ. ‚ Величина ком- 


наф должна бышь соразм5рна Числу 
учащихся дЪпей: однакожЬ лучше имбиь 


иБеколько комнашр ‘лишних, в вошюе 
рухЬ бы двпи особо обучаемы были. ВЪ 
сырую погоду и вЪ велише жары  испа» 
рины вЪ комнашахЪ шавЬ накопляюшся 
ч поон$ при первомЪ вступлеши походяшЪ 
на баню и си испарины равно вредны уче 
никамь и учишеламЪ. Чего ради ‘должно 
в пошолкахь сихЬ комнашь  дБлать 
душники, а гдБ сего учинишь нельзя у 
надобно дБлашь вЬ окошкахЬ опдушины и 
веншилаторы, которые равно какЪ и две- 
ри, когда класов не бываешЪ, часто ошво* 
ряпь и шакимь образомь вр комнашы 
свЪжей воздухЪ впускапь ВЪ разсужде 
ни же шопленя комчашФ зимою должно 
смоарьпь на благо; азиаворене воздуха и 
чи1обь вБ комнапахь ня жарко ни хо“ 
додно ие было. Охошка вБ училищахь 


Важныя 
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заслуживают шакЪ же вниман!е. Ихь 
должно дфлашь сколько возможно выше 
и шакЪ чтобЪ довольно св5шу впускали 
СЪ верьху, а не СЪ боку; нужнЪе же всего 
по, чтобЬ вЬ покояхЪ было свЪшло,, дал 
бы дЬши не привыкли косимься, или не 
были подвержены иннымЬ важнымЬ не» 
досташкамь глазЪ. ТакЬ же должны око- 
шки закрываться плошно, чшобЪ не было 
сквознаго в5шру. Не мене надлежишЪ, 
и © шомЬ стараться, чшобЪ буде. воз, 
можно, не попадались дЪшямЪ на глаза 
ошсв5чиваюция бЪлыя сшфны; ибо ошь 


шого глаза могуиЪ легко. бьышть помрачены 
и ослабъшь. ^ 


$ 4. 


Желаые родителей сдБлать дЪшей 


причины кб своих за благовременно искусными и 


олредёле- 


св5Бдущими людьми, часшо побуждаешь, 


ню лётб оныхр посылашь ихЪЬ вр самыхЪ молодыхЪ, 


«5 кото- лышахь вЬ школу и занимашь изучея 


юыхф 48- 
ти могут 


заыюмать- 


немЬ наузЪ. Но @е злоупошреблене весь- 
ма вредно здоровью. ЧБЫЬ дишя моложе, 
ШБмр нужн5е образоваме м развязка его 
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пла, слабыя же еше душевныя Силы сл изуче 
младенца не могушЪ иначе былть употшре- и 2 ешб 
блены и вВЪ зоБлосшь преждевременно чайка 
приведены › какЪ 6 ущербомЪ шБлеснаго 
здоровья, Примбчащя сдБланныя надр до- 
машнею скошиною очевидно доказываюшЪ 

се положене. Она бывает? ш$мЪ мень- 

ше взрачна, мБльче и слабЪБе, чБмЬ ранфе 
упошребяшр ее вЬ шяжелую работу.’ Да 

и нооловина есть, чшо умчыя дБши р$д- 

ко бываюшЪ живущи, что подшверж- 
даешся` и ежедневнымф опышомЪ, Сама 
природа довольно изасняешф свою волю , 

давь дБшямЪ: сильную склонносшь кКЬ 
веселю ; игрБ, р5звосши и шушкамЪ; и 

ш5 поспупаюшр конечна прощизЪ ея н8» 
м5ренйя, которые поинуждающЪ малол5щ» 
ныхЬ дБшей занимашщься важными И на» 
пряженщя ума шребующими дЪлами. Ош 
долгаго сидб!я сшраждушЬ еще магмя и 
тибк:я косши; ош малаго движен!я мып? 

ки осшаюшся малыми и слабыми: словомь, 
росшф ‚ кр5пость и здоровье всего шбла 
перпишф. Изнеможеше, чахошка, слабоу= 


ме и совершенное помфшашельстшво въ 
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О тродол- 
жени узебГ 
ныхб ча. 
6066. 


128 ииоетть 


умБ часто бываюш> сл®детртями безраз» 
суднаго напряжен!я силЪ, душевныхЪ, И 
для шого по справедливости надлежипВ 
опредёлить › вЪ какихЪ лЪшахЪ посылать 
дъшей вЪ общенародныя училиша,. изклю® 
Чая ОШЪ шого всъхЪ коимЬ еще шесши 
^ышр не совершилось. 


$ 5. 


Столь же нужно опредфлишь иро- 
должене времени, вЪ кошорое дЪшямЪ 
должно бышь ЕЪ школБ. Весьма часто 
ст училища походяшЪ на темницы , вь 
которыхЬ кром5 пошери вольносши сп’раж“ 
дешь и здоровье. ЧёмЪ моложе дишяу 
шЬмЬ меныие времени должно опредзлить 
на учене, и шфмЬ чаще позволать имЬ 
гуляшь. Лишен!е сна’ особливо ВЪ младен» 


чесшвЪ5 вредно здоровью, для того вадле» 


жало бы начинашь учене осьмилЪтнихЪ дБ 
тей не ране 0 часов утра, `РавнымЬ обра 
зомЬ весьма нездорово, когда дЪши прини* 
маюшся за ученме шошЪ чаеЬ послЪ обЪда 
СЪ обремененнымЬ желудкомЪ. ОнЪ сей 
дурной привычки 65 самаго младсичесшая 
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располагаешся желулдокЪ кЪ неварентю , & 
кишки кЬ запорамЪ. А как вообще гроз 
шивно порядку природы, чтобЪ дыпи не 
ровных ЛЫШЪ ровное число часовЬ 
провождали вЪ классахЪ, шо не худобЬ 
было младшихЬ учениковЪ какЪ по ушру 
шак и послБ обла увольнять ошЪ 
упражнея часа на два, когда взрослые 


‘учашся. КЪ большей же прилБжносши кЪ 


наук5 и кЬ важнымЪ упражнейямЪ приуз 
чашь дишя шолько по малу ‚у. примфняяся 
КЬ приращеню лфшФ, шЪфлесныхЬ и ду 
зшевныхЬр` способносшей. 


$ 6. 


Хваленый оп многихЪ вЪ новЗИнЯя 
времена писашелей порядок воспишанйя у 
приучаюций кЪ сношеню всякихЪ апруд- 
ностей , еслибф его на веБхЪ дБшей рас- 
просшранишь, есть несправедлив Ъ и при- 
род5 противенЪ, Сюда принадлежишЪ 
наипаче присов5тованное легкое плашее у 
обнажене головы и шеи, шо есшь шакихЪ 
часшей , куда вЪ сихЪ лЪшахЪ бываешЪ 
\ 6бе3Ъ шего весьма велико ссшесшавеы» 


Не 668 ДВ 
ти могутб 
снести су 
ровое вос» 
литанаеь 
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ное стремлене соковЪ, котораго хошя и 
не должно умножашь зтеплымЬ окушывая 
немЪ, но и не ограниченнымЪ выставле» 
нтемЬ на вольной воздухЬ. а особливо вЪ 
нашей сшорон5 щакже препянютвовать 
шому не надлежишЪ. (Сколько слабыхЪ 
дЪшей спасено. бережешемЪ, рачительнымЬ 
и прилБжнымЬ. смотрЪ5шемЪ, кошорыхЪ, су- 
ровое содержаве конечнобЪ умершвило. Я 
не намБрень здБсь защищать ‘н5жнаго 
воспишавя дБшей; опроверженемЪ сего 
послужиль бы самой опышЪ, которой 
шакь часшо доказывает, что. сурово вос» 
питанной крестьянской сынь никакой 
погоды не боишся, и желудокЬ его всякую 
трубую иищу варишЪ ‚ которая бы город- 
скаго н5женку уморила.. Все однакожЬ 
должно длашь разлище между слабымЬ 
и кр$5пкимЬ ош природы младенномЪ, да 
и самаго по правиламь нБжно;: воспитан- 
наго ребенка можно со временемь еще 
приучишь кЪ суровому образу жизни, ког 
да опасности уже. не будешЪ, 


= тт 
$7. 


Ни вЪ какихЪ лФтахЪ не дЪйсшвуеш» О  выоорв 


м помещичьи вым, 


етоль сильно примБрьЬ, как вЬ юноше» и дол» нос- 


©швЪ, когда мягкая душа младенца всВ тяхб учи“ 
86 


ЗН 


<» ц` " р \ 
впечашлфн1я как воскь принимаешЪ $ по *"°/* 


чему для физическаго блага ДЪшей дол- 77754“ Г 
| На ми  340- 
жно, смошрфшь пои выбор учишеля на и, 


еее = 


| ' Ир ты д овья уча» 
добропорядочное ‘поведене и ласковое об- и и 
рашёне. Ежели онЬ не воздерженЪ , пья- И 

| нипа, бЪшенф или сластолюбивЬ, шо опа- 

сено, чшобЪь чи жизни и здоровью вреде 

| ныя спрасши примБромЪ своимЪ неё зара> 


Зили и не развоашили дъьтей. Учишели 


| 
у } - . 
| должны смошрьшь за ш5мЬ, чшобЪ дБ» 


ши при чшен!и и писаыи привыкали дер* 
жашь с30е шло шакЬ, дабы ме нару- 


шишь здоровья. СердишыхЪ и злобныхЪ а 


учишелей унимашь, чшобЪф они сшрахомЪ 


и угрозами не разсшроивали здоровья | 
дБщей. м. 


1 
|1 
| 
$5 
1 $ 6: 


Хотя при воснпишани д5шей не льзя о врез- 


совсЬмЬ обойшися безь шБлеснаго наказа- 
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ровыю  дВ- ня. однакожЪ учители должны Уп 

тей мака шребляшь шолько шактя, кошорыя безвред> 

замллв. — ны здоровью. НадлежишЪ наисшрожайще. 
запрешишь бишь дЬпей палками, кула* 
ками, книгами по голов, или по шекамЪ у 
послику повседневной опышЪ доказалЪ у 
сколь предосудишельны здоровью шаковыя 
наказан я. Да и ставишь на колВни опа- 
сно, ибо ошЪ того не р5дко дБлаюшся 
жарЬ вЪЬ сосшавахь и наросшы на колБ- 
няхр. (С5чеше дЪшей розгами иметь 
чтакф же худыя слБдешия, понеже ошЪ 
пого часто получали дфши охошу кЪь 
саморабилФню. Лучшее шЪлесное на ка“ 
Зане ебшь гобсшЬ, кошорое однакожЬ 
должно упошребляшь СЪ умФренноспию у 
смотря на лфша и здоровье дшей. ВЪ 
прочемЪ и наказане прушикомЪ ‘по ладо= 
ни можно почишашь безвреднымЪ. 


* 
Отегаще- Сколь ни преимущественно насптавле. 
же само- Ше ВЪ народныхЪ училишахЪ предЪ до 
растлёна4ь машнимЪ воспишанемЪ, однакожЪ содфла> 


лось оно ежели не причиною › Шо среде 


143 
вомЪ кЪ вяшшему распространен1ю сокровен- 
маго порока, кошораго пагубныя слБ5дешия 
какЪ душу шакЬ и шБло на всегда раз- 
слабляюшр; я разум5ю саморасшл5ве. Сей 
порокЪ по нещаспйю сшоль всеобщ вЪ 
школахЪ и воспишашельныхЬ  домахЪ, 
и сл5дешвя онаго столь страшны для 
здоровья и общества; чшо хотя бы онЪ и не 
такЪ опасен быль какЪ ТиссошЪ и Залц- 
ман описывающЪ › правительство не ме- 
н5е шого имфешЬ весьма важную причину 
сшарашься о.ибкоренёни сего. зла. Лучипя 
мфры прошиву онаго могушь быть со 
стороны учишелей сл5дуюция: им5шь всс- 
гда коБикое надзираше за учениками; не 
Аопускащь ихЪ сидЪшь очень близко одинЪ 
возлБ другаго; препашсшвоваиь сходьбищу 
‘учениковЪ вЬ нужныхЪ м5сшахЬ и буде 
можно дфлашь шак{я распоряжен!я, читобЪ 
&5щи сидБли за высокими и шакими сшола- 
ми, кошорые ни чемЪ. не покрышы, да» 
бы учишель мог видфшь всякой безчин- 
ной посшупокЪ. Всего же нужн$е, чшобЪ, 
когда ВЬ какомЪ мальчик примБчена бу- 
деть склонносшь кЬ сему пороку» его 


„{вв важ- 
ные лре4- 
унета вас- 
тавленёл вв 
разсужде- 


ми здО- 


#29855. 


ен 
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ошЬ часбЬ изЪ школы изключапть, неё обЪ- 
являя 0 причин8 шакого посптупка сбуче- 
никамЪ его; ибо опьтромЪ дознано, что 
весьма р5здко можно воздержать и совер- 
шенно исправить таковыхЪ нещасшныхь 
оШЪ сего имЪ извфетнаго порока, 


$ 10 


Хошя прёдмёшы набтавлемя не при» 
надлежашь кЪ намфренйю сего сочинен!я » 
но я не могу обойптися, а особливо вЪ раз" 
суждени избфжанНя шого порока, о кошо- 
ромь вЪ предъидущемь параграфЪ говоренбь 
чшобЪ не упомянушь о двухЪ статьяхВ 
и не препоручишв ихЪ вниманНо благомы“ 
слящихЪь начальниковь надЬ училищами, 
Различе пола бываешф предметом тай 


наго любопышешва дЪшей и юномества» 


и сдБланныя ими бамими о шомЬ ошкро- 
вешя производят иногда опасныя впеча» 
шл5н!я. Да и самая склонносшь кЪ жене 
скому полуэ ежели вЬ сихЪ лБшахЪ 60- 
зр5ешь, можешр причинишь сильныя 
оказашельсшва и подашь поводЪ кр само> 


решл5ню, кЬ сшудодъйешву ,  прошие 


лы тель прин 


* 
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внымЬ есшесшву шалосшямЪ и ко веБмЪ 


втБмр порокамЬ, ошф которыхЪ здоровье 
многихЪ молодыхЬ. людей безповорошно 
теряется. По сему главное дЪло вЪ вос- 
пишани ню, чшобЪ заблаговременнымЪ 
приучивантемЬь дъшей кр стыдливосши , 
разумнымЪ преподаванемЪ правилЪ нраво- 
ученйя и вперенямн догматовь в$ры ош- 
зращашь всякое нещаспие. При птБлесномЪ 
попечении и воспитани должно ошдаляшь 
в, чшо можешь возбудишь похоши; и 
для того нё надлежишЪ приучашь дЪшей 
ХЬ шеплымЬ и торячимЬ ‘ напишкамЪ , а 
ещё мен5е пото &Ъ прянымЬ и сласшнымЬ 
купаньямЪ. Всшаване по ушру рано июш- 
чась посл5 пробужденя есть главное <ред-. 
сшво КЬ ошвращенио соблазнишельныхр 
мыслей. Стара © полезных упражне» 
вяхЬ и во время ошдохновеня , удалеве 
от чшевя всякихЪ романовЪ чувешва 
возбуждающихЬ, всегдашнй присмотр и 
обхождене ср учишелями и начальниками, 
м наконец раздЪленте обоихЪ полов вЬ 
училищахЬ сушь надежные и вЪфрные 
способы кЪ упрежденю пороков, воёд 

н 


№ 


Рас пр 0- 

транеме 
полезных ь 
медиция- 
скижё ло 
знашй на- 
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ешё юное 


зшестевь 
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вых и пагубных здоровью м оебще 
сшву. 


ум. 


Другой предм5шЪ наставлешя, ко“ 


порой можешь много поспБшествовать 
общему здоровью, валь обученме юноше. 
сшва важн5йшимЪ правиламр- здоров»я. 
ВЪ медицинскомЬ благоусшройсшв5 или 
в здоровом состоянти народа, которое 
предполагаюшЪ себЪ законы ифмю, есть 
много такого, чего не законами, но на- 
ставленями и предостереженями дости“ 
тнушь можно. Во многихЪ уже м5стахЪ 
сего `сочиненгя было о шомЪ говорено. Но 
как всякое поправлеше человфчесшва дол- 
женсшвуешр начинашься вЪ юношествЪ и 
вс полезныя насшавленя наилучше при- 
нимаюшся вЬ сихЪ лЪ5шахЪ, шо желатель* 
нобЪ было, чшобЪ в общенародныхЪ 
школахЬ, при многих и важныхЪ позна- 
няхЪ,  преподаваемы были в5рныя и 
вразумишельныя о еодержант вЪ пишв 
и пин!и прагила для всякаго сосшояня 
и званя людей, искореная пришомЬ вре 


—_ 


дные жизни и здоровью предразсудки» 


Народное насшавлеве вЪ семь случа дол* 
жно бы ограничишь шолько шЪмЪ ‚› чшо 
ближе дъйсшвуешЪ на челов$ка; напри- 
мЪрЪ вредныя кушанья и напитки шочно 
означишь, пользу опряшности изЪяснитпь; 
ошЬ вредныхЪ нравов и обычаевЪ предо- 
стеречь. “‘ТакимЪ же образомЪ дЪйств!е 
нечисптаго и испорченнаго воздуха, вредь 
ош> неумБренности, слБдешея простуды 
по разгорячени, излишества в работ, 
в движении, вЪ шанцовани и проч. ис- 
шолковашь и юношесшву вообще предсита» 
вишь‘ вс5 шв погрЬшносши, поползнове- 
чемЪ на копорыя и самой здоровой чело- 
вЪкЬ можешь лишииться здоровья и жи 
зни. По мБрБ же шого какЪ народЪ ра- 
зумнымЪ просвзщешемЪ о медицинскихЪ 
ДБлахь ошвлеченЬ будешь оп’ суешнаго 
вБоованья колдуньямЪ, заговорамЪ, нашеп- 
шамЬ и другимЬ волшебсшвамЪ ‚ плутов- 
скимЬ всеобщимЪ  лБкарешвамЪ, предо» 
сшережень ошФ злоупошребленя домаш- 
нихЬ средешЪ и освобожденЪ ошЪ сихЪ 
вредныхьЬ прёдразсудковЬ , надлежало 6ы 
оса 


ее таоеииыь аттрнь <. осаде 
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` его’сЪ другой стороны уб5 ждать вЪ необхо* 
димосши пользовашься вр бол$зняхЪ посо- 


блемЪ дЪйсшвишельныхЪ врачей. Для сего 
полезнобф было, когдабЪ какой врачь сочи- 


нилЪ ясное насшавлен! о всЪхЪ сихЬ пред- 


мешахЪ. КЪ сему можно бы присовокупинть 
описав я ядовишыхр шравЪ и плодовЬ и 
проч. шакже наситавлен!е, какимЪ образомЪ, 
гдЪ не случится врача, помлупашь и помо- 
гашь упопшимЪ, задохшимся, угор5вшимЪ, 
подавившимся и другимЪ внезапно подверг 
нувшимся' опасносши жизни людямЪ. Ис- 
толкован!е шакого сочиненя было бы мо- 
лодымр людамЬ на всю ихЬ жизнь полез- 
но, и сте наспавленте наградило бы государ“ 
сшво хошя поздными но в5рными плодами. 


$ 12. 
Сколь 4а- Каждое другое исшолковане народу 
1 49 о медицинских дфлахЪ , особливо руко- 
жно 


лрое вБщЩе- 
ме о шеди- 


щцинскижоб 


4Влажё, 


73 рО* 
р водсшво печашными’ книгами у как чело“ 
стираться 


ВБК в болбзняхЬ самь себ помогашь 
долженЪ , конечно досшойно порицаня и 
причинило уже много вреда. Безумно и 
глупо над5яшься , чшобЪ кшо либо чрезь 
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чтен1е одной только книги сдЪлался ис 
куснымЬ вЪ шакой наук5, коей шемно- 
шу по мн5нйю Волшерову можешЪ прони- 


кнушь ‘разв5 самой осшрой и прозорли- 


|. вой разумЪ , кошорой обширносшь столь 
велика, что на изучене оной пошребенЪ 
ИБлой вЪкКЬ челов$ческой. На прошивь 
ого доказано, чшо шаковыя книги, ко“ 
порыя нарочно писаны для народа и со“ 
| держашЪ описаня болфзней и средсшва 
къ излБченю оных произвели шолько 
мнимых больных, нещасшныхЪ само» 
врачей и дерзкихЬ площадныхЪ обман“ 
щиковЬ. Посему надлежало бы ош чше- 
ня и упошребленя шаковыхЪ книгЬ ош- 
водишь юношесшво ‚, для котораго доволь’ 
но разумнаго познавя о содержанши в 
пищБ5 и пишьБ, или же вовсе запрешишь 
печашане л5чебниковЪ. 


| $ 13. 


| Упражнение шБлесныхь силЪ есшь Польза 


| немаловажной предмеш> физическаго вос- тёлесныхё 
| пишашя юношесшва. НедосшашокЪ сво- улражне- 
боднаго и довольнаго движешя на возду- #й. 


пе еериещнь: рыбе ль: еп ред 
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хЪ, сидячая жизнь, н5га и модная празд- 
носшь содфлались причиною вялосши И 
елабосши людей нашихЪ времень. Новые 
воспишатели оказали не’ малую услугу 
челое5ческому роду, обрашя на сей пред- 
мЬшф наше внимане и совЪ5‘нуя, сверьхЪ 
нреподаваня наукф и внушен я благород- 
ныхЪЬ чувсшиБ сшаратшься содержашь сво» 
ихЬ воспишанниковЪ вЬ кр5пкомЬ и здо- 
ровомЪ. шблЪ. Спаршане и Римляне учре- 
дивиие для сего всенародныя борьбы и 
гимнасшическ!я игры › оставили намЪ 
достохвальной примБрЬ. Но какЪ вЪ на- 
ши ‘времена военныя игры и единобор-. 


ешва древних почитаются излишними з. 


и подражане в® шомЪ было бы сопряже- 
но СЪ опасноспию здоровья; о. нужно 
помышляшь о другихЪ ш$лесныхЪ упра- 
жнентяхЪ , кошорыя былибЪ свойственнЪе 
нашему вкусу и надобностямЪ. Сюда мо- 
гушЪ принадлежашь шанцоване, волши- 
жироване , верьховая Фзда, фехшованте , 
плаване, игра мячемЪ и вЪ кегли, бЪгане 
&Р запуски и прое изв5сшные и полез- 
ные подвиги, кошорые располагапь пе 


рати тонны: 
Аметист пепле ечанея 


ринит 
амер 
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различно надобносшей разныхЪ соетоянй, 
по м5сшу и случаю, распоряжая шакЪ, 
ч.106Ъ юношесшво могло безопасно’ вЪ 
оныхЬ упражняшься. 


ГЛАВА ТРЕТТЯ. 
[9] 340ров0мб устроеши телницб. 


г. 


Не смошря на все попечене правие П ричимы и 
пельсива обЪф охранеши мудрыми закона #846 за- 
ми спокойсшва , безопасносши и удобн‹= ЧЮчЧем в 
сши живущихЪ ВЪ общесшвв людей, нахо» “8 темн 
дишся еще довольно разврашныхЪ › пре 
спупающихЪ священнЪйния обязанностиу 
презирающихЪ добродъшель и наносящихЬ 
вредЬ своимЬ ближнимЪ. По чему для 
общей пользы весьма нужно, шаковыхь 
Аюдеи о1пЪ общесива прочихь ошлучать и 
держашь вВЪ сохранномЪ мБешё. Таня 
мБепа сушь шемницы. Единсшвенная ихВ . 
цБль есть соблюдене всеобщей безопасно* 
сти ошЬ нарушишелей порядка и спокой- 


сша и наказаше пресшупниковЪЬ лише» 


Одыкновень 


ое всостоя- 


ме 


ниц 


её 
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нем свободы. Веб промя слБдепимя мо“ 
гуния произойти ошф заключеня тако- 
выхЬ людей, особливо когда самое м5сшо- 
положене и соспояне шемниць мажешЪ 
нанесши вред прочимЬ жишелямь , а со> 
держанще заключенныхЬ ЛлиЩиШЬ ихЬ жи» 
зни и здоровья, прошивны пзли шаковыхЪ 
учреждены, ‹ смыслу о мудрыхЪ. траждан- 
скихЪ узаконений и намЪреншю правосудна- 
то но человфколюбиваго правишельства$ 


и для шого должны бышщь ошвращеньыь 


$ 2. 


Взглянув на сосшояв1е здоровья ко- 
лодниковЬ во всБХЬ почши землахр, лю- 
бяций челов5чество не можешЪ бьшпь не 
шронуш?ф> жалостаю кЬ симЪ нещасшнымЪ. 
Изнуренныя и бл5дныя липа сихЪ бБдныхЪ 
явно показываюшь , что кромБ заслужен- 
ной пошери своей вольносши лишились 
они здоровья, и можешь бышь во весь 
свой вЪкЬ онаго не возврантятЪ. Сколь ча- 
сто вЬ семЪ жилищ плача свир5иствуюшщьЪ 
опасныя и прилипчивыя бол5зни ? цынга, 
коростша , 


опухоль на ногахр и по всему 


ол лонигоеашаврааии арии урав прально оон ист жена... оке идти: 


_ровой я3в5  дБлаешь 


— 
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шЪлу сушь свойсшвенныя шюрьмамЬ 60- 
лЪзни. Изв5сшно по многимЬ. плачевнымЬ 
опышамЬ, чшо гнилосшь шюремЪ, вонючей 
и испорченной воздухЪ во внушренносши 
оныхЬ, часшо производящф болФзнь, назы- 
ваемую ошЪ врачей тШюремною горяёкою, 
которая весьма прилипчива, и подобно мо- 
велимя  опуспшо- 
шен!я. *) 


$ 3. 


КЪ слав5 нашего правишельситва, пе- 
кущагося сЬ равною щедрошою и право- 
сумемЬ о благБ и самыхЬ непотребныхЪ 


подданныхЪ сказаийь должно, чшо бЪ дешве 


*) Я приведу здЪБсь одинЪЬ только при» 

мЪфрЪ: Г. ГоваршЪ товоришЪ ‚ чшо вБ 
1730 году вЬ ТаншовЪ в Ангми, н$- 
сколько приведенныхЬ изЬ шюрьмы ко- 
лодникоЕЬ заразили судей, свидЪтелей 
и всБхЬ бывшихЬ при шомЪ людей при- 
несеннымЬ сБ собою запахомЬ, и что 
всБ сти и нБсколько сошф жишелей ше- 
то города учинилися жершвою сей 6бо- 


АБзни. 


ЛИожноли 
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преступников» вЪ нашемЪ ‘ отечествЪ не 
преко* одишЪ м$ры, и чшо вышеписанныя 
неудобешва нигдЪ шакЪ рЬдко. не бы“ 
ваюшЪ, какЪ у насф. Не смошря на шо 
ЦЪль, сея книги шроебуешЪф, да и вообще 
Полезно, обрашишь на сей преважной 
предм5шФ внимане шЪхЪ, коимЬ ввЪ- 
рено попечене о благЪ общем и препору= 
чить оной ихЪ человЪколюбю. Они не 
должны опасашься , Чо по сдфлани по- 
правлеый шемницы не сшоль будушЪ ужа» 
сны и страшны, и по шому сшрахЪ на 
умы челоьЪческе мене спанешЪф дЪиство> 
вать КЬ удержанно ихЪ ошЪ пресшупле- 
ни. Предлагапь шаковыя исправлента не 
мое `дЪло; но показывашь недосшашки В 
строении расположени сихЪ  мЪешЪ и 
преподавашь способы кф отвращентю 60- 
лЬзней, или прилипчивыхр недуговЪ ме- 
жду сими нешасшными не можеш по- 
ставлено. бьинь вЪ вину. Ибо хошя посл 
шаковыхЪ поправлени июрьмы и не бу- 
душЪ уже вредны здоровью колодниковЪ , 
однакожЬ' все осшанушея шЪфмЪ , кЪ чему 
назначены; шо есшь обуздамемЬ без 
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эй. душникоЬ и жесшокимЬ . наказанемЬ 
| злодЪевЬ. 


МожентЪ быть не вЪ сосшоянибЪ я Заслугя. 
быль описашь причинЬ бЪдешня и сла- Чгличанн- 
баго здоровья колодниковЪ, естьли бы не #а Говар- й } 
подали МНЬ Е помЬ помощи шруды ча | 
славнаго Агличанина Говарда. %) Сей ве о 
ликой и ВЪ свосмЬ родБ единственный 
мужЬ первой ошважился облегчишь жес- 
шокую учасшь колодниковЬ ; чего и зако» 
ны не запрещаюшЪ. Правда. нашелЬ 
онЪ вЬ своем народБ, кошорой по- 
чишаешЬ себя благороднфе и великоду- 
линзе прочихЪ , наивеличайния вЪ семЪ 
случа злоупошребленя и несправедливос- 
ши; не занимаяся отврашенемьЬ оныхь 
предпринялЬ снЪ сыскать самой источникь 
зла и посвяшишь свое усерде всему че- 
ловфчесшву. Он обЪБхалЬ почши всБ 
Европейскя земли; осмошрБлЪ по всюду 


*) Сы. сочинен:я его подЬ заглавтемЪ: ]. 
Но\аг4 ассоппе оЁ фе решера[ Га79- | 
геноз м Епгора. Гоп4ол 1779. 


о ОРОВИВЕЧЕЕ ЗНИЕАНИИ 


в збаароеккььнй 


гопитипгали, нтюрьмы и богадБльни; со- 
бралЪ примбчашя и. нредложилЪ К 
исправлемю оныхр средсшва, которыя 
АглинскимЬ парламеншомЪ приняны СЪ 
великою похвалою и благоволентемЪ. КЪ со- 
жалБн\ю смершь помБшала ему совершишь 
се для сшраждущаго человфчесшва толь 
важное предпр!апие. Он умерр вЪ Херсо- 
н5  жершвою своих пашрюшическихь 
шрудовз.  ошЪ заразишельной бол$зни, 
ЖелашельнобЪ было, чшобЪ достохваль- 
ный его примБрЬ` возбудилЪь к подража- 
ню всБхЬ ш5хЬ, ош копорыхь зави- 


сишф облегчишь н5кошорымЪ образомЪ и. 


сколько законы дозволяюшф , жестокую 
учасшь нещасшныхЪ, и шфмЬ  оказашь 
услугу утн5шенному челов чесшву! 


$ 5. 


Причины 
удаго з40- __. ы 
4 349 слъдовашя вышепомянушаго друга чело- 


ровья АО- : : ` 
в5честву, шо причины худаго здоровья 

яодниковвь 

заключенных соспояшЪ наиболЪе вр не- 


досшашк5 и худомЬ качесшвЪ  первЪИ» 
шихь пошребносшей жишейскихь и 8 


Ия 


Есшьли можно положишься на из- 


_ а овииьаиииовннчоаранвииияоьш винта олы ло копить ионов ны тии 


етот 15°] 


самомЪ скудномЪ кормБ. Колодники по 
причин плушовсшва приставниковЪ Час» 


шо получаю шолько половину порши 


я м “т 


опред5леннаго 'хл$6и, или же оной произ- 


| 
)- || водишся почши гнилой; и шакЪ не уди- 
вишельно., ежели иногда находяшЪ. вЬ и 
тюрмахЪ почти заморенныхЪ колодникоЕЪ. И. 
РавнымЬ образомЪ’ не р$5дко въ шюрь- | 
мах случаешся ведосшашокЪ и’ ВЬ 'до- 
Г. вольномЪ количесшв5 хорошей воды; а сей 
= |  медосташокЪ гораздо вреднзе и несносн$е 
т | мучительнаго голода. Воздух0 вЪ шюрьмахЪ 
ы | часию бываешр пакЪ испорченЪ) чо ни 
мало не удобенф кЪ дыханию и становиш- 


ся даже смершоноснымЪ. (Се зло случаеш- 


м ыы 


ся наибол$е _вЪ нуБеныхЪ шюрьмахЪ, содер- 


ковЬ. Изв5сшная исшоря шакЪ’ называе- 
мой черной пещеры вЪ Калекуш5 можешь“ 
служить здЪсь’ предосшерегашельнымЬ и 
сшрашнымЪ” примБромЪ. ВЪ 1756 тоду 
запершы были ‘на одну шолько ночь ВЪ 
В итБеную подземную пещеру 170 человЪкЪ, 
[о | изЪ кошорыхЬ вынули на другой ‘день ‘по 
упру 154. человъка мершвыхЪ ; ошЬ чего 


| 
| 
| 
} 
жащихЪЬ вЪ себБ не малое число колодниз 
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ужасная ста пешера. и получила вышескя» 
занное назване. Самое соспояе тюреиб 
часто. бываеш?> нездорово; онЪз сыры и 
низки ; по большой части н5шЪ вЬ нихЪЬ 
нужныхр м$5ешф; а ежели и есть, шо 
чрезвычайно мерзки и нечистошою за- 
ражаю!Ъ 8034ухб. Малое число окошекб 
и вужныхЬ онтверспийу и недостатокЬ 
ВР соломб на посшели бываюшЪ шакже 
малое 


причиною  бол$зней ; движенез 


оковы ° препяшсшвуюцщия — упошребленю 


членовЪ, лродолжииельность заключе- 
Ня до окончашельнаго 


можешь 


рБшемя  дЪла, 


все се испоршить здоровье 
колодниковЬ, хошя бы они были самые 
сильные и кр5пме люди. Си суть при- 
чины великаго. вр шемницахЪ бёдсптвЕя 
которое 1и5мЬ паче заслуживаешЪ вни- 
мане › чпю неё всБ колодники дЪйстви* 
щшельные злодЪи. А есшьли которой ко- 
лодникЪ › окажешся послЪ и невиннымь , 
шо возвращенная ему свобода будеш» для 
него, безполезна, буде окЪ сидя в шюрь 


МБ лишился своего здоровья и должень 


& 2 
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на всегда оплакивашь сю потерю, сдБ- 
лавшись неспособнымЬ кЪ рабошЪ. 


$6. 


Для ошврашеня сихЪ разныхЪ не- 
удобств лучшее средсшьо есть конечно 
избЪжан  вышеозначенныхЪ  причинЪ, 
ошф кошорыхЪ шюрьмы дБлаютщся чум- 
ными пещерами, жилищами заразы и 6%4* 
сшвя, и испочникомЬ гибёли. А дабы 
шЪ, кой находяшея ВЪ нёобходимосши по 
строишь новую шШюрьму, или поправить, 
сколько обсшояшельства позволяшр, со 
всемЪ негодную, имЪфли нужное кЪ сему 
руководство, шо я сообщу крашкою ‚ но 
достапочною выпискою примбчаня Г. 
Говарда о семЪ предмеш$ ’Ткрьмы дол- 
жно вообще спроишь на ошкрышомЪ м$- 
сшБ и ежели возможно у р$5ки, или про- 
пока. Г, ГовардЪ по учиненнымЬ о. семЬ 
изсл5доваЩяМЬ нашел, чшо шюрьмы 
расположенныя у р$ки, по большой час- 
ши весьма чисшы и здоровы. ВЪ шюрь- 
махЬ шакЪ постшроенныхЪ обыкновенно неё 
бываешЬ подземных погребовЪ, вЪ кошо- 


Средства 
с лолра- 
вленаю 


оных5. 


Положеме 


т юрьл 24» 


Е ЕН 


она ИИ 


рых мноме уже люди лишились жи- | 
зни. Близоспию прошочной воды от 
вращается и другое еще зло, смрадЪ ошЪ 
нужниковЪ. Конечно нужно при шако- 
вомЬ положени близь воды смошр5ить за 
тБмЬ › чшобЪ мокроша не проходила вЪ 
самую шюрьму. Когда же не удобно й 
строить близь воды, шо надобно по край- 
ней м5р выбирашь высокое м5сшо. Си 
сшроемя и безЪ щого окружены высоки- 
ми сшфнами, кошорыя препяшсшвуюшщЬ 
обращению вЪ нихЬ воздуха; ежели мЪешо 
хошя нЪсколько высоко, шо сей вредЪ мо- 
жешр ш$мЪ уменьшищься. По сей же са- 
мой причин не должно шемницЪ окру- 


. 
жашь другими домами, или етроишь вь | 
средин$ города» | 

| 


У. & 7? } | 
Постройка ^^ Касательно посшройки шемниць со- | : 
, внутрен- | 
те въшуешЬ Г. ГовардЪ, чшобЪ внутренняя | 
мее раслое | И |] | 

‚ часть оныхр, которая четвероугольна, или : 
ряжен{е д | 
} прямоутольна, строёна была на сводахЪ , : 
я ре/йоь ) - | 
р дабы воздухЪ свободнзе ‘проходиль ‘и Ч 


ВЪ сырую погоду можно было подЪ ними 


тот 


прогуливаться. Да и в разсуждени 
безопасности бя постройка шюремЪ луч- 
её, поелику уходЬ заключенныхЪ шЪмЬ 
Гораздо затруднишея; ибо примЪчено ; 
чню они уходяш> изф темнийЪ прока- 
тываясь шолько подземными ямами и 
погребами. При таковой же посшройкЪ 
унемницЪ преступники всегда еще удер- 
живаны будущЪ надворною ‘стною, хошя 
бы и нашли средешва вырваться изЪ сво. 
их надземныхЬ шюремЪ. СверьхЪ того 
желашельнобЪ было, чиобЪ вЪ пмюрьм$ на- 
ходилось столько комнашЪ, чпобЪ каждой 
уреступникЪ по крайней мБрБ мотЬ спать 
одивЪ. Вообще ошдЪлене пресшупниковь 
ФдиЕЬ ОШЬ другаго Полезно по многимЬ 
уважешямЪ. Сшецень разврашносши ВЪ 
разныхЬ пресшупникахь можешь бышь 
весьма различна ‘ий долге пребыване 
зиБешЪ совершеннаго бездьльника СЪ ша- 
кимЬ ‚ кошорой може еще  испра- 
вищься, удобно и ето послЪдняго ВЪ 
коне  испоршишь. Давно уже прим$- 
чено, чпо преступники, кои по выдержа- 
ви наказашя вступили опяшь ВЬ граж- 


К 


() чистотЕ 
в5 тю р5- 


мах, 
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данское общество, сдфлалиеь оному гораз- 
до. опаснфе, ибо вЪ самихЬ шюрьмахЪ ва- 
выкли они новымф злодфисшвамр и без- 
законтямЪ. СверьхЪ шого уединеше и без- 
молве благопуашетвуюшр размышлентю 
и могуш» лучше произвесшь раскаяе и 
исправлеше. По чему должно бы аи м5- 
ры распространить и на заключенныхЬ 
женшинЪ. А можеш быть. и заразишель- 
ность бол$зней лучше ошврашена будешь 
ошд5лешемь невольников одного ‘ош 
другаго. 


$$. 


Что касаешся до чистопты, попе- 
чене обЪ оной есшь почши тлавнЪиний 
предмешф кр избБжаню люшыхЬ бол$- 
зней вЪ шюрьмахЬ. Можно сд5лать раз- 
ныя распоряжешя ко досшижению сего 
предмша. Не худо, когда вЪ срединБ 
шемничнаго двора‘ будеш находиться 
насосЪ или проведенной шуда маленькой 
каналЬ, которые однакожЪ всегда вЪ чис- 
тотн5 содержашь надлежишф. Ето можно 


упошребишь для очищешя дома и коз 


—— 1бз 


лодниковЪ. При шомЪЬ. насосЪ надобнобЪ 
бышь оштородк5, вЪ кошорой бы’ каж- 
дой новоприбывшей или инной нечистой 
колодникЪ мог обмывашься. Туш же 
можеш бышь вмазанф кошелЪ , вр кошо- 
фомЪ согр5вашь воду для стирки и для 
больныхр. ЧшобЪ вывесшь гадину, копо- 
рая заводишся вЬ плашьяхЪ и посшеляхЬ 
колодниковЬ , лучше всего класть ихЬ 
на н5сколько часовЪ вЬ умБренно исию- 
пленную печь; а еше и шого лучше , в$- 
шашь ВЬ МЬШкБ на жел5зныхЪ крюкахЬ 
вмазанныхЬ ВЬ сшны. Для впушеня 
свзшу вЬ шюрьмы довольно сдБлашь уз- 
кя ошверспия , сквозь кошорыя не мож- 
нобЪ было уйши. А чшобЪ вяцине способ- 
сшвовашь свободному продуваню возду- 
ха, не худобЪ было сдЪлашь по середин$ 
каждой комнашы ВР полу ошдушину СЪ 
р5шошкою ошЪ 12 ‘до 13 квадрашныхЪ 
дюймовЬ вЪ окружноеши ‚ кошорая бы на 
ночь закрывалась крышкою или захлоп- 


хою. 


Я руг:я 
раслорл- 
жен: &ё 
томи же 
пл редмету 
клонлщелся 
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$ 9 
КолодниковЪ ‚ кошорые вошли ужё 
больные въ шюрьму, или же шамь зане- 
могли, должно шошЪ часбь отлучишь 
ош здоровыхЪ и вЬ особливыя больни> 
цы ошвесши и особо кормить. См покои 
должны построены бышь на самой ош» 
крышой часши двора, ошдБлены ош 
прочихЪ часшей шюрьмы и шакЪф устрое- 
ны, как друйя комнашы. Особливо не 
худобЪ было, есшлибЪ ‚ наипаче вЪ боль“ 
ницахЬ, для содержанйя всегдашней чис- 
шошы воздуха, сдЪланы были веншила- 
шторы , польза коихЪ для здоровья колода 
никовЬ довольно доказана. *) СверьхЪ шо“ 
го весьма полезно, вс5 комнашы и ошдё> 


лешя вЬ шюрьм5 по крайней м5БрЪ раза 


*`) Показаня смотришелей и самое дЪУ- 
стве свидБтельсшвуютЪ о польз сей 
машины в разсужденти жизни и здо- 
ровья колодниковЪ. ВЪ Нюгашской шем» 
ницВ вЬ ЛондонВ умерло ЕЪ одномЬ 
тоду шолько 7 колодниковЬ, а прежде 
того вЬ каждомЪ из б предидущихЬ 
тодовЬ щишали шамЬ ошЪ 90 до 10° 


дек 105 


т по два ВР году шщашельно обтирашь н 
и посл шого негашеною извеспгью &Ъ водою 
в9 время кип$шя обмывашь и очишашь, 
"ТакЬ же и самихЪ колодниковЬ можно бы 
заставляшь каждой день чистшишь свои 
покои и самимЬ мыщься. Повседневно мо- Пе 
жно бы вЬ шюрьм5 вБшашь на кашкв И 
утиральникр. По крайней м5рБ однажды 
5р недьлю надобно бы давашь каждому 
колоднику чистую рубаху. Для общаго 
упошребленйя надлежало бы  давашь ве- 
дра, уширальники , мешлы, мыло и ино- 


тда ренсковой уксусЪ. Солому на постели 
каждую недфлю перемБняшь, а сшарую 
жечь. ХорошобЪ было, есшьлибЬ на каж- йо 
дую посшель была наволока изЪ шолешой № 
холетины. Опышами врачей доказано, и 
чшо ош одного шолько’ упошреблевя 
б5лья проказа шеперь сшала гораздо р$- 


же прежняго. 


умерших. ВЪ другой шемницЪ умер- 
ло вЬ одномЬ году изЬ 240 колодниковЬ 


зполько 2, а до употреблен!я сей ма- 
зцины умирало ио сложнесиги ежегодно 
ошЪ 50 до 190, 
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О лищё Что же принадлежит до пищи ко- 


Коми лозниковЬ ‚ надобно при шШомЬ един- 
ейь р 
т сшвенно смошрышь на сохранене здоровья 


и силЬ ихЬ. Люди которые пьыюшЬ 
только воду и не упошребляюшЪ другихЪ 
питательных напишковФ, должны бы 
получашь на день по крайней мЪр$ по пол- 
пора фунша хлБба. ‚Также можно бы 
. имЪ давашь хощшя однажды вр недёлю 
по полу фунша ‘мяса безЪ костей. Особ- 


ливо надобно бы смошрфшь ‚, чиюбЬ ся и 


безь шого уже скудная’ пища была хоро- 


шаго качества и неиспорчена. Иногда мо- 
жно бы кормить колодниковЬ каршофе 
лемЬ ‚ горохомЬ и рБпою. 


( 
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О рас®- 'Но понеже кром5 вышесказаннаго э 
тах 4 ничто не служишЪ шакЬ много кЬ со- 
тюрьмах. храненно здоровья колодниковЬ, какр дви- 
жене и рабоша, шо и не надобно запре- 
щашь оной имфющимЬ кф шому охоту, 
ь а именно художникам; как тпо башма- 


швикамр, сшульникамЬ, сшолярамь и про 


| 
1 
у 
| 
й 


чимЪ. Ето было бы прямое блатолЪяве 


наипаче ш5мЬ, кои’ содержашся за долги 


и моглибЪ шакимЬ  образомь’  сшарать® 


ся о заплаш5 оныхЪ и о пропишаншм 
своихЪ сЪмейсшвЪ. ПодлыхЪ пресшупни- 
ков упошребляшь можно ВЬ публичную 
рабошу , кошорую имЪ правительсшво на- 


значишь. 
$ 12. 


Зл порядкомЪ и чисшошою смотр? пть 
и о сосшояи здоровья колоднековЬ пе- 
щись могушр наилучше главный надзира- 
шель шемницЪ, шюремщикЬ и л5карь. Я 
не говорю о ихЪ должностяхЪ. Они про: 
исшекаюшр ошЪф исполнентя вьииеозначен- 
ныхЬ м5рЬ, и мудрое правительсиво неё 
изберешр кЪ сему служеню иныхЬ, кро 
м5 благоразумныхЪ, дБяшельныхЪ и че» 
людей, 


лов5колюбивыхЬ Умалчиваю Я 


также ‘и о другихЪ Г. ГоваршомЪЬ сд5> 
ланныхЪ предложентяхЬ, О:шЪ части они 
сюда не принадлежашЪ, часпию излишны 
и не вездЪ могуниф бышь исполнены. Я 


упомявулЬ шолько о шакихЬ, коими епо- 


Кожу ел8- 
4УЕтб в88ы 
рить ло- 
Лоченёе од 
сетб пре д= 


ибть. 


’Нолечеше. 0. ледличныхв увеселе- 


О надодмо-. 
сти лубли- 
чным, уве- 


селенй, 


| 
| 
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еб шесшвуется и сохраняетея здоровье 
нещасшныхЬ спраждущихЪ вь шемницахЪ,, 
и коихЬ упошреблене вездЪ Легко и ру 
дносши не подлежищь. 


ЕЛАВА ЧЕТВЕРТАЯ. 


\ 


яхб, ло колини относится `&8 
зАоровью, 


фы. 


Единообразе жизни, домашня пе 
чали ,› обремБненые работою или праз- 
дность ‚ наконенЪ ‘и самая новода произ- 
водяшр ВЪ человёкЪ скуку и. угрюмостьь 
См малые и. естественные недуги ду» 
шевные, происходяшие часийю. ошЪ. обще 
жиниИя у часнию. неизбЪжны но несо-. 
вершенсшву нашей природы › можно. легко, 
прогнашь обращенемЪ вь свывяБ и уве- 


селен1ями „ и для шото дфлаюшЬ нужны» 


ми публичныя кЪ сему распоряженя. По 
сей причин5 мудрыя правишельешва, да 
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бы досшавить ошдохновен!е посл$ шяжл 
кихр рабошЪ ‚ развеселишь духЪ обремБ» 
ненной ‘жишейскими попечещями и в03+ 
врашить душ пошорянную бодрость , 
дозволили , или сами учредили публич- 
выя веселосши‹ 


$2 


А дабы © народныя увеселенНя не 
могли бышь вредны здоровью и не нане- 
сли ущерба худымЪЬ выбором  предме- 
пов и преступлеемЪ надлежащей м$- 
ры; шо надобно, чшобЪ они не выходи- 
ли изЬ предфловЬ предписанныхЪ зако- 
нами и чщобЬ при шом совЪшШЬ врача 
уважаемЬ быль. Вообще заслуживающь 
рредпочшене всЪ шф увеселещя , кои не 
шокмоа чувсшвамЬ пряшны, но и шБло 
НБкошорьюмЪ образом занимаюшЬ, укр5- 
иляя здоровье шЪла’ движенемь и упраз 
жненемр , каковыя онБ ему  досшавля» 
юшф. С1е особливо нужно вЪ наши вре» 
мена, пошому чшо усиливающаяся сидя- 
чая жизнь, множесшво ремесль и руко- 
АБЛШ , кошорыя сим шолько образомь 


Что лри 
тожЬ наз 
Глюдать 


должноь 


мотушр быть стправляемы многое упра- 
жневе вЬ науках и прочее изнф жили и 
разслабили наших совремеынивовЪ, Гим- 
насшичеектя игры, учрежденныя древними 
отм5нно удовлетворяли сей налобнеспи 
во какр мы. не можемЬ имЪ вЬ шомЪ под- 
ражашь вЪ разсуждени нынфшней вашей 
нравственной и полишической сисшемы ; 
шо правишельсшво пекущееся о здоровъБ 
всего народа, можешф по крайней мЪрЪ 
направляшь склонносши его на шакя 
увеселентя , кои сему предмешу болБе 
способсшвующЪ. Сообразуясь климашу и 
нравам народа позволишр оно шакя 
шолько увеселеня, кои ни мало не вре 
Аны здоровью. Лучитя кЪ сему распоря- 
женя могушь бышь сл5дуюшия: 


$3. 


Польза Заведене гульбишЪ. НЪъшЪ конечно 


всена 204 ничего полезнфе здоровью, как гулянье 


ных 24.45 ца пртятномЬ и деревьями усаженномЪ м5 


ещё. | . 
ии. сШБ, гдБ городской жишель, осшавя своё 
уединене , на вольномЪ и чисшомЪ возду- 


хв укрБиляешЬ свои силы. ВЬ вяшщее же 


есче ивы 


рааккачя 


не о. 


поспъшеспвоване благошворительному наз 
мфреню  шаковыхЬ м5етЪ  надлежишЪ 
Удалишь ошЪ ‘нихЪ’ все, что можеть 
поршишь воздухЪ и о чемЬ в пеовомь 
ошдфлени пространно тогорено было. 'Ну- 
жно шакже, чшобЪ деревья на общенарод- 
ныхЬ гульбитахЬ не шФсно были посаже* 
ны, дабы воздухр свободно провфвашь 
могр. Темныд и гусшолисшвенными де“ 
ревьями  покрышыя алеи не полезны здоз 
ровью; попюму чшо: солнечные лучи не 
могу вЬ нихЪ проницашь, ошЪф чего 
воздух бываешр спершф, испорченЪ’ и вре» 
денЪ здоровью, какЪ шо доказано опыпта- 
ми Г. Ингентуса. НадлежишЪ шакже ситаз 
раться и 06Ъ ошвращеши пыли, которая 
бываешЪ поль шягостна и легко можешь 
вредишь груди и глазам. (9 


$ 4 


Одно изЗЪ полезн$йшихЪ здоровью 
шбБлесныхЪ движенй и предпочтишель- 
нзишихЬ забавь есшь шанцоване; одна» 


(*) Смошри выше сшран. 23. 


О мамцо- 


важи. 


$74 


кожЬ ош неумЗреннаго и излишняго 
упражнен!а въ оном можешь. произойни 
превеликой вред здоровью. Гражданская 
учрекдешя и заковы конечно не ‘могушЪ, 
‚ о всюду предохранишь ош. сего неща- 
спия; и можешь бышь наилучшие всего. 
можнобр было до сего досшигнушь на» 
ставлещемь и остшереженемЪ юнощесшва: 
при обучени вЬ школахЪ. Для умень- 
щеня однакожь по возможносши числа. 
шЪхЬ случае, ЗЪ кошорыхЪ здоровье: 
подвергаешся опасности оШЪ неум$ренно- 
сши вЬ шанцоваши, не худобЬ было, 
вовсе запрешишь оное лБшомЬ; ибо ошЪ. 
урезвычайнаго. разторяченя. щБла проспту- 
да легко посл довашь можешь. ТакЬ же 
былобЪ полезно по. врачебнымЪ. правиламЪ,. 
когда бы вс5 балы начинались и оканчи-. 
зались минуешами; да и продолжеще шан» 
цовальныхь обществ можеш опредЪ> 
лишь правишельсиво, запрепья вовсе. р53= 
выя пляски; каковы наприм5рЬ, шакЪ. наз 
зываесмыя шлейферЪ, и валцерЪ. 
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Вм5спо распросшранившейся повсю- Прочл все- 


` 


&у карточной игры, за которой не толь- народным 
ко знаитваго соситоянтя особы, но и м5ша. #2 
не сидяшЪ н5$сколько часовЪ какЪ будто 
кр столу прикованныя, и не шолько здо- 
ровье свое, но часто и спокойспиве духа 
нарушают, лучшебЪ было ввести во 
упошреблене друмя забавы, кои занимая 
чувсшва прРтяшнымЬ образомЪ ‚ доставля- 
либЪ и шБлу выгодное движене. Сюда 
чринадлежишф особливо игра ВЪ кегли 
и мячемЪ ‚ копюрыя употребляемы были 
бол5е нашими ‘предками и вышли изЬ 
моды КЪ авному воеду здоровья. Правда, 
что законами не льзя предписать птако- 
выхЬ забавЪ: но примЪрЬ знашныхЪ го- 
сподьЬ и сходное СЪ шВмЬ  наставлене 
юношесшва ВБ школахЪ скоро перемБни- 
либЪь кЪ общему благу @и злоупошребле- 
я. Кашане на конькахЪ есшь шакже 
здоровое и прряшное увеселен!е ; но Позво- 
ляшь оное надлежит ЕЪ шакихЪ только 
иБсшахЬ, тд ко5посить льда на передь 


О куланм, 


О всенйро. 


` ныхь3- 


лищахвь 
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извфдана; а лучше еще на поняшыхр воз 
дою лугахь. 
$ 6. 

Желательнобф было, чтобы вошли 
опять въ упошпреблене всенародныя  ку- 
панья и бани, копорый нашимЪ предкамЪ 
служили предмевомЪ увебеленя и весьма 
много способствовали кф бсохранемю ихЬ 
здоровья. Надлежало бы шолько предусмо- 
шришельному правительству предписашь 
упошреблене оныхЪ и предохранить ошЪ 
всякаго могушаго произойши вреда. Для 
сего нужнобЪ было завесшь` по близости 
городовЪ на р5кахЬ всенародныя купальни 
и замбшишь въ рБкЪ всБ шф м5еша , гдЬ 
НЫшШЬ опасвосши ушонушь. Купанье же вЪ 
вязких, шинибшыхЪ, болошныхЪ и опа» 
сныхЬ м5епахЬ должно наистрожайше 
запрешипь: 


У 7. 


'ТеашрЪ учинился в наши времена 
обыкновенньйшею и лучшею забаьою и 


увеселешемЪ ; и нельзя никакр ошрицашь 


$ 
|| 
| 
_ 
: 
\ 
й 


ма 


сна 


Е швеи сни безвинно 


пока е в виьсде льрнти тины залвывьиьк >< 
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чтобы не способсшвовалр очЪ очень мно- 
го какЪ ‘ушЬшеню, шакЬ и нравствен- 
ному образованно народа. О!нносишель- 
но` КЬ здоровью правишельсшво могло бы 
смошрЪшь за шеашромр , ‘за предмешомЬ 
самихр зр5лишЬ, и за продолжешемь 
оныхЪ. Чшо кабаешся до перваго, нужно , 
чтобЪ шеатшры были надлежащей вели- 
чины и чшобЪЬ дла избБжаня безпоряд» 
ка, шЪ5сношы и опасносши жизни каж» 
дой разЪ впускали шакоё только число 
зришелей , сколько ихЪ помБсшашься мо- 
жешр. Также не худобь было сдБЛлашв 
на сихЬ домахЪ громовые ошводы» дабы 
обезпечишь  собравшейся  шамЬ народЬ 
ош грозы. А чтоб вЪ случа пожара 
спасаюпиеся зришели не могли подвер- 
гнушься какой бЪдБ. Чему было много 
плачевныхЪ примБровЬ, надобно чтобЬ 
шеашры имБли СЪ разныхЪ сшоронЬ вы“ 
ходы. ВЪ прочемЪ все, чшо сказано вы» 
ше о сшроени и расположени публич- 
ныхЪ здашй сюда ошносишея. Чшо ка- 
сается до содержантя предсшавляемыхЬ 


зр5лишФ, по справедливосши  должнобь 


1776 лье 


полиши наблюдашь, чптобЪ чаше были 
играны комеди, нежели шрагеди или пе 
чальныяй драммы; ибо извЪешно, чию 
произведенная в душ радосшь и ве- 
шЪлу 
и сохраняют 


селе , весьма благотворительны 
здоровье; на прошивЬь 


шого возбуждене жесшокихЪ страсшей 


и печали шрагедами  разслабляеть ий 


обезсиливаешь ш$ло. Весьма справедлиз 
во сдБланное примЪчане, чшо 6 1по- 
го времени какЪ  шрагическя предста 
влея у Н5мцовВ вошли вЬ моду. на- 
клонноетшь кб вздорнымь мыслямЬ и над= 
м5ру напряжевнымь чувсшвоваямЬ сдЪ- 
яались господствующими , а особливо мез 
жду женскимЪ поломЪ. Сей же ядЬ изнуз 
в нась 


веселосшь, наилучшую отраду ВФ жизни} 


ряешЪ здоровье, исшребляешЪ 


по чему вс5ми средосшвами должно сша» 


рашься поедохранишь Ош неёго публику. 
Полищя должна смошрзшь и 38 шЪыЬ, 
ЧтобЪ представляемыя зрВлища не сЪ лишь 
комЬ были продолжишельны ; ибо вё мб“ 
жешр бышь безвредно для здоровья; ко“ 
гда люди сидяшЪ н5сколько часояЬ вЪ куч8 


®* 
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БЪ шакомЬ меш, гдБ пары ош шоль 
многихЬ зришелей скопляюшся и ош 
пого равно как и ошЪ немалаго числа 
горящихЬ плошекь воздухЪ чрезвычайно 


поршишся. | 
ВВ Не 


$ 5. | 

Прочя вредныя народныя увеселеня, В редныв 

как шо борьба, кулачной бой, скорая увеселения, 
Ъзда и кашанье по улицамЬ, шравля звЪ- 
рей и друйя  шому подобныя забавы 
запрещены справедливо; ибо СЪ од- 
ной стороны’ препяшешвуюшФ исправле- 
нию народныхЪ нравовЪ, а сЪ другой при: 
чиняюн! весьма часшо нещасшныя при- 

ключения. 


НИИ ИИ 


ОТАБЛЕНТЕ ПЯТОЕ. 


О всенародномь присмошр$ 
за больными и подвергнувши- 
мися опасносши жизни. 


При всем спшаран!и челов5колюбива- 
го правительства обф ошвращени при- 
чинЬ наносящихЪ вредЪ здоровью и прео- 
долБи препяшеший кЪ здоровому раз- 
множеню народа, слабосшь и шл5нность 
сушь однакожь неизбъжный жреби смер- 
шныхЬ. Хошя бы и всБ желаня  врачеб- 
наго благоусшройсшва исполнились; одна- 
кожр есшь еще много неизбЪжныхЬ при- 
чин, угрожающихЪ опасностью жизни и 
здоровью, и всегда будушЪ болЪзни, кошо- 
рыя шихо или скоро доведяшЪ человЪка 
до предписанной ему природою или. Но 
правишельсшво, кошорому жизнь каждаго 
гражданина неоц$ненна, и вЪ ми послЪ дне 
часы не осшавляешь безпомощнаго и ста- 
рается продолжишь его вБкЪ. Есшь пу- 
бличныя учреждешя м средсшва, коими 


= ть енд поррниинииннь 
ЗН зн 


-ан- 


ус: 
кте 


те 


| гда образЪ смерши начертаваешся на ли- 
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потерянное челов$ческое здоровье можешь 
бышь возсшановлено, да и самая по ви- 
димому угасшая искра жизни возжена. И 


вЬ самомф шомЪ ужасном сосшояни, ко- 


ЦБ болящаго и незнаюние люди спБшашФ 
шло похоронишь, можешь еще предусмо- В 

| шришельное правишельсшво часто изба- 

| вишь нещасшвнаго ошЪ опасности и спа 

сти его жизнь. О сих распоряженяхЪ у 

копорыя ешоль важны для челов чества, 

а имянно: о больницахЪ, о спасейи мнимо 

умершихЪ и 06Ъ ошвращени скороноспЪие 

ных погребеший намБренБЬ я шеперь го: 

воришь. 


ГЛАВА ПЕРВАЯ. 


0 лризрёнт нептущихб больныхб, 


$1. 


ВЬ каждомЪ , да и ВЪ самомБ благо- Лол ечеме 


усшроенномЬ государсшв$ находашся ша- ° неиту- 


ке люди, кошорыхЬ содержане и пройи- щихе 0Оль- 


А 2 
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яылф лри- шаше зависишЪ единсшвенно ошШЪ еже- 


надлежит дневной ихЪ рабошы. Когда же они за 
правитель болзню и безсимемЬ не вЪ сосшоани 


ству. 


хл5бЬ зарабошывашь, шо впадаю Ъ вЪ 


несносн5йшую бЪдносшь и неимущество 
и бываюш> неизб5жною жершвою смер- 
ши. По чему. вс5 шЪ больные, кошо” 
рые не вЪ сосшояни сами себЪ` подать 
помощи, становяшся предм5шомЪ обшена> 
роднаго благошворения. 'ТаковыхЪ неиму- 
щихЪ, когда они занемогушЪ, принимаешЪ 
правишельсшво на свое попечене, обще- 


сшвеннымр иждивешщемь досшавляенЪ имЬ 


присмошрЪ и содержане, и шакимЪ обра>’ 


зомЪ исполняешЪ сугубой долгЪ : человЪ- 


чества и сохранешя полезныхЪ гражданЪ. 


$ 2. 


Какимё Мноше спорили о шомЬ, какое при» 


образ0.ё зр5Ше лучше для неимущихЪ больныхЪ. 
се ислол- Больные должны бышь 


жить. 


безденежно со- 
держаны до выздоровлешя или ВЪ соб- 
| ВЬ 
нарочно назначенныхЪ для шого домахЪ. 
Оба Чи средсшва имБюшШФ свои выгоды и 


сшвенныхЬ своихЪ жилишахЬ, или 


ванн 


Н{ 
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недостатки. Что касаешся до перваго, 


° шо неоспоримо ‚ чшо неимуцие больные’ 
оставийеся ЕР `своихЪ жилишахЪ, могушЬ 
ожидашь ош ближнихЪ и родсшвен- 
никовЬ ихЪ гораздо лучшаго за собою 
хождешя и присмошра, и по видимому 
имбшь ВЪ н5драхЪ своего сБмейсшва нее 
сравненно болыше спокойсшия и удоволь- 
сшия. Неоспоримо и шо, чшо шако- 
то рода присмошрЪ за больными государ- 
ству не шакЬ дорого обойдется, какЪЬ 
заведене особливыхЪ для сего больницЪ. 
Но есшьли все прилЪ5жно разсмотр5шь ,› 
ито. больницы заслуживаюшЪ преимуще- 
сшво; часпию по шому что шушЪ вЪ са- 
момЬ скоромЪ времени можно подать всю 
нужную помощь; часпИю же и пошому 
чшо В  больницахЪЬ удобн5е наблю- 
дашь приличную больному дешу вЪ раз- 
суждени воздуха, пищи и пишья; на по- 
слБдокЪ и по шому что. вЪ нихЪ \вамую 
большую шочносшь можно соблюсши вЬ 
упошреблеши нужныхЪ‘ л5карсшьЪ. Боль- 
ной будучи вЪ гошпишаляхЪ, не имешЬ 
никаких домашнихЬ забошф и попеченй 


Проёл вы- 
годы боль- 


жицё. 
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кошорыя часто усугубляют» бол5знь и 
дЪлаюшр ве неизлБчимою. 


у. 3: 


Главная же выгода всенародныхЪ 
больнинЪ соспоишЪ вЪ усовершенти самой 
врачебной’ науки: кЪ чему онЪ весьма мно- 
то способствуюшщЪ и вЬ шомЬ, что мо- 
тгушЬ распространишь великой свЪшЪ на 
пракшическую часить врачеван1я. ВЪ нихЬ 
пезнаюшЬ$ молодые врачи и лБкаря ме- 
жду умирающими, больными. и здоровыми 
не только различныя степени жизни но 
и страхЪ. смерти. „ЗдЪсь явласшся имЬ 
на одинЪ взглядЬ природа со всБми ея 
безпорядками ‚, какя шолько при нашемЬ 
"Тушь 


врачь спокойно изслБдуешЪ вЪ различ” 


шл5нномЬ устроения бываюшЪ. 
ныхЬ органахЪ причину бол$зни, и роб- 
кая ученическая рука на мершвыхЪ шБ- 
лахь изошряешся. Зд5сь Л5карь приу- 
чаешся  ошлагашь при одр5 больнаго 
часшь своей чувсшвишельносии. › которая 
ко вреду сшраждущаго сдЪлалабЪ его роб- 


кимЬ и дрожащимь, ЗдЪсь, наконецр при- 


арееитееок, тс 


понра нтмиауиний нение еее езиды лавины 


алии 


диета 
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выкаеш врачь судить по глазамЬ, по 
чершамь лица и поведенно болвнаго ий 
распознавашь ШБ прим5тьг, кои наблю: 
дашель хошя видишь но описашь ихЪ не 
можешь, и кошорыхЬ н5ш ни вБ одной 
книг$ , хошя он5 весьма нужны вВБЪ прак- 
шик врачебной науки. СловомЪ больницы 
сушь училище для ш5хр людей, коморые 
государсшву сшоль нужны; шо есть: для 
врачей. Одни _ шолько' упражнявииеся во 
всенародныхЪ большихЪ больницах мо- 
гуШ подашь прочимЪ врачамЪ севъдешя 0 
бол5зняхЪ каждой земли, разныхЬ вре 
менЬ года и прочее. Одн5 шолько боль 
ницы подаюшь намЪ в5рнфинИя и надеж 
нвиитя средешва кЪ истьышшанйо новыхЬ 
ошкрыпий во врачебной наук$ и кБ учи- 
ненйо шакихЪ’ наблюденши, кошорыя ваз 
жны для’ всего’ человЪфческаго” рода. 


$ 4. 


Для сихЪ самих причин ВСЕМИЛО0* „Для сего 
СТИВЪЙШАЯ наша МОНАРХИНЯ ЕКА- самаго 
ТЕРИНА ВТОРАЯ. основала и повелЪла учреждены 
учредишь больницы во всёхЬ провиншяхь больницы 


по веешу 


Росе:йско- 


жи Госу- 
а арству, 
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пространной и благоденствующей СВОЕЙ 
Импери. Подобно вышнему существу, ко“ 
его слБды по всюду означаюшф промыслЪу 
благость и премудрость, не хошла ОНА, 
коея сердце преисполнено доброты и ми- 
лосерля, и бЪднЪишаго изЪ СВОИХЪ 
подданныхЬ оставиить безЪ помсши; Силь> 
ная ЕЯ десница пробыкнувшая шольке 
Кр благошворентю › ошверзла сперьва уб$- 
жища больным и неимущимЬ ‚ кошорые 
предадушф звБчносши славу благихЪ ЕЯ 
нам5ренши. Во ВСЕМИЛОСТИВЪИ- 
ШЕМЪ учреждении ЕЯ ИМПЕРАТОР- 
СКАГО ВЕЛИЧЕСТВА о управлеши Ку 
бернйи -— в семь безсмершномЪ  нама» 
шникЪ владфшельныхЬ ЕЯ даровай —+ 
изданы премудрыя и наилучийя повел» 
мя КЪ учреждению больницр, вЬ кошо- 
рых конечно не останушся безЪ испол- 
неня  челов5колюбивыя намфрентя ВСЕ» 
МИЛОСТИВЪИШЕЙ вашей МАТЕРИ 
ОТЕЧЕСТВА обЪ оказанш величайшаго 
благодвяшя шШЪмЬ нещасшнымЪ, кои 
страждушЪ  подЪ сугубымЬ  бременемЪ 
бол5зни и неимуществаь 
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$ 5: 


Но дабы воля Основательниицы в03- 
несенной превыше всякой похвалы могла 
бышь исполнена во всемЪ просшрансшв$ 
и обращена кЪ ваялипей Е сшражду- 
щаго челов чесшва; шо нужно, чтобЪ 
особы коимф именно поручено попечене 
и надзиране надЪ гошпиталями извфешны 
были о всБХЬ средсшвахЪ и распоряже- 
нтахЪ могущихЪ способсшвовашь кЪ умень- 
ен крайняго ОБдешея ,‚ коихЪ польза 
доказана опышомф и котшорыя осмЪли“ 
ваюсь я как врачь имЬ предложить; ибо 
должно признашься, чшо мномя больни- 
ны (шакБ какЪ напримфрь ’Ное! де 
Пей вЪ Парижь, *) за недосшашкомЬ 


*) ВЪ сей гошпиталЪ лежишЪ н$сколько 
больныхЬ на одной кроваши; шакЬ чшо 
часто ‘сходяшся один мершвой, два 
умирающихЬ и одинЬ выздоровливаю= 
щей. Да и число ‘умирающихЬ вЬ`семБ 
тошпипал5 шакб велико. чшо за нЪс- 
холько лБшЬ предЪ симЬ изЬ’ 2000 боль- 
ныхЬ выздоровЪ ло‘ только бо; вообще 


Необ’х 040- 
аито нуж- 
ное лоле- 
чеше о луч= 
шеи рас- 
ло ложенщ 


больнице. 


286 зы 


хорошихЪ распоряжен!й могушФ сдЪлашься 
источникомЪ смерши паче нежели исцЪлен!я. 
ОтшЪ построен!я больницЪ могушЪ постра- 


извВстно, чито большая часшь Париж= 
скихЬ жишелей умирали вЪ гошпиша- 
ляхр ; и шакБЬ можно шамошня гошпиз 
тали назвать по справедливости: верше- 
йами разбойниковЬ, Сей поистиннВ не 


праведно‘ назаваемой домЪ’ Божй (Ное} 
4еО!еи) вЪ прочемЪ имБешЪ. превеликой 


капишалЬ; но. правителямЪ. онато приниз 
сываюшЪ безчесшнБйния беззакония, а 
смошришелей сего заведемя  виняшь 
55 безсов5спии и пристраспии. Не 
одна ннщеша и бБдность подающЬ право 
ко вспуплентю вр оное; надобно имБшь 
покровителей, кошорыхЬ шрудно полу- 
чить; Недостатки-ввутренняго‘устрое- 
ня описаны еще скареднЪе , кошорыхЬ 
двльпЪйшее. раздроблен!е я оставляю, не 
хошя- оным утшрудить: моихЬ читаттеь 
лей; но по лучшимЬ причинамЬ. нежели 
пВ самые. правители доме Божтя’ рачи- 
тельно скрываютЪ. ошЬ испышашель» 
няго’ взора челов колюбца большую часть 
онаго: жилища, гд® шочно’ водворяешся 


| 


|| 
| 
ие 
И 
у 


дашь и здоровые. Находясь вЬ срединь 
большихЪ городовЪ, ошЪ испорченнаго воз- 
духа, ош сообщеня СЪ больными и ошь 
распростпранейя немощей, кошорыя та» 
кимЬ образомЪ вЪ народ усиливаюшся , 
умножаюш? он$ число умирающих, и 


плачь и отшчаянте, ошворяя шокмо н5с- 
колько лучше усшроенныхЬ палашЪ для 
‘удовлешверентя обмануптаго такимВ обра- 
зомЪ любопышства, См. @ си, букет 
ипо Зенеипдей дирешег Жейе зи тать 
$14) 50и 5. @юк. Зефевеха, 1790. р. 87. 
Сей же сочинишель издалЬ принятую 
сЪ справедливою похвалою и одобрентемь 
книгу: Фета е 59п ©. Зест8в иго. Эа 
1794 кошорая вБ 1 часши на сшр. 112 и 
далБе заслуживаешЪ прочшентя вЬ разсуж- 
денти вышеписаннаго © 1 стран. 60 сего 
сочинентя-; ибо. содержиш В вЬ. себЪ. до- 
сшопамяшныя и примБчантя достойные 
разсуждентя и ошкрышия. ©. превозносия 
момЪ приращени населентя какЪ Рос- 
стиской Империи, шакЬ и здБщияго цар- 
сещвующаго града. 


О лоложе» 
ми боль- 
ницё. 


вы ды 


худыми распоряженями  уничтожающЪ 
наилучи!я намфреня. Для сего всякое 
даже и малЬйшее исправлене, посред- 
сшвом> кошораго могушф подашься спо- 
собы кЪ сохраненю народнаго здоровья .. 
заслуживаешф вниман!е и уважен!е благо- 
мыслящаго начальства. 


$ 6. 


При посшроен!и больницЪ боле все- 
го надобно сшарашься о выбор м$сша. 
По всБмЪ опышамЪ Г. Хунцовскаго *) и 
Говарда шо мЪъсшо для сего лучше веЪхЪ 
которое открыто, сухо и на вЪшру; а при 
шомЪ н5сколько возвышенно. ‘Также хо- 
рошо выбирашь м5сшо по близосши. про- 
очной воды , но шолько не сшроишь са- 
мой гошпишали подлЪ оной. Не надобно , 
чтобф ешо мЪсешо было со всБхЪ сторонь 
окружено, и ничшо не. долженсшвуешЪ 
препяшсшвовашь свободному проходу воз- 


духа. Для сего. не годишся строить 


®) Сы. Энтогао Фетербиидей #666 Ме 9%, 
фи. ЖЗИ 1793. : 
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больниць вр срединБ города между высо- 
кими домами, или закрывашь ихЪ шЪни- 
сшыми деревьями. Больницы надлежишЬ 
сколько можно защищать ошЪ сЪвернаго 
вЪшра. Также не худо когда гошлишали 
расположены будущф вЪ ошдалеи ошЪ 
сшоячихЪ водЪ, болошЪ, кладбищЪ, боень, 
кожевень, красилень и ошЪ другихЪ ру- 
кодлень, гдЪ рабошу производящшЬ сЪ 
спукомЪ и шумомЪ. 


$ 7. 


Самое сшроене должно дБлашь изЪ О сажомё 
прочныхЪ и сухихЬ машераловЬ. Величи- строещи. 
на онаго опредфляешся по числу боль“ 
ныхЬ шуда принимаемыхЪ. (СЪ лишкомЬ 
высокя и обширныя больницы не способ- 
ны; По чему и должно ихЬ сшроишь 
шолько о двухЬ ярусахЪ. РавнымЪ обра- 
зом нужно, чшобЪ ‘больница была не 


шфсна, но довольно просторна. Построе- 


ше оной чешвероугольникомЪ не удобно , 
по шому, чшо ошЪ сего воздухЪ спираеш- ; 
ся По сей причинБ расположен Господи- 
на Пешиша заслуживаешЪ внимане. Онь 


совБшуешь строить больницы на подобте 
зв5зды СЪ болыпимЬ или малымЬ коли- 
чествомЪ лучей, смошря по великому или 
малому числу больныхЪ. ВЪ средин5 шой 
3в$зды должна бышь перковь, а около 
ея жилища докшоровЬ ,‚ л5карей › сидБль- 
цовЬ и аппека; а вЬ лучах зв5зды па- 
латы ‘для больныхЪ. (Ся архишекшура 
по мн5н!ю Господина Пешиша много облег» 
чишФ гошпишальную службу. Средней ку- 
полЪ › кошорой составляешЪ родЪ венши- 
лашора должен имфшь видЪ воронки и 
шрубами соединен бышь со всБми ‘пала- 
шами. БолБе всего надлежишЪФ$ сшарашь- 
ся, чшобЪ больница снабдена была изо- 
бильно хорошею ключевою ‘и колодезною 
водою для пишья, варенья пищи, мышья 
и купанья; ибо доброша оной можешь 
много посп5шесшвовашь кЪ уменьшен!ю 
числа умирающихЪ вр больницахЪ. Весь- 
ма полезно имвшь при больницахЬ сады 
и водомешы, кошорые могушЪ послужить 
КЬ прочищенйо воздуха, кЬ увеселен!ю 
выздоровливающихЬ, да и кь шому спо- 


фазд5лишь 


тот 


_собсивовашь , что видф гошпиталей не 


будешь уже шакф мраченЪ и смушенЪ. 
$8. 


Для попребной зЪ больницахЪ  чи- 


порядка и удобности нужно 


ихЪ по разности служебЪ, 


"Сюда принадлежашЪ кухни, погреба, кла- 


довыя для припасовЪ, прачешныя, чуланы 
гдБ плашья всшупающихЪЬ больных и 
посуду складывашь и хранить можно. Не 


фаспросшраняяся дал5е о расположени 


<ихЬ предм5шовь , кошорые должны со- 


образовашься различному м5енюположе- 
ню и болынимЬ или малымЪ ношребно- 
сшямЬ › скажу шолько 110, что относите 


О раелре- 
д8 лени 


Обльницы, 


ся до медицины. Во первыхЪ, вЬ каждой . 


н5сколько обширной гошпишали нужна 


особливая комнаша, тгдЪбЪ можно было 
всякаго приходящаго больнаго освид$- 
тельсшвовашь и по усмошрВнйо врача вЪ 
ту или другую палашу ошеылашь. (Сшоль 
же исобходимы одна или 4дв5 мыльни. 
йля мущинь и женщинь , и должно ихЪ 


усшроишь кЪ упопребленю какь теплой» 


О чистотв 
воздуха вё 
Го льни- 


цажб. 


102 вине. 
шакф и холодной бани. Пошребна так» 
же особая комнаша для хирургическихЪ 
операшй,; дабы оныя могли бышь про- 


изводимы вр надлежащемЬ ошдалени 


ош  прочихЪ больныхЪ. (Ся комнаша 
должна бышь св5шла и шакЬ расположе“ 
на, чтшобЪ учашиеся молодые л5каря мо- 
гли имфшь м5еша и видбшь все свобо- 
дно. ОшходовЪ посшроишь довольное чи» 
сло и шакимЬ образом, чтобЪ всю нечи- 
сшошу прошочная вода безпрестанно уно“ 
сила. А при шомЪ имфть при больниц 
особливой покой для мершвыхЬ, в» ко- 
шорой бы можно было шошчасЬ пере“ 


несши умершаго и скрышь ошШф взора 


прочихЪ больныхЪ. 


$ 9. 


Особливое внимаше  заслуживаешь 
содержаше чисшопты воздуха, которой вЪ 
тошпишаляхЬ бываен обыкновенно испор= 
ченъ и есшь главною причиною, что в 


нихЪ шакф много людей. умираетЪ. Пра 


‘вда, что больные сами и исходяцие ошЪ 


нихЬ пары, кошорые ош ихЪ болЪзни 
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умножающся › бываютщЪ причиною порчи 
воздуха» кошорой поправитиь не можно? 
но пока иныя распоряженя кЪ поправле“ 
ню воздуха сдБланы будушЪ ‚ могушЬ 
друмя вещи <пособсшвуюцйя кВ сему злу 
быть отидалены, или по крайней м5рвВ 
уменыйены. Частное мешенье ‘и мьниве по- 
ловЬ и посшелей; немедлЪнное вынатнива“ 
те. кала показаннымЪ ниже ‘сего вЪ % ТО 
®бразомЪ ; мытье но ночамЬ нужникозЪ 
копорые и ‘безЪ шого должны ‘быть про“ 
пущены Вр прошочную. воду; ежедневное 
очищенте урыльниковЬ и торижовЪ ; убир- 
жа грязныхЪ ий замаранныхь ‘перевязокЪ$ 
все < весьма удобно кЪ ‘очищению возду» 
ха ВБ больницахЪ. ФРазвЪитиванья вЪ ‘а 
лашахЪ мокраго бЪлья ошнюдь нё должно 
позволять. СверьхЪ ого курене можжеь 
зельникомЬ и пройсходящее ‘ош него 
пламя для истребленя дурныхЪ паровЪ; 
частое ‘оптворене ®конЪ, когда потода 
зозволишр ; куреше УксусомЪ и бросаше 
на утолья. селишры, суть шакже весьма 
хорония и легк!я средсшва кЪ поправле 
\чю  ЕЪ больницах воздуха, Однакожь 


О «бльчи- 


Ра 


91 = 


найдено, что не смотря ‘и‘на употребле- 
'Н1е ‘сего шоль нужнаго попечетя ‘и выше- 
помянутыхЪ ‘средсшя® , воздухЪ вЪ ‘боль- 
нинахЪ бываешЪ почши ‘всегда испорчень 
икЬ дыханю не удобенр; особливо когда 
3ЗР палашахЪ находится много больныхЬь 
вмЪсшЪ. По сей причин$ признаны полез- 
ными ‘камины, венпгилаторы , которыми 
дурной звоздухЪ выгодишея изЪ ‘палашЪ 
‘на дворЬ, да ‘и самыя ошдушины , кошо- 
рыя должно дЪлашь шакф, чшобф шечене 
воздуха ‘проходило по нижней части па- 
а Ъ торизонтальномЬ ‘направлени. 
ВесьмабЪ нужно ‘было, чшобф выздоровли- 
ъЗаюшимЬ ошведены были ‘особливыя ‘пала- 
шы, вЪ‘кошорыя и переводить ихЪ коль ско- 
‘ро 1по 'позволишЪ состояне ихЪ здоровья; 
дабы шакимЬ образом избавишь оныхЪ 
‘ОШ заразишельныхЬ паровЪ’бывающихЪ вЪ 
‘палашахЪ ‘больныхЪ. 


$ 10. 


Палашы сами должны быть `про- 


чныя® ла-‘сторны, высоки, хошя и безЪ `сводовЬ , 


датах? свъплы и имЪшь много оконЪ. Всего ну- 


Ясос’ливоь у 


жнБе шо, чшобЪ вЬ каждую палашу при» 
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‘нимать ‘умБренное полько число. ‘боль. 
ныхр; ‘ибо когда они лежаш одинЪ ›по- 
дл5 другаго близко и сш5снены, а палашы 
наполнены больными, шо не можно уже 
‚изб5жашь порчи воздуха и 'веБхЬ ‚проис“ 
ходящихь ош шого худыхЪ слБдешай. 
„Для сего пошребно, чшобЪ кровати стоя- 
ли по меньшой м5р5 фуша на чешыре 
одна ошЪ другой: а головы ошсшавлены на 
полЪ фуша ош сш6ны. СЪ одной стороны 
®роваши должно ставить сшоликЪ, а сЪ дру- 
„гой судно, ‚кошорое по употреблени шошЬ 
часр выдвигать вонь вЬ дверцы сдЗлан» 
ныя ВЬ нижней часши сшБны палашной. 
Ночью надобно ‹неошм$нно осв5щать па-. 
лашы. По совЪшу Г. Коломбера лучше 


всего осв5щашь ихЬ. большими фанарями. 


‹пов5шенными ‘вЬ средин$ ‚палаш; или 
чшобЪ воздух ошЪ сальныхЪ севбчь и 
лампадр сне поршился, можно сдфлашь 
чадь св5чою ‹игирокой дымникЪ, кошорымЬ 
чадь и пары будушЪ выходишь вЪ полио- 
‹локЪ. При шоплени палашр надлежишЬ 
наблюдать великую ‘осторожность и 


м з 


Оу ОТАЕе 


деи обль- 


маго зла нужно 
ошд5ляшь однихЪ ошф другихЪ по н$ко- 


шорымЪ изв5сшнымЪ правиламЬ. 
благонра требуешЪ итого. читобф болв- 


щимЬ  ошвесшь 
ныш шакой опасносиии» 
должно одержимых горячкою особо ош“ 


сшраждущихЬ — кровавымЬ 


стараиться сколько можно содержать ихЪ 
всегда вр одинакой умБренной шенлошЪь 


Но какЪ для сохранентя порядка и 
удобносши гоптишальныя строеня раз» 
дБляюшся по разнымЪ надобностямЪ и 
упошребленю; шо для ошвращентя еще вящ{ 
и самихЪ больныхЪ 


Самое 


мые мужескао и женскаго пола раз 
между собою» 
предохранишь и ш5хь людей, которые 
по причин бол5зни вЬ гошпишаль при- 


А дабы 


нимаюшея  чшобЪ они неё заразились вЪ 
ней другими часшо еще опаснйшими 60- 
о нужно всеБмЪ нововсшупаю- 
зЬ которой 
На сей конецЬ 


моносомЬ, горячкою 6Ъ ияшнамн или гни- 
лою ет нихЬ рачишельно ошлучать и 


| 
| 
| й 
| 
| 
| 
| 
| 


полит ааекьсойррь авиабаза 


типо 


‘м моче ЦЙЙ 
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ихЪ помянушыхЬ на посл$ди больныхЪ порознь 
5, содержать. Для избавлешя же другихЪ 
ош страха и безпокойства, надлежишЪ 

и шБхЬ больныхЪ горячкою, кошорыя же“ 

ки сшоко бЪсяшся , переводишь шошчасЬ вЪ 
ра3» особую палашу. КоросшавымЪ и венери» 
и ческою болБзню сшраждущимр надобны 
я равном5рно особыя’ палаты; дабы скорбь 
ыхЬ ихЬ не распросшранилась во всей гошпи- 
БКо- талБ, как шо мною примчено. СовЪ- 
моё шовалЪ бы я шакже больныхЬ, сшражду= 
лв» щихЬ наружными болфзнями, с0 всБмЬь 
раз _ошдзляшь ошШф прочихЪ; пошому чшо 
абы присмошрЪ за ними и лБчеше сопряжено 
рые <Ъ большими затрудненями, да и воздухЪ 
три- ошЪ ‘нихЪ чрезвычайно поршишся. 0со- 
вЪ бливо шЪхЪ больныхЪ , котшорымЬ долж 
бо- но ошнимашь какой либо членЪ, просвер- 
аю- || ливашь череп, выр5зывашь камень ипроч. 
рой | надлежишЬЪ переводить вЪ нарочные покои, 
ець | пошому чшо усп5хф шаковыхЬ хирурги- 
ОП | ческихЬ важныхЪ операший бываешь часто 
в | неудачень единсшвенно“ по’ ‘причинь ио- 
ни> | порченнаго возахха ВЫ палашахЪ, О без- 


умных» и ‹ФумасшедщихЬ , могущихь 


108 


эн 


нанестшь ‘трель, разумфешея вямо’ собою у 


что! ихЬ должно 


содержашь особо за 


крэякимь. присмотромЬ ; но о послВднихЬ 
иространнъе теворено будешЪ: ниже: сего» 


$ 12. 


О мнадзи- | КЪ выздоровленйо больныхЪ вЪ го- 


рательни- ипишеляхЬ наиболее служишЪ нужной 


цажб или присмотр и. хаждене которое’ лучше 


сил ваьни- уеего) поручать женщинамфи Природа: соя 


араб. 


страдательнве 


творила ихЪ. гораздо магкосердЪе и со 


кЬ ‘человбческому ‹6Бд+ 


бтивю у нежели мущинь. Шо причинЪ о су 


вовъыххь  посигумокЪ, каковымф: подвержены 


вф` гошиишал ях неимуние больные ошЪ 


безчувсшвенных? ‹ надзирателей, коихЬ 


сердца < ожесшочены  ошЪ 


виды!я' чужой бЪды и боли, 
не ихЬ’ сугубо нещаслтно. 


ежедневнаго 


Женщины: ко- 


нечно; не ко всфмЬ услугамЪ ‘способны › 


кои могушЪ 
почему нужны 


понадобиться 


больнымЪ у 


и смошришели за боль» 


ными, особливо за‘ безрумными и бЪшен- 


ными Но вообще женской ‘полЪ кЪ смо- 


шрьнио: за больными‘ гораздо предпечши- 


состоя» 


И 


м м ыы ыы ыы нн-н 


ыы мн мы 


за 
$») 


НЫ 
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шельн$фе. ВЪ ПарижскомЬ гоптишаль 
(Но! О:ец) смошр5ли за больны» 
ми девяносшо двВЪ монахини ([оецг$ 
4е сПагиё),  пяшдесашь  послушницЪ 
(по\!сез),  восемьнадциашь  служанокь 
и чешырнашцаиь слугЪ. Нужн5е всего у 
чшобЪ число  смошришельнидь было, 
соразм5рно количесшву больныхЪ. Цо 
исчисленю Г. Сшолля для двух соЪ 
больныхь  пошребно двенашцашь ©м0» 
шришельницЬ или сидЪфльницЦЪ.’ По мн5* 
но Г. Сшрака двашцаши больнымЪ. на-. 
добны чешыре смошришельницы, изЪ ко* 
шорыхЬ бы двЪ были при, нихЪ днемЬ „у 
а друйя двЪ ночью, и моглибЪ порядоч» 
но смБ5нящься. 


$ 13. 


Что касается до пиши больныхЪ, О лиш 
Ъ шомф поступашь всегда по ‘пред- 904ьных6, 


писаню врачей. Чего ради вВЪ каждой 
больницБ должно опредфлишь, вБакую 
пищу для каждаго розряда больныхр да- 
вапь, и в5 шомЪ столько же смошрЪытпь 


на различное сосшолне оныхЪ, какь. и 38 
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исполненемь, предписанй. докторскихЪ; ибо 
не всякая пища. здорова каждому больному; 
наилаче же должно имбшь сшаране © 
шомь ‚ чшобЪ пища для больныхЬ была 
проснтая и хороно. приготовленная. ЕГру- 
быхЪ. шелушныхЬ. плодовЪ ‚ копченыхЬ № 
вяленыхЬ. рыбЪ ‚, солонины и вообще. итал» 
кихр ясшвЬ, кошорыя и здоровому: не бы- 
либЪ. полезны, ошнюдь не должно упо- 
требляшь, вЪ больницахЬ. Бережливосить, 
была бы шакже не у мБеша и безраз- 
судна, естьлибЪ. изнуреннымЬ больным 
БЪ случаЪ нужды, и когда врачь за благо 
признаешЪ, не давали для нодкофилен1я 
но. н5скольку хорошаго зина, св5жахо мя> 
са и дичи. *) 


—>. 


*) Не. могу здЪсь умолчать имени того 
мужа, которой яко. нашрюшЬ сказалЪ, 
по. врачебвымЪ. дВламЬ вЬ Росс нре- 
великая услуги, № за по имБешЪ, 
знасте пользеваться ошличентемЪ и 
благоволенемЪ ВСЕМИЛОСТИВЪИШЕЙ 
МОНАРХИНИ, которая повсюду 
умБешЪ вбнишь и награждать исшин- 
чыя достониситва. Я товорю о Г. Стат- 


И 


рт пеитто 


ев 


Я 
| 


$ 14- 


Кроваши, какЬ сказано выше, долж- О лоете- 
ны спояшь одна ошЪ другой на четыре +4445. 
или на пашь фушовЬ. Излишно прицоми- 
напть, чше у каждаго больнаго надобно 
бьипь особенной кровати. Когда можно , 
лучше чшобЪ  веЪ кроваши были же- 


скомЬ СоЪшникЪВ и кавалерБ Аельжен8, 
почщенн5йшемЬ моемЬ ирёяшеёл$. Все 
чпю сказзно вь сихр паратрафахЬ , ста. 
ранзями его заведено уже во ввБренныхЬ 
ему гощинишаляхЬ и когда во многихЬ 
другихЪ землахЬ кЬ сожалБнйю можешВ 
быть ныцешныя еще желан!я ое номЬ 
производян:. Тысячи нещастиыхь, ко» 
ихЬ учасшь облегчена человВколюбивые 
ми его распоряжениями, будушЪ прино- 
сить благодариссшь неизв5сшному ихЬ 
благочворишелю. Да и вообще город» 
ская больинца вЬ Санкшнензербург5, `ко- 
торая обязана преизящнымЬ своимЬ 
учрежденемЪ сему другу челов5чеся- 
за, есшь шакой образень хорошей боль- 
зицы, кошорой заслуживаеть ‚  чюнобЪ 
ему вездБ подражали. 
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л5зныя; не только для прочноспги, но и 
йля шого, чшо полезны здоровью; ибо 
пары ошф больныхЬ входяшф вЪ дерево 
и могушФ чрезЪ сообщеше принесши вредЪ: 
будущимЪ хозяевамЪ; ха и гадина удоб- 
НБе заводишся в шеляхЪ дерева. НЪ®ко- 
нюрымь образом можно сей вредЪ дере> 
вянныхЬ кровашей отвратить, вымазавь 
ихЬ масленою краскою, Каждая кровашь 
должна бышь длиною вБ шесть сЬ поло“ 


виною, а шириною вЪ чешыре фуша. 


Для разныхЪ намфренй нужно, чшобЪ, 


больной лежаль ‘шо выше , шо ниже, 


емотря по. обстоятельствам , а для 
сего, надобно. всякой. разЪ, боле смошри- 


шелей ›. коворые не умБюшЪ: етого. сд$- 
мать, или же пошребны: лишный:я подушки, 
кошорыхь не положено при учрежден!и 
тошпийалей; почему полезнобЪ было вЪ 
головахЪ каждой кроваши сдзлашь виншЪ, 
копорым5 бы можно было поднимашь 
подушку › на коей лежишЪ голова больна- 
го, шакф высоко какЬ надобно. Так1я кро- 
ваши употребляюшся СЪ великою поль 
_зою вЬ АглинскихЬ гошпишаляхЬ. Сверьхь 
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сего принадлежишЪ, кЬ ‘посшелЪ: соломен- 
| ной мБшокЪ ‚, шюфякр и валикЬ набишой 
| лошадиными волосами, которыя неё. шакЬ 
: | легко пришягивающЪ заразу; двЪ ‘хол 
| сшинныя проспгыни’и байковое одфяло: 
близь посшели ‹ больнаго долженЪ 'бвинв 
столик , дла посшановлешя больному’ 
пишья,  плевальнаго стакана и“‘друга- 
го на мочу › кровопускашельной  чашеч= 
ки и прочихЪ мБлочей. Во избБжане 
скучнаго врачу повшореМя вопросовЪ, на- 
ходишся у каждой посшели таблица, на 
| которой означается имя больнаго , ‘день } 
его приходу, свойешво болЪзни, предпиз 
санныя лФкарешва и пища. Вм$сто за- 
навфсокф постельныхЬ, коих вредносиь 
| доказана, лучше ошдзляшв кроваши одну 
ошЪ другой легкими ширмами; ибо ето 
послужишЬ кр опряшносши, да’и спокой- 
спв!е духа больнаго, кошорое сптоль мно- т 
то способетвует® к его выздоровленю, ‚ 
наилучне  сохранишся, когда он не 
будешь видЪшь ни сшрадашя ни смерши; 
своето соседа. 


НЕО НИНЕР ЧИИДАНИИЕ 


О лужлой 


204. овен 
$ 15. 


Не входя далЪе вЬ описанте больнипЪ 


88 сольни- и не упминая © нужныхЪ кормовьЕхЪ 


цажё по» 


6/45. 


издержкахьЬ, емошрЪни за оными › учре- 
жденыт врачей и лБкарей, чио завелобЪ 
меня сЪ лишкомБ далече, и чего ыючное 
раепоряжене долженЪ я предоскавитшь 
искуснфишимЬ людямЪ, ирисовокуплю еще 
шолько слова два о тошпишальной посу- 
д5. По справедливосши надлежало бы вЪ 
гошцишал5 все шо имЪшь › чего недоста- 
птокЬ можешь препатисшвовать выздоров> 
леншо больнаго и крайнЪ зашруднишь пе- 
хущагося © шомЪ врача. Ради сего надоб- 
но имБть вЬ каждой больницЪ. довольное. 
число рукомойниковЬ, полошенецЪ › пле- 
валень „ сшолчаковЬ или судень; не 
должно шакже бышь недосшашка ВЪ 
блюдцахь  упошребляемыхЪ при крове- 
пускани и ВЬ стаканах на урину » 
которая необходимо нужна врачу для 
примбчан:я. РавнымЬ образомЪ потиреб- 
вы блюдцы, для нускайя крови лан- 
цешомь м рожечной, промывашельныя 
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ттрубки и лохани для ситавленья ногЪ вЬ 
улеплую воду. А дабы ослабЪвние боль 


». ные, когда начнут выздоравливашщь , 
» зо не много «ие ходяшЪф ‚, могли оп» 
ы дыхашь, но надобно имбть для ихЬ 
: удобносши нФсколько креселЪ. © крова- 


$9 


| шяхЪ и постеляхЪ «Ъ приборомЪ говоре“ 
” | но уже выше, Не излишно присовоку“ 
итяв ь чмо посшвльное бБлье должно 


#2 


<колько возможно чаще перемБняшь, пн“ 
Фяки и подушки выколачивать и провёири» 
зашь. ЗЪ разсужденти бЪлья и плашья ска* 
жу иолько, чно принадлежащее больным» 
одержимымЪ венерическою бол5зн\ю и дру- 
тими прилипчивыми недугами, должно мышь 
особо отЪ прочато говпишальнаго бБльж 
Столовая посуда должна бышь деревлнь. 
ная ‚ кошорую содержашь 30. всегдашней 
| чиснтознЪ. Когда же гаБ употребляется 
посуда мБдчая или оловянная, ито наблю- 1 
дашь при шомЬ крайнюю осиорожность, 


$ 16. 
СЪумаснёдшихЪ дёржатЪ обыкно- Я олечеме 
венно вЪ особыхЪ связяхЬ самой гошшь эсбужасшеь 


НИР ЕРЧОВИИИ 


Фоб арлышива 


щшихь и‘шали, ВЪ разсуждеви расположен1я кд 


почуут-‘ихЪ наблюдаюшся шЪ же правила, кошо“ 


мых. 


фыя выше ‘показаны. “Гемныя, сырыя, и 
‘нечисшыя палашы  сшоль же мало спос- 
иЪшествующЬ ‘кр выздоровленю ‹Ъумас- 
ЗиедшихЪ ‚ какф ‘и других  больныхЪ ; 
бмушность же и задумчивость меланхоз 
ликовЪ ‘не можно ни чёемь ‚лучше разбить 
%акЬ св5шлыми покоями и челбв5колю- 
"‘бивымь  обхожденемЬь. Наипачё нужно 
отдфляшь больныхЬ &мошря по сосшоя- 
Ню ‘и ‘сшепёни ‘ихБ сумасшествия. Ти- 
%ихЬ ‘безумныхь должно запирашь толь 
ко ‘во время ихЪ сЪумасшеств!я, или когда 
ЧасшоишЪ ‘основашельная причина ожи- 
дашь возобновлен!я онаго., поспупая СЪ 
ними. крошко. По справедливости не’ на- 
‘длежало ‘бы’ ‘никого к нимЪ допускапть 
кром5 шБхЬ, которые необходимое дЪле 
до ‘нихЬ имБюШЬ; ‘ибо мномМе праздные 
и любопышные ‘люди ‘ходяшр вЬ чи'мЪс- 
та единсшвенно для шого, чшобы без- 
умсшвомЪ подобнаго имЪ нешастнаго че» 


ловЬка повеселипться, а шЪмЪ полько. 


умножаюшЬ ихЬ болфзнь; ибе кь сшыду 


== 20] 


своего разума дразнят? и жесптокосердо нас- 

м5хаюшся надь шакими людьми, копюрые 

конечно заслуживаюшЪ крайнее сожальнЕ. 
$ 17. 

Бъшенныхь должно одного оШЪ дру 
таго совсемь ошдЪля, привязывашь, но 
не цфпями , кошорыхь ужасной звукЬ 
наполнилЪ бы се жилишё бЪдстив1я, спо» 
номЬ , и коими они сами себъ повредить 
могушЪ. Лучшё всего употребляшь "КБ 
шому ремни ‘изЪ ‘кр5пкой кожи и над$- 


вашь на нихЬ плашья 


СЪ длинными и 
ниже персповЪ ‘сходящими рукавами ‚, кб 
шорыя по краямЪ завязывающся; как ‘шо 
в Лондонскомь Ведламскомь 
Такимр  ‘образомь 
имь ‘будешь сдБлашь вреда 


водишся 
гошпишалъ. нельзя 
ни себЪ са- 
мимр., ни другимЪ; или же можно упо- 
шребляшь сшулЪ › величиною ‘СЪ боль- 
ийя покоевыя креслы, ‘КЪ локошникамь 
кошорыхЪ ‘на каждой сторон придБ- 
ланы шонке ремни, изЪ ‘коихЪ ‘одним 
тривязываюшр верхнюю ‘Часшь ‘руки, а 
другимЪ кисшь, шакф`что ! руки чтакого 


бъшеннаго не могушЪ сходиться. Подь 


О хождения 


зй ОБшень 


ЯИИь 


ны жен сч 
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сидфнъемЬ <Ъ переди находишся также 
два ремня, для привязыватя нижней 
Часши ляшекЪ, шакф что и онб не мо- 
гушФ сходиться; всЪ же Фи ремни под* 
ложены мягкою матерею, шек какЪ и 
весь стулЪ <Ъ подушками для спанья на 
биштЪ шерстью, СшулЪ сей сдЪланЪ при 
птомЪ таким образомЪ чию неё снимая 
ремней СЪ человЪка, можешф служить 
спюлчакомЪ. —ВЪ ручки креселЪ вави> 
гаешся доска, конюрая служишф вмЪь 
сто стола; на ней ставишся кушаньё 
привязанному человЪку; а кормитЪ его 
смошрилтель, или же ошсшегивающЪ для 
шого одну руку у бвшеннаго, смонтря по 
его сослоянйо. На семЪ сшул5 держапЪ 
бъшенныхЪ день, и ночь до шЪхЪ порЬь 
пока они сдБлаюшся спокойнЪе, или как» 
упо часто случается ‚ начнутЪ просишь 
© своемЪ освобождейи. Таковыя креслы 
есть конечно самое сильное средство къ 


усмиренно бЪшенныхф людей *). Всяк® 

*) См. Зебеваиа 068 Зисираше8 м ай» 

бет шт 8 Эосяйй 0% пиано 
936) рае. 108, 


| 
| 
Ё 


‘иво иврите лаатеоб 5 Зы ЗЕ 


ина авиа ответь ый пучотннныши визе ебет 


нее 


дру е суровые и безчелов5чные поступки 
съ бшенными людьми и упошреблеще 
побоевЪ ‚ изЪявляюшФ шолько зв5ретво, 
да и пошому не позволишельны, о чшо 
шаковой челов5кЪ можеш ош шого лег- 
ко приши вЪ ошчаяе и впасшь вЪ пу» 
зцее бБшенсшво. 


ГЛАВА ВТОРА Я. 


Полечеше 0 мнимо умерших. 


$ т. 


Спасен!е несчасшныхЪ , кошорые слу- 


чайно, или умышленно, или ошШЪ дЬйе надлежитё 
сшвя сильныхЬ физическихь причинЬ Ао Янимо 
подверглись опасности жизни ›. или. при" Уершиеиб, 


шли вр шо состояве, которое. называет“ 
ся мнимою смершйо, есшь важной пред- 
мешр попеченя правительства. `ВЪ’ семЪ 
сосшоянйи часшо находяшся ушопийе ,‘ за= 
дохииеся, угор5лые, удавленные, пов$сив- 
ппеся , замерзие и пораженные. громомЪ. 
Скорое упошреблене приличныхЬ пособий 
можешь возвратить жизнь шаковымЬ 


Н 
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людямЬ, вЪ копорыхЪ жизненная искра 
не погасла еще по причин5 долговремен- 
носши прошивуестественнаго ихЪ сосптоя“ 
я, и ежели они ошЪ смершнаго сна 
возстанушФ помонию оживляющихЬ рукЬ 
усердныхЪ` челов5колюбцовЬ ‚ шо могушЪ 
сще бышь полезны общесшву и сБмей- 
сшвамЪ своим. Напрошивь итого равно- 
душе и беззабошливосшь, с каковою 
прёдоставляюшся сти нещасшные своей 
| смершь 


участи , можешь приключить 


многимЪ , которые моглибф еще быть 


спасены. 


$ 2. 


Ил8 часто › `ФОсобы, которымЬ провид5Не ввЪфри- 
можно еще ЛО’ Жизнь и благососшояве гражданскаго 


сластвь 


общества, обязаны изыскивашь всБ воз- 
можныя средсшва кЪ спасеню и возвра- 
щеню жизни шаковыхЪЬ нещасшныхЪ ; 
ибо изв5сшно по многимЬ опышамЪ, 
.чшо пока не окажешся гнилосшь вЪ ша- 
ковыхЪ умершихЪ › есшь еще надежда кЪ 
оживошворенйю их ,‚ и чшо по одному 
недосшашку есшесшвенной ‘шеплошы и 


——— 
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дыханя не можно еще признавашь мерш» 
зыми шаковыхЬ нещасшныхЪ, Но пошре- 


бныя средсшва должны  упошреблены 
бышь с0 всевозможною поспфшноению’, 
усермемь ‘и в надлежашемЪЬ порядк$. 


Для сего могушЪ’‘быпть ‘весьма удобны 
сл5дуюния распоряжентя 


$ 3. 


Поелику. многихЬ изЪ м5щанства и О луджич- 


простаго народа удерживаюшЪ предраз- ных рас- 


судки 


или суев5рГе помогашь нещасш- лорядкахб 
нымЬ, или они за сшыдЬ себЪ вмЪня- ^о сласеяю 


юшЬ ошр$фзывашь или снимашь не ‘давно "ак овыхь 


повфсившагося; пою надлежало бы предпи- 


сашь, чШобЪ каждой, киобЪ онЬ ни 


былЬ, кошорой увидишь мнимомершвое 


ШБло , досшавилф оное немедлЪнно вЬ 
ближнее ош шуда мБето или. домЬ , и 
пошомь неукоснишельно обЪявилЪ бли- 
жайшему присшаву или на СЪЪзжей, ко- 
пюрые должны сшарашься сыскашь л$ка- 
ря. Упошребленяе средств кЬ спасению 
шакого’ челов5ка по справедливосши над- 
судеб- 


лежало бы  начинашь 


Н 2 


прежде 


жюдей. 


212 


наго’ осмотра и разбирашельспвау дабы 
между шБмЬ не погасла остающаяся еще 
иногда искра жизни. Не худобЪ было, 
естьлибЪ вр каждомь. и мал5ийшемЪ мБ- 
сшечкь и 3Ъ каждой часши большихЪ 
городов сдБ5ланы были раепорядки къ 
спасено нешасшвныхЪ, и находилиса вЬ 
готовности пошребные инсшруменшы *). 
Поелику корысшь и честолюбе управля- 


юшШЬ всБми челов5ческими д5явами, шо 


*) Для того можне бы, по примбру сд 
ланныхЬ вь БерлинЪ распоряженй, при 
каждомь сЬЪфзжемЬ дворЪ держать вВ 
зщикБ5 слБдующие припасы, а именно. 
ланцешы м шопорки, премывательную 


трубку › 
ия подошеБЬ; два или шри шерсшяе 


жесшкую  щешку для шрое- 


ныхЬ лоскута для шревтя шЪФла, н$» 
сколько нашатырьнаго спирша вБ кр$и. 
ко зашкнутой и завязанной сшклянкБ , 
нЪсколько ‘пртемовЬ. рвошваго порошка 
и сшклянку СЪ свБжимЬ деревяннымЬ 
- масломЬ, кои могЬ бы шошчасЪ упо- 
требить призванной лБкарь, или кшо 


друтой знающий вЪ семь дБлЬ. 
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полезнобЪ было опредфлишь натраждене 
за сохраненме жизни почишаемаго мерш» 
вымЬ. согражданина сшаранемЪ и иску® 
сшвомЬ другихЪ. (Да и самое шщешно 
употребленное сшараше можно бы в 
вБдомосшяхЬ  выхвалишь. *) Всего бы 
лучше было обнародовать ВЪ издавае- 
мыхЬ сочинентяхЪ надежнфииИя средства 
КЪ возвращеню жизни челов5ка мнимо- 
умершаго, или включить их вЪ насша“ 
влен!я преподаваемыя вЪ народныхЪ ‘учи- 
лищахЪ. РавнымЪ образом не худобЪ 
было обнародовать шаковыя средсшва кВ 
спасеню. почишаемыхЪ мершвыми, кошо* 
рыя по разности причинЪ должны быть 
различны, и для скорБйшаго упошребле- 
ня держать на сЪБзжихЬ домахЪ коши 
правиламЪ ‚ какф СЪ шаковыми нещастше 
оу Па а 
*) Прусское правишельсшво изданным 
ош 19 Ноября 1775 года указомЪ обБ- 
цаетЬ каждому спасшему человВка за 

ето шруды То рейхсшалеровЬ; а по 5 
талеровь, хошя бы ш5 шруды были 
им безусибщны. 
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ными поступать. — Лучиня кЪ тому 


‚ средства мотуш> бьть сл5дуюция: 


Средства 


$4 


Людей упадшихЪ вЬ воду и пошо- 


хо сласенйо НувшихЪ должно коль скоро усмошрЪны 


утолшихь 


„ 


будушЪ на берегь вышащитшь и сняБЬ сЬ 
шеи и груди одежду перенести вЪ бли- 
жней или назначенной кЪ шому домЪ. 
Но с©е должно дБлашь СЪ осторож- 
носпИю и бережью ; дабы полкашемЬь 
или падешемЪ не повредишь еше 60- 
л5е шЪла ЪхЪЬ нещастныхЪ. Особливо 
надлежишЬ смошръить за шёмЪ › чшобЪ 
голова нещасшнаго на груди не лежа 
ла, а -былабЪ н5еколько поднята или 


на бокЪ наклонена. Горница куда прине- 


сушЪ. ушопнаго, должна бышь умБренно 
шепла. Туш его. до нага раздёваюшЪ, 
пошомЬ кладушр на просторную по- 
сшель, которая можешь сосшояшь изЪ 
попонф ‚ с5на или соломы. ПослЪ сего 
прикладывающф кЪ подошвамЪ сшклянки 
СЪ шеплою водою, и все шЪло окушы- 
заюшЬ шеплыми одфялами ‚ а ежели ни- 


чего того ‘не случишся, обкладываюшВ 
оное по шею напалещь шолщины шеплою 
золою ‚, песком или разогтрЬшою ' солью. 
ВЪ шо же время должень л5карь или цы- 
рюльникЬ, ‘или другой прилучившейся 
шушЪ челов5кФ, которой умБешЪ сю ма- 
ленькую операцию сдфлашь, пусшишь кровь 
изь шейной жилы; особливо когда лице 
у шого нешастнаго вздушо и побагров$- 


ло. Количесшво выпускаемой крови опре 


дБ5ляешся по вышеозначенному ‘виду ли“ 
на, по догадкБЪ о его л5БшахЬ и сложени 
шла. ‘Голько рану посл кровопускан!я 
надлежишф рачишельно перевязать. Шо- 
шомЬ держашЪ подЪф носомЬ ‘летучей на- 
шашьрьной спиршф, или вдуваюнф вЪ 
носЬ нещастшнаго птабакЪь и мБлко истол- 
ченной перецЪ; руки и ноги шрушЪ без- 
преспанно щешками или фланелью и при- 
давливаюшф живошЬ шеплыми руками, 
особливо около самой ложки. ° ВЪ шо же 
время вдуваюшЪф ему шабашной дымЪ вЬ 
задней проходЪ; и ежели не случишся 
надлежащаго кЪ пюму инсшруменша, шо 
можно упошребить обыкновенную: шабане 
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ную трубку , которой одинЪ конецЪ ; на 
мазавши масломЬ, вкладываюшЬ больному 
вр задней проходЪ а на головку оной сЪ 
зажженнымЪ пабакомЪ , наставя толовку’. 
другой трубки, и держа ихЪ обЪихЪ пло- 
шно вм5еш5, вдуваюшр дымь изо всей 
силы. Между шЪмЪ надлежишЪ старать- 
ся вычистить изо рша больнаго пну и 
слизь до самаго горла, обмоченною 8Ь де- 
ревянное масло фланелью или перышком»» 
и вдувашь вЬ него воздухЪ. Для сего дол- 
жно ноздри больному зажашь, вЪ шо вре- 
мя какЪ другой человЪкЪ сильно и часшо 
УР рошф надузаешЪ ему воздухЪ. Можно 
сте дБлашь и мБхомЪ, но сЬ осторожно» 
спию. А чшобЪ болфе еще раздражить лег- 
кое, можно вдувашь ему вЪ рошЪ и щабаш= 
ной дымЬ. Се стараше продолжашь чае& 
два; и когда вЬ больномЪ окажушея при- 
знаки жизни, даваиь ему по не много ие» 
плаго чаю, или шеплой воды сЪ поварен- 
ною солью; и класшь на грудь подЬ. ложа 
кою обмоченныя в шепломЪ винб салфеш-. 
ки. НошомЪ ошдаюшЪ его наруки врачамЪ, 
кошорые будущь. сшарашься о совершен» 


номр его выздоровлеши. ‘Обыкновенное 
же кашане ушопленниковЪ  вЪ бочкахЬ, 
или въшаве ногами вЬ верьхЪ. сушь’ без 
полезныя и опасныя ` средсшва,  кото- 
рых упошреблене . должно вовсе зака- 
зашь. *) 


$ 5. 

О возможносши возврапишь‘ жизнь 
замерзшимр нельзя ни мало сумн$5ваться; 
поелику  шаковые люди’ пролежавЪ  н$- 
сколько дней вЪ чувсшво приходили. По 


и 


*) ПримБры бывите вЪ Ангми, Голланд?и 


и Францти доказываюшЪ весьма ‘ясно, 
что спасене ушопышихЬ не всегда без- 
надежно. Распоряжентями . человБколю- 
биваго общесшва вЪ ЛондонБ возвращеч 
на жизнь вЪ десяшь лЬшЪ 1458 утопе 
ленникамЪЬ. ВЬ АмсшердамВ спасены 
<Ъ 1767 до 1775 года, 280, а в Па 
рижБ сЬ 1779 по 1781 годЪ, 74 ушон» 
шихЪ. Г. Куллень щишаештЪ, чшо со 
времени шаковыхЪ заведен вБ Париж 
и АмстердамБ спасено шри чешверши 
ушопшихьЬ, 


Средства 
хо сласемио 
замерз 
щижё, 
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чему нашедши замерзшаго челов5ка , дол- 
жно. сго шошчасЪ внести ВЪ холодную 
но ошнюдь: не вЪ шеплую горницу; раз- 
дЬшь его какЪ можно скорфе, и нагаго 
положишь на сны. ЦошомЬ все шло 
покрышь сн5гомь же по крайней мБрЬ 
шолщиною на двБ ладони, 
чшобЪ ошверспия риа и носа были свобо- 
дны.  ВЪ шакомь 
ШВло, пока движен!е членов и шеплота 


но шакЪ 
сосшояши осшавишь 


окажушся. Коль скоро с1е примчено бу*+ 
дешЪ ‚ ошираюшЪ больнаго грётыми саля 
фешками и кладущЬь на согрьшую нБ- 
сколько постель» однакожь ошнюдь ‘не 
ВЬ шопленномЬ поко5. 
еше нь, шо должно’ стараться вду- 
вашь больному воздухр , как шо выше 
сего вЪ 4. параграфБ описано; держать у 
него подЪ  носомЪ кр$пкой спиршЪ или 
вдувашь ему ВЪ носЪ крфпкой шабакЪ и 
м5лко исшолченной перец,  щекопгапть 
глошку обмоченнымЪ `вЪ деревянное масло 
перышкомЪ. Промывашельныя сосптавлен- 
цыя изЪ шеплой воды и шабашнаго дыму 
‚ фавном5рно полезны. Можно шакже ня 


Есшьли дыхавшя 


ры 


дм врет ПВО дана КАБ 


м окрнинеезия 


оеиретвямиьен 


РЕ ИРтоариеыд лошади 


` а 


ложку положить намоченную . вЪ шеплой 
водкБ фланель. 
шы крЪико у, 


Если челюсши стисну- 
то наширашь ихЪ деревян* 
ВЬ немЬ нБ’ 


нымЬ масломЬ, распусшя 


сколько канфоры. Когда больной будешь 
8Ъ соспоянм глошать, шо давать ему 
по не многу пишь шеплаго чаю, прим 
шавЪ н$сколько ренсковаго уксусу. Есшь» 
ли по оживлени больнаго, окажешся вЬ 
немЪ сильная лихорадка, или наклонносшь 
КЬ параличу ‚ шо пусшишь ему изЪ руки 
кровь. ВЪ продолженши выздоравливанПя 


давашь ему иногда по немногу  легкаго 


бульону», и перенесть вЪ шеплую горниз 
цу. Ежели вЪ какомЪ член$ ‘не будешЪ 
еще чувсшва и движеша; шо должно его 
до шЪхЬ порЬ сн5гомЪ шерешь, пока чув» 
сшво возврашишся. Прочее же нужное кЪ 
совершенному изл5ченно больнаго предо» 
сшавишь на поиечеше. врача. 


Когда найдушЪ человБка, которой 
или сам  изЪ ошчаянйя удавилсяу или 


другими пю 


С редства 
«5 изоавле- 
яю — поввь 
енвшихел и 
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задушие- 
адихся. 


С редстев 
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прежде всего  надлежишЪ его тотшчась 
ошр$зашь. или удавку сняшь, "Только 
смошрфшь, чшобЪ шБло  БЬ паденти не 
получило вреда. По шомЬ 'ошнееши ‘его. 
ВЬ прохладное м5сшо’, а ЛЬШОМЬ на чи- 
стой воздух, посшавишь' нещастшнаго на 
ноги и разсшегнуть платье, Посл того 
пусшишь ему довольно’ крови изЪ шеи, 
ВЪ шо же время шерешь ему шею и око* 
ло горла шеплымЪ уксусомЪ, вдувашь 
воздух вЪ нобЬ и вЬ. рошЬ, и то глаз 
дишь, Шо подавливать подЪф ложкою. Мог 
жно шакже поставишь ему промывашель- 
ное изЪ шеплой воды, деревяннаго масла 
и соли: А когда Че не поможешЪ , по“ 
ставишь промывашельное’, изЗЪ шабашнаго 
дыма и держашь подЪ носомф душисшой 
спиршЪ. Буде больной окажешЪ знаки 
жизни ‚, давашь ему по немногу чаю; а 
вЪ прочемь предосшавишь его на попеченйе 
врача. С 


$ 7. 
Разные вредные пары и чадЪ мо- 
гут человЪка оглушить и сд5лашь бел“ 


чувсшвеннымЪ. Се случается особливо.) и}ю угор8в- 
когда распросшранишся. ‘угарь ошЪ горя- ших или 
щаго уголья вЬ запершомф воздухЪ, как зазолшим- 
о наприм5рЬ ошЪ жаровень, принесен- <^ 

ныхЬ вр горницу, или когда рано закро- 

юшЪ шрубу вЬ печи, вЬ которой уголья 

не со всБмЪ перегорБли. ОшЪ чаду лам“ 

падЪ и сальныхЪ свЪчь не совсфмЪЬ пога- 
шенныхЬ, шакже ошЪ паровЪ. вЪ погребахЪ, 

8Ь кошорыхЪ сшоишф бродящее пиво и 

друйе. ннпишки люди лишаюшся чувства 

а иногда и задыхаюшщся; ‘Таюя же ди" 

спимя имбешь запертой воздухЪ вЬ погре- 

бахЪ, колодцахЪ или вновь подмазанныхЬ 

и обыкновенно. запираемыхЪ — покояхЪ, 

Первое дЪйсшве сихЪ вредных паровь 

бываешр оглушене и обморокЪ. ВЬ ша 

комЬ состоянии челов5кь хошя и не ока 

зываешф явных знаковЬ. жизни, одна 

хожЬ примБшно дыхаве; или же человЪкЬ 
Задохнешся, вЬ кошоромЪ . случаб н5ш 
никакихь признаковЬ Жизни. и он по- 

ходишф на мершваго. Обыкновенно бы“ 

ваешь пришом рошф сшиснушЬ и око“ 

ло сего запекаешся слизкая вязкая пЪна, 
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ОднакожЪ ‘скорымЪ употреблентемЪ над- 
лежащихЬ средсшвЪ можно часто и 
шакихЬ людей“ привесши ВЪ чувспгво 
и жизнь имЬ возврашить. Прежде всс- 
го надлежишЬ  нешасптнаго  пошчабЬ’ на 
вольной воздух ‘вынесши , ° его ‘раз- 
дЪшь. и шакЬ’ положишь. чшобЪ голова 
лежала не много по выше. ° ПошомЪ ‘какЪ 
лице шакЬ и все`ило окачивашь много 
и безпресшанно Холодною водою; шакже 
старашься вдувашь воздухЪ больному‘ вы- 
шеописаннымЪ образомЪ. Естьли` послЪ сё- 
то человЪкЬ не скоро вЪ себя придешь, шо 
пусшишь ему изЪ шей довольное коли- 
чесшво крови. Ежели кровь порядочно, 
или совсБмМЬ не пойдешь , шо должно 
безпрестанно продолжашь ‘поливане лица 
холодною водою, И шерешь шешкою 
трудь, руки и подошвы; ‘подЪ нобомЬ’ дер- 
жашь душисшой спирт, или разведя 
его водою брызгать вЪ оной. Можно 
Шакже сшарашься пропусшишь ему сего 
`спирита несколько ВЪ рошф и нашприио- 
вашь не много холодной воды вЪ прохбд- 
ную кишку. Полезны вЪ семь случаБ и вы 
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шеописанныя шабашныя промывашельныя. 
Когда больной начнет икашь у Шо 
дашь ему неболышое рвошное , ° дабы 
произвесши легкую ‘рвошу. Когда же 
начнет онь свободно дышашь, шо нпо- 
ложишь его в шеплую ‘посшель у. ‘вли- 
вашь ему немного чаю ©Ь ренсковымЬ ук- 
сусомЪ; а дальнЪйшее попеченте о совер- 


зенномЪ его выздоровлени предоставить 
призванному врачу. 


$ 8 


СБрный парь молни шакже причи- 


няешр задушене; но и ошЪ него можно 
инегда изл5чишь, шакЬ‘какЬ и ОШЪ дру- 
тихЬ паровЬ и чада, ВЪ семь случа дол- 
жно упошреблять почши т же средсшва 
о которых упомянушо 3вЪ предидущемЬ 
параграфБ. ПоливаНе нещасшнаго холод- 
ною ведою; шрене всего ш$ла, а особли- 
во подошевь жесшкими и ВЬ холодную во- 
ду обмакиваемыми щешками; вдуванге 
воздуха вЬ рош> шакже весьма полезны: 
Не худо шакожде, когда лице больнаго 
вздуто, пусшишь ему кровь нзЪ шеи , 


С редства 
хо сласению 
поражен» 
ных гро 
нотё. 
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или ‹изЪ руки и: держашь подЪ носомь 
спирт, наширая онымЪ виски и за ушь- 
ми. Можно сшавишь и промывательное 
изЬ холодной воды у распусшя вр ней 
соль. На. всякой случай однакожЬ дол- 
жно, какЬ можно скорфе, призвашь вра“ 
ча или. лБкаря ‘и поручишь ему попече- 


ве о совершенномЪ выздоровленви боль- 


наго. *) 


о 


*) ВЪ новБйш!я времена предметЪ сей 
изслЪдовань быль сЪ звеликимЬ раче- 
нтемь и изданы многтя ошЬ. правитель- 
сшва  челов5колюбивыя  учрежден:я, 
См. особливо Ябиойфее УеецйИфек Ци, 
киКОЕ тоедей Гециее Уецииа Увкииои 
ку Чеесиен, от Сабее 1788 ить @фе 
Эрзеще ос ЭреНипазиие Фед беббоень Зе» 
#8 1737. 


мо нитс Е-ЗБЕНИИИИИИНИЙ 
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ТЛАВА ТРЕТТЯ, 


[9 возбранеши скоролостижнаго 


логребешя. 


фт. 


Есшьли правда, как ув$ряешЪ пре- 
достойной впрочем врачь ГосподинЪ‚ Ун- 
церЪ, чшо больше погребаешся живыхЬ 
людей, нежели сколько бываешЬ самоу- 
бТиЦЪ: есшьли увфренйе се подшверждает- 
ся опышомЪ врачей и многими всЪмЪ изв5- 
сшными прим5рами ожившихЪ мершвыхЪ, 
и еще вяшше доказываешся сзидЪшель- 
сшвомЪ могиляковЬ, которые при вскрыпИи 
гробов находили на ш5лахЪ явные зна- 
ки, чшо они лежавши вЬ гробу приходи- 
ли вЬ чувсшво; шо предмешь сей конечно 
заслуживаешЬ внимане пекущагося о бла- 
тБ народномЪ правишельсшва. НБшЪ су- 
мн5ня , чшо въ сосшояи мнимой смер» 
ши, о кошоромЬ говорено вЪ предидущей 
главЪ › находяшся не шолько помянутые 
шамьЬ люди, и друпе скоропостижно 


0 


„Дюдн мо- 
гутф Фыть 
тогре О’ае- 
мы иногда 


Жив. 


Причины 
„м огущёл 
подвер- 
гать тахо- 
вожу ме- 
зцастйо. 


‚людей, 


скончавинеся ; но чшо часшо есть наде- 
жда кКЬ возвращеню жизни и шакихЪ 
ошЬ другихЬ бол: 


зней умерли и ошЪ всБхЪ почишаюшщся 


коиторые 
дЪйсшвишельно мершвыми. Но частоль 
или р5дко можеш. шакой  предразсу- 
докь бышь д5йсшвишельно опасенЪ чело- 
вЪЧеской жизни; однакожЬ продолжаю- 
шееся господешво его подвергаешЪ насбЪ 
всБХЬ страшной учасши, чшо’ будемЪ по- 
по` незнаю или ошЪ 


требены живые 


скоропосиБшности. 


$ 2. 


Се нещаспие, коего и единое вообра- 
жене поражаеш» насф ужасомЬ и сшра- 
ош шого шоль- 
не им5емь еще 
и  совершенныхЬ признаков 
воспосл5довавшей смер“ 
ши. Примфчаемыя нами вЪ умершихЪ пе- 


хомЬ, происходишЪ 


ко, чшо мы досито* 
в5рныхЬ 


дЪисшвишельно 


рем5ны и явлешя, какь шо прекращен 
пульса и дыхания , лишене чувсшвь и 
движен1я, охолодБе и окосшенЪне всего 
бла, опущене нижней челюсши ‚ пому- 


ти вое 


пион 
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итившеся глаза, да и самая духота ошЬ 
мершваго, ш5ла несправедливо почитаюш“ 
ся вБрными знаками смерши. ЧеловЪкЬ 
можешь д5йсшвишельно бышь еще живЪ, 
хошябф и были вЪ нем всь си прим$. 
шы. Есшь болзни, кошорыя на долгое 
или корошкое время лишаюшЪ  человЪка 
памяши , чувсшва, нульа и дыхавя, 
и кои наводя на нещасшнаго бдяшй 
смершный . сонф , ввергаюшФ> его вВЬ 
такое состояше, в коем хошл и ощу- 
щаешЬ он все сЬ нимЬ происходящее , 
но ни малЪишаго знака жизни подашь не 


можешь и которое можешЪ сдЪлашься 


для него весьма опаснымЪ , когда жиз- 
ненная его сила возбудишся поздо и онь 
ВЬ могил уже воспрянешь. 


$ 3. 


„Июди 


о’о- 


"Такое смерши весьма подобное сост1оя- „де лод- 


не, можешр наиболфе случишься СБ люЮд- верженные 


ми  сшрадавшими  головною болЬзнИо , таковой 


сонною немоцию , параличемр, припадками оласность. 


О 2 


Кахинб 
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родимца и пр. СверьхЪ сего люди подвержен- 
ные разслабленю жилЪ, исшерическимЬ 
обморокамь и судорогамЪ находяшея осо- 
бливо ВБ шакой опасности, Истощенте 
и кровошечете, коимЪ обыкновенно подле- 
жашр дышской возраст и женской полЪ, 
приводящф шакже вЪ сосшоян!я, кои лег 
ко можно почесшь за совершенную смерть, 
и вЬ коихЬ по прошесшии долгаго или 
корошкаго времени глубокой вздохЬ, какЪ 
бы посл безпокойнаго сна, и возвращен 
еспесшвенной шеплошы и совершенной 
памяши возвъЪщаюшь побЪду жизни надь 
сильною мышцею смерши; что случается 
Часшо по прошесшыи уже двух или 
шрехь сушокЪ ‘и позже. Горе шому неща- 
сшному , коего’ глаза ошкроюшся уже вЬ 
могил, ибо соспоян!е его будеш шогда 
несказанно ужасно, безЪ помощи и 6безЪ 
надежды! 


$4. 


Поелику признаки смерши столь 


образом обманчивы; во многихЬ случаяхЬ погре- 
вЁе меща- бающь умершихЬ людей очень рано; на 


пая 


толком ром кто 


инк ДАХАдид одо 
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многте прим5ры и удосшов5реше можло, 


что  челов5кЪ по незнано можешь 
бышь  погребень живой ;$ шо жела- 
шельно , чтоб ‘по всюду  сдБланы 
были распоряжен!я ‚ удобныя ошвра 
иишь  шакое = нешаспие. По сему 
крайняя забота ИЕгипшянЪ и Спар 
шанЬ о шомЬ, чшобы никто изЪ ихЪ 
рода не былЪ погребен живой ‚ заслужи- 
васш всякую похвалу, У первыхЬ по- 
зволяли хХоронишь мершвыя Бла вь 
четвертой день; а у послБднихЪ › вь 
одиннадцашой. Римляне запрещали по- 
требашь нрежде девяшаго дня; но и шо- 
тда еще, когда ш$ло по смерии должен- 
сшвовало бышь созжено, ошр$5зывали у 
него одинНЪ палень, прежде нежели на 
косшерЪ клали. Ко благу человБчества 
приняшы уже и у насЬ ВЪ разныхЪ м5» 
сшахЪ шаня м$ры, кои приносяшЪ честь 
сердцу и разуму благошворишельныхЪ 
челов5колюбцовЬ. И шакЬ не остаешся 
мн$ ничего иннаго, как шолько озна» 


родЪ смерши мало или со всБМЪ не сте 


смошояшр и поишомЬ есль опышы. врат ить 
)э” 57 


чить сд$ланныя на сей коне или дЪИ- 
сшвишельно уже в д5ло произведен- 


ныя предложеня и препоручишь ихЪ кЪ | 
 подражаню челов5колюбиваго начальства ы 
пекущагосл о общем благБ. 


| 

| 

$5 | 
| 
Нужмо Главная сила ВЪ шакихЪ случаяхЪ | 
м азмачете состоишЪ  вЬ опредфлени шочнаго време- | 
времени ни, по истечени копюраго можно уже 


логрееы я безопасно предавать землБ умершихЪ. 


ти, Опредьлеше се однакож шрудно; ибо 


сколь ни нужно, чтобЪ зюгребене не д$- 
лалося очень рано, однакожЬ есшь столь 


же многя причины, чтобЪ и не отлагать 
онаго сЪ лишкомЪ далече, дабы ошЪ 


долговременнаго храненя мершваго шФфла 
не подвергнулося опасносши здоровье жи- 


зыхр людей Но вообще кажешся, лучше 


всего позволишь  погребашь мершвыхЪ 
безЪ изЪяиия зимою вЬ четвертой ДЕНЬ, 
а льшомЬ вь шрепий день послБ ихЬ | 
кончины. ВЪ случаЪ. же весьма зарази- 
шельныхЪ болфзней и когда люди ум* 


рушф ошЪф чахошки, водяной болфзни и 
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такихЪ припадковЪ, гдБ нЫшШЪ возмож. 
носши кЬ ожипию, пошому ‘чнто’ благо- 
роднЪипИе органы жизни разрушены, 
можно погребашь и чрезЪ сушки. Во 
вс5хЬ же описанныхЬ выше сего въ 
итрептьемЬ  параграфБ5 случаяхЪ нужно 
установишь, чтобы мершвыхЪ шблЛЪЬ ие 
погребашть прежде, пока не окажушся вЪ 
нихЬ явные признаки  тнилосши и 
шлБния, 


$6. 


| ВЪ деревняхЬ можно осшашться при 
сихЪ весьма полезныхЪ распоряженяхЪ; 
| но вЬ городахЪ, гдБ причины мнимой 
смерши случаюшся гораздо чаще, былобЪ 


1 хорошо и для оуспокоешя  человЪковЬ 
Е | нужно , Учредишь св5дущихВ. осмошр- 
. | щиковЪЬ, и ихЪ ув5домляшь 0 всякомъ 
смершномЪ случаЪ. Они же немедлЬнно 


должны ишши кЬ мершвому ш$лу и его 
" | осмошрфшь. ДосмошрщикЬ не должень 
- | позволяшь снимашь меритваго преждевре- 
. , менно сЪ посшели или класть его на до- 
ски или на землю; или выносить в холо- 


Нужные 
осшот р 7.7 
мертвых, 


——— 


дную горницу. РавнымЪ образомЬ не дол-. 
женЬ онЬ никак позволяпгь, чтоб лине 


едва еще скончавшагося человЪка покрыва- 
ли мокрыми салфешками, или завязывали 
рошЪ; пошому чшо си глупые и суе- 
_вБрные обычаи могуш> вовсе угасить 
искру жизни, буде еще какая остшаещся. 
Скораго заколачиван1я гробов шакже во- 
все не должно допуекашь. ОсмошршикЬ 
мершвыхЪЬ долженЬ, по соображенио и сра- 
вненйю всБхЪ ему изв5сшныхЪ поизнаковь 
смерши , насшояшь особливо в шомБу 
чтобЪ дожидались, пока появишся тни» 
лосшь, яко единый в5рный знакЪ смершиу 
и не прежде позволяшь погребен какЪ по 
‚ оказании извёсшныхЪ ему признаковЪ. Ко- 
гда же случай принадлежишЪ кЬ и5мЪ, вь 
копорыхЪф скораго погребешя позволить 
не льзя,у и о коихЬ можеш онЪф узнать 
по показано сродников> и по свидБ- 
нельсшву бывшаго шамЪ врача; шогда 
долженЬ онЪ стараться, чшобф упошре- 
блены были немедлЪнно всЪ нужныя сред- 
сшва кЪ спасенно; а когда шушЪ окажуше 
ся несумнишельные признаки смерши, 
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›л* - | которые „другимЬ не изв5сшны, позво“ 
| лишь погоебене. ВЪ прочемЬ для совер- 
| 

а- т шеннзйшаго избфжаня всякаго нещаспия 


ли 1 надлежит смошр5шь за шБмМЪ, чиобЪ 
Иа 
уе- | священникЪ, не хоронилЪ' мершвыхЪ безЪ 


[ 

ИБ Й вида осмотрщикова. *) ВЪ семЪ сващенни- 
| 
| 


я ку даваемомЪ вед можно означать имя у 


во- лЪЬша, родЪЬ и зваме умершаго; шакже 
КЬ наименовае бол5зни ошф кошорой онЬ 
ра- умер, имя врача, лБкаря, кошорой его 
ВЬ | пользовалЪ, или не был ли упошребленЪ 
Ъ; площадной л$карь, или же болфзнь пред 
м» оставлена была силам природы. На по- 
иу | слБдокЪ должно вЬ сем видЪ шочно и 
по | исправно показывашь м5фсшо, вЪ которомЪ 
`0- смершь послЪдовала, время, часЬ и число 
ВВ | м5сяца. 
п 
ПЬ 
= | *`) Почши шакой же осмошрф мершвыхЬ 
В существуешЪ вЬ Тосканской и Ав- 
] сптрЕЙской областяхЪ, См. шакже 964 
в | феи, баЙе(фе” Зетосониив , ее 8 шИ Зе 
А” пбедииа 5её ЮМеп ре, зи Фи Фиио 
—- | св (е и ИФ вы [ио, зи БаЦей (69, ом 


т5 {ей беетбсг 1787. 


„4 ругёт 
4олжности 
ос щатри- 
вателя 


умерших. 


пеезниениетьа 


Ут. 


Вниманю  осмошрителя умершихЪ 
предлежатЪ еще разные друше весьма ва- 
жные предмешы, которые часто осшаюпе 
ся безЪ примБчашя , не смошря на всю 
бдительность прозорливаго  правишель- 
сшва. Он должен доходишь, ныШЬ ли 
на шЪлЬ умершаго’ знаковЪ насильсшвен- 
ной смерши, и не лишень ли он жизни 
шайнымЪ уязвлеемЪ, удавленемЪ, убоемЬ 
или удушешемЬ; в шакомЪ случаЪБ на- 
длежишф ему немедл5нно донесть о при- 
м5чани своем правишельсшву, кошорое 


шочнфйшимр изслБдовайемр  ошкроешЪ 
истинну. Также должен он смошр$шь. 
не беременЪ ли женский шрупЬ и не живЬ 


‚ли еще младенецЪ , чшо можно узнашь › 


когда ОНЬ шевелишся вЪ машк$ и раз- 
смошрёнемЪ дьшородныхЪ часшей. Буде 
16 откроется вВЪ самомЬ дЪлЪ, шо осмо- 
тришель должен стараться младенца 
искусно вынуть живаго посредешвомЪ ке- 
сарской Операши, и чшобЪ онф былЪ спо- 
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добленЪ свяшаго крещен!я. *) Таким же 
образомЪ можешф онф смошрфшь, чшобЪ. 
когда посл н5кошорьЪ бол$зней напр. 


тнилой горячки, кроваваго поноса; оспы и 
проч. шЪло скоро шронешся, по проше- 


сшви 18 или по крайней мЪрЪ 24 часов 


немедл5нно было погребено, не высшавляя 
онаго на показЪ ни подЬ какимЪ видомЬ; 
поелику ошЪ гнилыхЪ паровЪ удобно мо- 
тушь распростшранишься прилипчивыя 60- 
л5зни вЪ народЪ. ‘Также долженЪ онь 
наблюдашь, чшобЪ шБла погребаемы бы- 
ли ВР надлежашей глубинз, и чшобЪ 
ошкрыпие могилЪ и вынимане косшей 
происходило сЬ пошребною осшорожно- 
спИю и по н5кошорымЬ правилам, ибо 
по причин учиненныхЬ вЪ семь случаБ 
погр5шносшей приключалася скоропосшиж- 
ная смершь употребленнымЬ кЬ шому 
людям. равно какЪ и распросптранев!е 
опасных болФзней: о чемЪ врачебные пни- 
сашели довольно предосшерегашельныхЪ 
примровЪ собрали и описали. 


3) Си. $6. сшран. 86. 


Чруг!я 


выгоды 
л роисте- 
кающёя отё 
сего расло- 


фрлжешя. 
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ОпредЪлене, „сихЪ осмошрителей не 


токмо предохраняешь ошЪф  опасносши 
быть погребену живымЬ, но имБешь 
и друпя для законодашелей и полиши- 
Ибо 


по шочнымЬ и рачишельнымЬ  донесе- 


ковЬ не менфе важныя выгоды. 


нтямЬ опредЪленныхЪ сих осмошрише- 


лей СЪ большею вБрноспйю изв5сшны 
будуш? шайныя и насильсшвенныя душе- 


губсшва, число самоубйцЪ , и бывающаго 


иногда погублешя младенцовь. — Ясн5е 
окажешся, кошорыя жилыя м5сша и 
города здоровы ‚ прилипчивыя и н5- 


кошорымЬ м5сшамь свойсшвенныя б0- 


л5зни, скорБе ош шого ошкроюш- 
ся: ЧО можешь подашь поводЬ кКЬ 
изслЪдованю  причин$ и кЬ лучше- 


му ошвращенйо оныхЪ. Опасное лЪчене 
лжеврачей и площадныхЬ лЬкарей дой- 
дешь до свБденя публики и будешь 
ош правишельсшва возбранено. Наконець 
главнфишая польза ошф шакихЬ донесе- 


ни осмошощиковыхЬ была бы ша, чшо 


| 
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| 
_ 
| 
] 
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рее: Ес 


—птеслиукоьхы, нина" - 
: у СЕ опиум Аа ес. 


поезде нина итшатслвасоузиу отн 
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по сличени оныхЪ сЪ метрическими` кни- 
тами можнобЪ было наив$рнфе судишь о 
населен и и приращени или уменьшени 
жишелей вЬ каждомЬ м5ешЪ. 


$ 9. 


Между шЪфмЪ предложенное  распо- 
ряжене подвержено н5кошорымЪ затру- 
дненямЪЬ вр исполнени. Не смошря на 


всю предосшорожносшь можеш> для жи- 


вых людей не шолеко сумнишельно, но 


°и опасно бышь, когда погребене мерш- 


выхьЬ шЪлЛЬ сшанушЬ ошлагапть до ока 
зая гнилосши. Наипаче можешь се 
случиться 65 б5дными людьми, кошо- 
рые по недосшашку м5сша принуждены 
оспавашься Нн$сколько дней СЪ ряду СЪ 
мершвымЪ шломЬ вр одномЬ покоз, и 
шакимЪ образомь подаешся случай кЪ 
распространено заразишельной болБзни; 
не упоминая о шомЬ естесшвенномЬ стра“ 
хБ и ошвращени, кошорыя, подобно вро- 
жденному побужденю , предосшерегаюнт 
людей осшавашься долго с мертвыми. 
Для сего достойно особливако внимая 


О завеле- 
РИ стер 
тныхё до 


ловбь 
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другое предложеше, кошорое в новфйция 
времена ошЪ многихЪ было сдБлано и 
вЬ н5кошорыхЪЬ м5ешахЪЬ произведено 
уже вр дБисшво, Во ошвращен!е заразы 
и вышесказанныхЪ зашруднен!й , шакже и 
для конечнаго прес5чен1я опасности , чтобЪ 
иногда живые люди погребены не были, со- 
вЪшуюшФ посшроить на кладбищ5 или 
близь церквей просторной убогой домЪ, 
ВЪ оной надлежишЪФ приносить каждое 
мершвое шЪло и ‘осшавляшь шамр о до 
шШхЪ порЪ, пока Уудостовфряшся о со- 
вершенной его смерти. Дом сей дол- 
женЪь имБшь вЬ себЪ проходной воз- 
дух. довольно просторныя отдВлентя 
и снабденф бышь всемЪ, чшо нужно кЪ 
спасено умерших по видимому лю- 
дей. *)) Зимою надлежишЬ его ум$рен 
но прошапливашь; а ’присшавленнымЪ 
для надзирашя  людямЬ  приказашь у 
чиобЪ непресшанно за мершвыми при+ 


м5чали. ВЪ Берлин вЬ шакихЬ убогихЪ 


*) См. вЬ предидущей глав $ 3 в 
_ примВчанйиь 


выть выл 


овечка 


дер ткоее иене оон еидривчпозензвучитани зрители ав 
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г И домахЪ сдЪлано еще и шо распоряженг , 
и что какф мершвой можешЪ ночью или 
ю | 5 другое непримбшное время подашь 
ы знакЪЬ жизни, шо кЬ рукБ каждаго мер- 
и шваго привязываешся снурокЪ ›‚ которой 
Ъ | протянут вЪЬ жилище сторожа и при- 
ь вязанёЪ кЪ колокольчику; ибо при ма- 
и лъйшемь движени рукою зазвонишЪ ко- 
›, локольчикЪ , и сшорожь можешь посп» 
›е шишь подаем пошребной помощи не- 
о щастному. Естьли же чрезЪ н$сколько 
›= дней не окажешся никакой благопряш 
\ ной перемзны, а смершь обнаружится 
‚- со вс5ми признаками и <Ъ умножившею- 
я ся гнилоспию; пю гробЪ заколачиваешся 


и ш5ло предаешся погребено. 
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хешномЬ СухопутшномЪ КадешскомЪ Корпус, 
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1795 года. 
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